


　上勝町夏まつり実行委員会（以下「実行委員会」という。）により、第49回上勝町夏まつり
が７月25日、福川グラウンドで開催されました。模擬店や餅投げ、子ども神輿、だんじり、
阿波踊りなど、さまざまな催しが行われ、最後には約450発の花火が夏の夜空を彩り、会場は
多くの来場者の笑顔と歓声に包まれました。
　以下、実行委員会よりご協力およびご来場いただいた皆さまへのお礼です。   （教育委員会）

　上勝町夏まつり実行委員会（以下「実行委員会」という。）により、第49回上勝町夏まつり上勝町夏まつり実行委員会（以下「実行委員会」という。）により、第49回上勝町夏まつり
が７月25日、福川グラウンドで開催されました。模擬店や餅投げ、子ども神輿、だんじり、

第49回 上勝町夏まつりが開催されました

　多くの皆様にご来場いただき、誠にありがとうございました。おかげさまで、大きな事故
やトラブルもなく、盛況のうちに無事終了することができました。夜空を彩る花火や阿波踊
り、模擬店など、それぞれの場面で多くの皆様が交流を深め、夏のひとときを楽しんでおら
れる姿が見られ、実行委員一同、大きな喜びと達成感を感じております。
　今年のまつりが、多くの皆様にとって心に残る夏の思い出となり、「来年もまた参加したい」
と思っていただけるものであったなら、これ以上の喜びはありません。地域の活力と人と人
とのつながりを育む行事として、この夏まつりを未来へ引き継いでいけるよう努力してまい
りますので、引き続き皆様のご支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。　

（実行委員長　片山雄斗）

上勝町夏まつり実行委員会よりご協力いただいた皆さまへ

上勝町夏まつりは「令和８年度徳島県企業局ダム水源地サポート事業補助金」等を活用しています

チーム藤川のみなさま

準優勝：傍示地区のみなさま

優勝：Ｆ・Ｓ・Ｃ（福川地区）のみなさま



上勝町スポーツ協会主催

開催日時　９月26日（土）13時開始
（予備日：9月27日（日） 雨天等中止の場
合は町内放送等で周知します。）

場　　所　福川グラウンド

要　　項　１チーム３名。
町内在住者もしくは町内事業所へ勤務
する方。
小学校3年生以上の子どもが参加され
る時は、3名の内1名は保護者もしくは、
大人の方とチームを組むことが条件と
なります。
大会中の事故などについて、主催者は
一切責任を負いません。

注意事項
①１チームの人数が3名となっておりますのでお
間違えないようにお願いします。
②２チーム1組で各ホールを競技し、相互に得点
を付けるようになりますので、ご協力よろしく
お願いします。

申 込 み ９月18日（金）必着までにチームの名簿
を教育委員会に提出して下さい。

第61回彩杯グラウンドゴルフ大会の案内

【お問い合わせ】　教育委員会 ☎0885-45-0111

各種団体
ソフトボール大会結果

上勝町スポーツ協会主催

　７月17日に福川グラウンドにて、各種団体
ソフトボール大会が開催されました。３チーム
が参加し、白熱した試合が繰り広げられました。
　結果は、チーム藤川が優勝されました。

地区対抗
ソフトバレーボール大会

上勝町教育委員会主催

　７月30日、31日の２日間、上勝中学校体育
館にて、地区対抗ソフトバレーボール大会が開
催され、８チームの参加がありました。
　各チームが練習の成果を発揮し、大いに盛り
上がる大会となりました。
　結果は、優勝がＦ・Ｓ・Ｃ（福川地区）、準優勝
が傍示地区Ａとなりました。

日時 ９月19日（土）
8時30分～12時までの半日開催
8時30分より開会式
（雨天の場合は9月20日（日）を予備日
といたします。）

場所 上勝中学校グラウンド

※駐車場には限りがありますので、できるだけ
乗り合わせ等でお願いいたします。住民のみ
なさまの参加を心よりお待ちしております。

チーム藤川のみなさまチーム藤川のみなさま

準優勝：傍示地区のみなさま準優勝：傍示地区のみなさま

優勝：Ｆ・Ｓ・Ｃ（福川地区）のみなさま優勝：Ｆ・Ｓ・Ｃ（福川地区）のみなさま



　

い
つ
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
あ
む
ろ

で
す
！　

　

上
勝
町
に
移

住
し
て
、
半
年

が
経
ち
ま
し
た
。　

　

日
本
の
「
暮
ら
し
」
を
次
の
世
代
へ
繋

ぎ
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
オ
ラ
ン
ダ
か
ら

帰
国
し
、
こ
こ
上
勝
で
の
生
活
が
始
ま
り

ま
し
た
。　

　

こ
の
半
年
間
で
最
も
強
く
感
じ
た
の
は
、

上
勝
で
暮
ら
す
「
人
」
の
生
き
る
力
で
す
。

「
70
代
以
上
の
み
な
さ
ん
、
元
気
す
ぎ
で
は

な
い
か
？
」と
思
わ
ず
驚
い
て
し
ま
う
ほ
ど
。

お
肌
は
ツ
ヤ
ツ
ヤ
、
腰
は
す
っ
と
伸
び
、

急
斜
面
の
山
道
も
サ
ク
サ
ク
と
登
っ
て
い

き
ま
す
。
都
会
で
は
な
か
な
か
目
に
す
る

こ
と
の
で
き
な
い
姿
に
、
日
々
元
気
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。　

　

さ
て
、そ
ん
な
上
勝
の
暮
ら
し
の
な
か
で
、

今
と
て
も
気
に
な
っ
て
い
る
の
が
「
晩
茶

の
桶
」
で
す
。「
晩
茶
の
桶
っ
て
、
自
分
た

ち
で
作
れ
る
の
だ
ろ
う
か
？
」
と
、
ふ
と

思
い
ま
し
た
。　

　

上
勝
に
来
て
か
ら
、
麦
や
梅
の
収
穫
、

じ
ゃ
が
い
も
作
り
な
ど
、
食
べ
る
も
の
を

自
分
た
ち
の
手
で
作
る
こ
と
が
日
常
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
次
は
、
上
勝
の
木
を
使

っ
て
桶
を
仕
込
み
、
そ
の
桶
で
晩
茶
を
作

り
た
い
。　

　

そ
ん
な
新
し
い
挑
戦
に
心
を
躍
ら
せ
て

い
ま
す
。　

　

ま
た
次
回
の
広
報
で
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、

令
和
８
年
８
月

１
日
よ
り
地
域

お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
活
動
す

る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
、
藤
沼

デ
ィ
ア
ナ
で
す
。
47
歳
、
七
夕
生
ま
れ
で
す
。

　

私
は
東
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
モ
ル
ド
バ
共
和

国
出
身
で
す
。
モ
ル
ド
バ
は
ウ
ク
ラ
イ
ナ

の
南
西
に
位
置
し
、
平
野
が
多
く
、
農
業

が
盛
ん
な
国
で
す
。
幼
い
頃
は
、
家
で
飼

っ
て
い
た
ヤ
ギ
や
牛
、
豚
、
ア
ヒ
ル
な
ど

の
世
話
を
し
て
い
ま
し
た
。
４
人
姉
妹
の

長
女
と
し
て
育
ち
、
末
の
妹
も
日
本
人
と

結
婚
し
、
現
在
は
茨
城
県
で
暮
ら
し
て
い

ま
す
。
来
日
後
は
東
京
都
で
21
年
間
、
英

語
講
師
と
し
て
仕
事
を
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
自
ら
英
語
学
習
教
材
を
執
筆
し
、

Am
azon

で
販
売
し
て
い
ま
す
。
趣
味
は
手

芸
・
裁
縫
と
水
泳
で
す
。
手
を
動
か
し
て

も
の
を
作
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、

KINOF

で
の
活
動
に
も
楽
し
み
を
感
じ
て

い
ま
す
。

　

モ
ル
ド
バ
で
は
平
野
で
の
暮
ら
し
で
し

た
の
で
、
山
で
生
活
す
る
の
は
今
回
が
初

め
て
で
す
。
上
勝
町
の
豊
か
な
自
然
に
囲

ま
れ
た
暮
ら
し
を
楽
し
み
な
が
ら
、
地
域

の
皆
さ
ん
に
日
々
の
生
活
の
知
恵
や
、
上

勝
な
ら
で
は
の
文
化
・
風
習
、
自
然
と
の

付
き
合
い
方
な
ど
を
た
く
さ
ん
教
え
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
経
験
や
、
外
国
出
身
者
な

ら
で
は
の
視
点
も
活
か
し
な
が
ら
、

KINOF

で
の
活
動
に
一
生
懸
命
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
の
出
会
い
や
会
話
を
大
切
に
し
、
少

し
ず
つ
上
勝
町
の
一
員
に
な
っ
て
い
け
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
が
、

見
か
け
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
気
軽
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。
上
勝
町
で
た
く
さ
ん
の
方
々

と
出
会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

平
素
よ
り
当
社
事
業
に
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
た
び
当
社
で
は
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
制
度
を
活
用
し
、
上
勝
町
発
の
フ
ァ
ブ

リ
ッ
ク
ブ
ラ
ン
ド
「KINOF

」
の
事
業
に

携
わ
る
新
た
な
人
材
を
受
け
入
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ｆ
は
、
上
勝
町
の
森
林
資
源

を
活
用
し
た
新
た
な
産
業
づ
く
り
を
目
指

し
て
ス
タ
ー
ト
し
、
立
ち
上
げ
か
ら
７
年

を
迎
え
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
ネ
イ
チ
ャ
ー
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
へ
の
関
心
が
高
ま
る
中
、
着
実

に
認
知
度
を
高
め
て
き
た
一
方
、
製
造
工

程
の
管
理
や
商
品
開
発
、
販
路
拡
大
な
ど
、

持
続
可
能
な
産
業
と
し
て
確
立
す
る
た
め

に
は
、
ま
だ
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　

隊
員
に
は
、
現
在
の
ス
タ
ッ
フ
と
協
働

し
な
が
ら
、
製
造
・
企
画
・
開
発
・
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
幅
広
い
業
務
に
携
わ
り
、

KINOF

を
上
勝
町
の
森
林
資
源
を
活
用
し

た
産
業
と
し
て
成
長
さ
せ
て
い
く
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
人
口
減
少
・
高
齢
化
が
進
む
中
、

地
域
外
か
ら
多
様
な
人
材
を
受
け
入
れ
、

新
た
な
視
点
や
つ
な
が
り
を
生
み
出
す
こ

と
も
重
要
で
す
。
今
回
の
受
け
入
れ
を

KINOF

の
発
展
だ
け
で
な
く
、
上
勝
町
の

魅
力
発
信
や
関
係
人
口
・
交
流
人
口
の
拡

大
に
も
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、

隊
員
の
活
動
を
温
か
く
見
守
り
、
地
域
の

一
員
と
し
て
迎
え
入
れ
て
い
た
だ
け
ま
す

と
幸
い
で
す
。

㈱
い
ろ
ど
り代

表
取
締
役　

粟
飯
原
啓
吾

支
援
事
業
者

工
藤　

阿
武
呂

【
活
動
拠
点
：
㈱B

IG
 EYE C

O
M
PA
N
Y

】

藤
沼　

デ
ィ
ア
ナ

【
活
動
拠
点
：
㈱
い
ろ
ど
り
】

隊

地
域
お
こ
し
協
力

活
動
報
告



　

今
月
の
テ
ー
マ
は
「
秋
食
材
を
利
用

し
た
食
養
生
」
に
つ
い
て
で
す
。

　

う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
の
夏
が
過
ぎ
、

少
し
ず
つ
朝
晩
の
涼
し
さ
に
、
季
節
の

移
り
変
わ
り
を
感
じ
る
９
月
に
な
り
ま

し
た
。
夏
の
疲
れ
が
残
り
や
す
く
、
体

調
を
崩
し
や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
秋
の
入
口
に
お
す
す
め
し
た
い

の
が
、
旬
の
食
材
を
使
っ
た“

食
養
生”

で
す
。
秋
の
食
材
に
は
、
夏
の
間
に
消

耗
し
た
体
力
を
回
復
し
、
冬
に
向
け
て

体
を
整
え
る
力
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
ず
取
り
入
れ
た
い
の
が
「
さ
つ
ま

い
も
」
で
す
。
や
さ
し
い
甘
さ
と
豊
富

な
食
物
繊
維
が
特
徴
で
、
腸
の
働
き
を

整
え
、
便
秘
予
防
に
も
役
立
ち
ま
す
。

皮
ご
と
蒸
し
た
り
味
噌
汁
に
入
れ
た
り

と
、
シ
ン
プ
ル
な
調
理
で
も
お
い
し
く

い
た
だ
け
ま
す
。
噛
む
力
が
弱
い
方
は
、

ふ
か
し
芋
や
ポ
タ
ー
ジ
ュ
に
す
る
と
食

べ
や
す
く
な
り
ま
す
。
干
し
芋
も
、
さ

つ
ま
い
も
を
そ
の
ま
ま
食
べ
る
よ
り
も

少
な
い
量
で
食
物
繊
維
や
カ
リ
ウ
ム
を

摂
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
よ
い
で
す
が
、

そ
の
分
糖
分
も
増
え
る
の
で
１
回
に
食

べ
る
量
は
20
〜
30ｇ
程
度
に
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　

次
に
「
き
の
こ
」
で
す
。
し
い
た
け
、

し
め
じ
、
ま
い
た
け
な
ど
秋
は
種
類
が

豊
富
で
す
。
低
カ
ロ
リ
ー
で
あ
り
な
が

ら
、
免
疫
力
を
支
え
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
や

食
物
繊
維
が
多
く
、
季
節
の
変
わ
り
目

の
体
調
管
理
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
炒
め

物
や
汁
物
に
加
え
る
だ
け
で
、
香
り
と

旨
味
が
ぐ
っ
と
深
ま
り
ま
す
。
バ
タ
ー

と
ポ
ン
酢
で
炒
め
る
と
少
量
の
バ
タ
ー

で
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
吸
収
を
し
や
す
く
し
、

ポ
ン
酢
で
う
ま
味
の
追
加
と
減
塩
を
心

が
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
秋
鮭
」
も
こ
の
季
節
な
ら
で
は
の

栄
養
源
で
す
。
た
ん
ぱ
く
質
は
も
ち
ろ

ん
、
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
、
疲
れ
目
や

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
の
ダ
メ
ー
ジ
軽
減
に
効

果
が
あ
る
ア
ス
タ
キ
サ
ン
チ
ン
、
脳
の

働
き
を
助
け
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
・
Ｅ
Ｐ
Ａ
が
豊

富
で
、
高
齢
者
の
健
康
維
持
に
心
強
い

食
材
で
す
。
焼
き
鮭
は
も
ち
ろ
ん
、
野

菜
と
一
緒
に
ホ
イ
ル
焼
き
に
す
る
と
、

油
を
使
わ
ず
に
手
軽
に
栄
養
を
と
れ
ま

す
。

　

さ
ら
に
「
梨
」
や
「
ぶ
ど
う
」
な
ど

の
秋
の
果
物
は
、
水
分
と
ビ
タ
ミ
ン
が

多
く
、
夏
の
疲
れ
を
や
さ
し
く
癒
し
て

く
れ
ま
す
。
梨
は
の
ど
を
潤
し
、
ぶ
ど

う
は
疲
労
回
復
に
役
立
つ
ブ
ド
ウ
糖
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
果
物
は
食

べ
す
ぎ
る
と
糖
分
が
多
く
な
る
た
め
、

１
日
１
０
０
ｇ
程
度
を
目
安
に
し
ま
し

ょ
う
。

　

秋
は
〝
実
り
の
季
節
〞
。
旬
の
食
材

は
栄
養
価
が
高
く
、
少
な
い
調
味
料
で

も
お
い
し
く
仕
上
が
る
た
め
、
塩
分
を

控
え
た
い
方
に
も
取
り
入
れ
や
す
い
で

す
。
季
節
の
恵
み
を
味
方
に
し
て
、
夏

の
疲
れ
を
癒
や
し
て
、
元
気
に
秋
を
迎

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

0120-24-8174上勝町  電話健康相談（無料）

「
健
康
の
達
人
」に
な
ろ
う

知
っ
て
得
す
る
健
康
情
報
上
勝
町
診
療
所
所
長  

幸
田
朋
也

No.340

秋
食
材
を
利
用
し
た
食
養
生



　３２・１１５・２１９・２６８
３１９・３２８・３８０・４０２

ポイント付与は「ゴミステーション」で行います

７月にポイントを貯めた方の中から抽選で８名の方に
「ちりつもポイント300Ｐ」をプレゼント！今月の当選番号は!!

大量のごみを出す場合は事前に
ゴミステーションへご連絡を

お願いいたします
　ご家庭の大掃除や空き家整理等で大量のごみが出る
場合は、事前にご連絡いただけると、ごみを入れるコ
ンテナの空き具合を調整することができます。目安と
しては、１日に軽トラ２台分以上出す場合です。特に
粗大ごみについては、コンテナが満タンになりやすい
ので、まとめて出す際はゴミステーションまでご連絡
をお願いいたします。

お問い合わせ　■企画環境課　☎ 46-0111
　　　　　　　■ゴミステーション　☎090-8957-4094　■ゼロ・ウェイストセンター　☎ 070-2616-9012

　

汚
れ
て
い
た
り
、
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ

た
紙
類
は
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
と
思

い
、
焼
却
ご
み
と
し
て
分
別
し
て
い
ま

せ
ん
か
。
実
は
、
そ
の
よ
う
な
紙
も
「
そ

の
他
の
紙
」
に
分
別
す
る
こ
と
で
リ
サ

イ
ク
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
他
の
紙
と
は
？

　

そ
の
他
の
紙
と
は
、
再
生
紙
へ
の
リ

サ
イ
ク
ル
が
難
し
い
紙
類
を
指
し
ま
す
。

例
え
ば
、
レ
シ
ー
ト
や
写
真
、
カ
ッ
プ

麺
な
ど
の
紙
製
イ
ン
ス
タ
ン
ト
容
器
、

内
側
が
銀
色
の
お
菓
子
の
紙
容
器
な
ど

が
該
当
し
、
こ
れ
ら
は
油
や
汚
れ
が
残

る
と
腐
敗
し
、
カ
ビ
や
異
臭
の
原
因
に

な
る
こ
と
や
、
レ
シ
ー
ト
や
写
真
は
イ

ン
ク
を
十
分
に
取
り
除
け
な
い
と
い
っ

た
理
由
か
ら
、
再
生
紙
と
し
て
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
の
が
難
し
い
紙
類
で
す
。

分
別
さ
れ
た
後
は
ど
う
な
る
？

　

そ
の
他
の
紙
は
、
固
形
燃
料
と
し
て

リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。
固
形
燃
料
と

は
、
ご
み
を
加
工
し
て
作
る
燃
料
の
こ

と
で
、
破
砕
・
圧
縮
さ
れ
て
工
場
な
ど

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
活
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
他
の
紙
と
し
て
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
場
合
は
、
焼
却
ご
み
と
し
て

処
理
す
る
場
合
よ
り
も
処
理
費
用
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
令
和
８
年
度

の
各
処
理
単
価
は
表
の
と
お
り
で
す
。）

　

こ
の
よ
う
に
、
そ
の
他
の
紙
と
し
て

分
別
す
る
こ
と
で
、
①
処
理
費
の
削
減  

②
資
源
の
有
効
活
用  

③
エ
ネ
ル
ギ
ー
と

し
て
の
再
利
用
に
つ
な
が
り
ま
す
。

紙
で
作
っ
た
工
作
も「
そ
の
他
の
紙
」

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
や
紙
を
ガ
ム
テ
ー
プ
な

ど
で
貼
り
合
わ
せ
て
作
っ
た
工
作
物
も
、

焼
却
ご
み
で
は
な
く
そ
の
他
の
紙
と
し

て
分
別
で
き
ま
す
。

　

各
ご
家
庭
に
配
布
し
て
い
る
令
和
７

年
度
資
源
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
も
、

「
そ
の
他
の
紙
」
の
分
別
方
法
を
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
参

考
に
、
引
き
続
き
適
切
な
分
別
へ
の
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言

２
０
3
０
年
達
成
に
向
け
て

２
０
3
０
年
達
成
に
向
け
て

こ
れ
も
資
源
に
な
る
？
「
そ
の
他
の
紙
」
の
見
分
け
方④-9 その他の紙

レシート・伝票・写真・汚れた紙
◎まとめて収集箱へ
紙に再生できないので、固形燃料に利用されます

・使用済みティッシュ
は、⑫燃やさなけれ
ばならないものへばならないも

カップめん（紙）銀色の紙 シップの紙袋 油汚れの紙

銀色の紙 金銀の紙 洗剤の箱
伝票 送り状伝票 送り状

写真 レシート ドッグフードの袋 紙でつくられた工作物

令和８年度処理単価（税抜）
焼却ごみ　　１㎏あたり、61円
その他の紙　１㎏あたり、15円

〈上勝町 令和７年度資源分別ガイドブック参照〉



　

７
月
25
日
に
開
催
さ
れ
た
上
勝
町
夏
ま

つ
り
で
は
、
会
場
で
出
る
ご
み
の
発
生
抑

制
や
分
別
収
集
に
お
い
て
、
上
勝
町
ら
し

さ
を
感
じ
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

夏
祭
り
実
行
委
員
会
は
、
出
店
者
に
リ

ユ
ー
ス
食
器
を
配
布
し
、
飲
食
物
を
提
供

す
る
際
に
使
用
し
て
も
ら
い
、
食
べ
終
わ

っ
た
後
は
、
来
場
者
が
特
設
ゴ
ミ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
へ
食
器
を
返
却
す
る
こ
と
で
、
使

い
捨
て
ご
み
を
で
き
る
だ
け
出
さ
な
い
工

夫
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
場
内
に
設
け
ら
れ
た
特
設
ゴ

ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
株
式
会
社BIG 

EYE COM
PANY

（
令
和
８
年
度
ゴ
ミ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
運
営
事
業
所
）
の
ス
タ
ッ
フ

を
は
じ
め
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
り
運
営
さ
れ
、
来
場
者
へ

分
別
方
法
を
案
内
し
、
一
人
ひ
と
り
が
協

力
し
な
が
ら
、
ご
み
を
資
源
へ
と
つ
な
ぐ

工
夫
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
会
場
で
回
収
し
た
ご
み
は

総
量
37
・
33
㎏
。
び
ん
や
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
、
生
ご
み
な
ど
10
品
目
に
分
別
し
、
リ

サ
イ
ク
ル
率
は
92
・
68
％
を
達
成
し
ま
し

た
。

　

も
し
、
回
収
し
た
ご
み
を
す
べ
て
焼
却

処
理
し
て
い
た
場
合
、
２
，２
７
７
円
の

処
理
費
用
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
丁
寧

な
分
別
に
よ
っ
て
資
源
と
し
て
回
収
で
き

た
こ
と
で
１
０
０
円
の
収
益
が
生
ま
れ
、

焼
却
費
用
の
削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、
生
ご
み
は
捨
て
ず
に
資
源
と
し

て
活
用
す
る
た
め
、
町
内
イ
ベ
ン
ト
で
発

生
す
る
生
ご
み
の
資
源
循
環
を
目
的
と
し

た
「
イ
ベ
ン
ト
用
コ
ン
ポ
ス
ト
」
が
活
用

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
コ
ン
ポ
ス
ト
は
、
ゼ

ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
が
株
式
会
社
も
く
さ
ん
の
協
力

を
得
て
制
作
し
た
も
の
で
、
現
在
、
会
場

で
出
た
生
ご
み
の
堆
肥
化
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
今
後
は
秋
祭
り
や
マ
ル
シ
ェ
な

ど
、
町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
で
も

活
用
し
、
資
源
循
環
の
輪
を
さ
ら
に
広
げ

て
い
く
予
定
と
の
こ
と
で
す
。

　

出
店
者
や
来
場
者
、
運
営
ス
タ
ッ
フ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
に
よ
っ
て
、「
混
ぜ
れ
ば

ご
み
、
分
け
れ
ば
資
源
」
と
い
う
町
の
考

え
が
反
映
さ
れ
た
夏
ま
つ
り
と
な
り
ま
し

た
。

（
写
真
：
㈱BIG EYE COM

PAN

提
供
）

リ
ユ
ー
ス
食
器
に
つ
い
て

　

一
般
社
団
法
人
ひ
だ
ま
り
で
、
だ
れ
で

も
無
料
で
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
角
皿
、
コ
ッ
プ
、
箸
な
ど
）

※
紛
失
し
た
場
合
は
、
１
枚
１
０
０
円
の

負
担
が
必
要
で
す
。

連
絡
先
：
一
般
社
団
法
人
ひ
だ
ま
り

☎
０
８
８
５

-

３
６

-

０
０
２
７

（
企
画
環
境
課
）

混
ぜ
れ
ば
ご
み
、

　
　
　

分
け
れ
ば
資
源
！

〜
上
勝
町
ら
し
さ
の
あ
る
夏
ま
つ
り
開
催
〜

イベント用コンポスト 特設ゴミステーション



21 22 23 24 25

28 29 30

14 15 16 17 18

7 8 9 10 11

1 2 3 4

★いきいき百歳体操
（10：00～11：00）
会場：高鉾公民館

★いきいき百歳体操
会場：ひだまり
（10：00～11：00）

★いきいき百歳体操
会場①ひだまり
（10：00～11：00）
会場②福原ふれあいセンター
（14：00～15：00）

☆巡回健康サロン
（13：00～15：00）
会場：傍示定住センター

★いきいき百歳体操
（筋力測定デー）
会場：ひだまり
（10：00～11：00）

★貯筋教室
（14：00～15：00）
会場：高鉾公民館

●９月の各種健康イベントカレンダー  いずれのイベントもお住まいの地域に関係なくご参加可能です。
★または☆がついているイベントでちりつもポイントを配布します（配布ポイント★５ポイント、☆２ポイント）

月 火 水 木 金

下記の会場では送迎サービスあり　※前日までに予約の電話をしてください（定員あり）。
・ひだまり　　連絡先：０９０－７６２７－４４５５
・福原ふれあいセンター、高鉾公民館　　連絡先：０８８５－４５－０７７２（健祥会ピーター）

【いきいき百歳体操送迎サービスについて】

歯の健康相談
（9：00～）
会場：上勝町診療所

☆巡回健康サロン
（13：00～15：00）
会場：高鉾公民館

少しテンポの速い体操と脳
トレステップ運動を行います。
足腰に自信のある方向け

★夜間フィットネス教室
（19：00～20：00）
会場：高鉾公民館

☆amuジム
会場：amu事務所
（9：00～12：00）
★いきいき百歳体操
会場：旭基幹集落センター
（10：00～11：00）

★いきいき百歳体操
会場：ひだまり
（10：00～11：00）

内　容 歯科衛生士が歯やお口の相談に対応します。★お子様の（赤ちゃんからの）お口の相談にも対応

予約制〈要電話予約〉 お電話にて上勝町診療所へご予約をお願いします。在宅でのご相談も受け付けます。

☎44-5010　上勝町診療所　　10月の予定は　10月２日（金）です。

貯 筋 教 室
いきいき百歳体操 いきいき百歳体操 エクササイズ教室 夜間フィットネス

教室
椅子に座って筋トレ体操を行います。
足腰に自信がない、立ったままの体操は少しつらい方
向け

有酸素運動と体幹トレー
ニング等を行います。
働き盛りの世代向け

フレイル予防 メタボ予防

７０歳以上 ２０歳以上５０歳以上

◎各運動教室のレベルや対象年齢……自分の状態、目的にあった教室を選択しましょう。
どの教室に参加すべきかお悩みの場合は住民課保健師までご相談ください



休　診

休　診秋分の日

休　診
処方のみ対応

敬老の日 国民の休日 秋分の日

月～金　7時30分～14時
土・日　7時30分～15時30分
ゼロ・ウェイストセンター
〇廃タイヤ…１㎏までごとに100円
〇廃消火器（20型以下）

　 … リサイクルマーク 有→無料
無→550円

〇特定家電（テレビ・エアコン・洗濯機・衣類乾燥機・冷蔵庫）
　 … リサイクル料金と運搬手数料
☎090-8957-4094

（廃タイヤ・廃消火器・特定家電）

障がい児者の支援、相談を受け付けていま
す。障がい者手帳の取得、補装具、住宅改修、
障がい福祉サービス等どんなことでもお手
伝いいたします。お気軽にお電話ください。

相談支援事業所ぱーとなー

　発熱や咳など風邪症状がみられる場合の受診は、他の患者さまと接触しない
よう、診察時間を次のとおり設定していますので、ご理解・ご協力をお願いします。
　○発熱外来診察時間 … 月曜日～金曜日　各日 11時～12時
※上記の診察時間外でも可能な限り対応しますので、まずはお電話をお願いします。

発熱などがある場合の受診について（発熱外来）

☎  44-5010
Ｆ  44-5011FAX

医科受付  8時30分～11時30分/14時～16時30分
　　　　  水曜日午後/15時～16時30分
歯科受付  8時30分～11時30分/13時～16時30分

住　吉

幸　田幸　田
午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

樫　原

樫  原
幸  田

診
検

樫　原

樫  原
幸  田

診
検

樫　原

幸　田
13時～15時休診

幸　田
13時～15時休診

住　吉

幸　田

幸　田 幸　田 幸　田

住　吉

幸　田

松　本
13時～15時休診

松　本
13時～15時休診

住　吉

幸　田

幸　田

幸　田

幸　田

幸　田

幸　田

松　本

松　本 幸　田

幸　田

医科受付・診療　13時～14時30分
☎  46-0302
Ｆ  46-0302FAX

９月15日㈫13時30分～15時
コミュニティセンター

人権・行政・厚生・福祉、家庭内や近隣との悩み事な
どなんでもお気軽にご相談ください。心配ごと相談
の日以外のご相談は上勝町社会福祉協議会まで。

※９月は、８日から再開します。
22日は休みです。
※短時間の受講も可能です。

※外来担当医は急患等により変更になることがあります。ご了承ください。
※18日は医師が学会参加のため休診です。定期処方のみ対応します。

※18日より毎週金曜日は休診です。

※

２期分
３期分
３期分

納期限は８月31日㈪でしたが、まだ未納の方
が見受けられます。未納者には、９月18日㈮に
督促状を送付します。早急に納めてください。

１期分
２期分
２期分
２期分



令和８年度 上勝町総合防災訓練実施のお知らせ
　本年度の訓練では、宮崎県東部日向灘沖を震源とするマグニチュード8.0の地震が発生
し、上勝町においても震度６強を観測し、町内各地で大規模な被害が発生したことを想
定して訓練を実施します。
　訓練では、災害対策本部による情報伝達訓練、消防団による安否確認や火災消火訓練、
各地区の避難所では避難所の開設、備蓄資機材の展開、炊き出し訓練等を行います。
　午前９時45分からは各避難所で一般の方の受付を開始し、各避難所に備蓄している資
機材（パーテーション、災害用トイレ等）の設営を計画しておりますのでぜひご来場下さい。

　皆さんにお願いすること
⑴ 地震への備えの確認 … 家具の固定、非常食・水・防災品等の確認
　 ※この機会にご自宅の状況を確認しましょう！
⑵ 避難所へ避難 ………… 実際に避難所へ避難しましょう。
　 （車で避難、近くの集会所等へ集まって乗り合わせて避難でも結構です。）
⑶ 避難所運営訓練 …… 避難所に備蓄してある資機材の設営を行いますのでご参加下さい。

　避難所開設　　町内指定緊急避難所　５箇所
　　　　　　　　・高鉾公民館　　・傍示定住センター　　・福原ふれあいセンター
　　　　　　　　・上勝町コミュニティセンター　　・上勝町基幹集落センター

　火災消火訓練　
　福原診療所から上勝中学校までの間に消防車
や可搬ポンプ、消防用ホース等の資機材を設置し、
訓練を行いますので、地域の皆様には訓練中ご
迷惑をお掛けしますが、ご協力をよろしくお願
いします。

【お問い合わせ】総務課

８：００　防災無線（サイレン通報）による訓練開始　

８：３５　消防団による安否確認（戸別訪問はしません。）

８：４０　避難所開設の準備開始

９：２０　消防団による火災消火活動（大字生実 上勝中学校）

９：４５　避難所の一般参加者受付開始
　　　　（炊き出し訓練、資機材の展開）　　

１１：１５　避難所閉鎖、片付け

１２：００　訓練終了

令和８年９月６日（日）日　　時

訓練日程

皆さんにお願いすること

避難所開設

火災消火訓練



ふるさと納税の返礼品を出品してみませんか？
　もっと多くの方に上勝町のことを知っていただけるよう、町では返礼品の出品者を募集して
います！飲食物はもちろん、雑貨や体験なども対象となります。季節限定・数量限定でも大丈
夫ですので、ぜひ一度ご相談ください。
【お礼品として出品できるもの】  ・上勝町で生産されたもの

・上勝町で生産されたものを原料として町内外で加工されたもの
・町内の体験プログラム　など

　現在の町の返礼品についてはこちらをご確認ください。
URL: https://www.kamikatsu.jp/docs/2018060800018/  (上勝町個人版ふるさと納税ページ)
　お問い合わせは、企画環境課ふるさと納税担当まで

【お問い合わせ】企画環境課

　近年、リチウムイオン電池に起因する火災が増加しており、モバイルバッテリーやスマートフォン等、日
常生活において広く普及している製品による発火・発煙事故が全国的に発生しています。
　こうした状況を踏まえ、総務省消防庁では関係省庁と連携し、リチウムイオン電池による事故を防ぐため
に必要な情報や、適切な廃棄方法等に関する情報を集約した「リチウムイオン電池総合対策ポータルサイト」
を開設しました。       
　近年増加傾向にあるリチウムイオン電池からの火災について理解を深めていただき、火災予防にご協力を
お願いいたします。      
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町営住宅入居者募集 ! 入居にあたっては、地域の自治組織に加入
できる方に限ります。

●入居申込資格
⑴ 世帯部屋は同居する親族（内縁関係にある方及び婚約者を含む）がいること。
⑵ 町に定住し、地域発展に貢献できる者であること。
⑶ 現に住宅に困窮していること。
⑷ 申込者及び同居する親族が、暴力団員でないこと。
⑸ 申込者及び同居する親族が、国税・地方税の滞納をしていないこと。
●全戸共通　
　○入居申込受付期間　９月７日（月）～９月30日（水）
　　・受付期間内に申込みがなかった場合は、随時受付となります。
　○申込方法　
　　・建設課にある申込用紙に記入の上、申込者及び連帯保証人の所

得証明及び納税証明書と合わせて申込みください。なお、連帯
保証人は保証能力があり、かつ国税・地方税の滞納がない方を
選任してください。

　○注意事項
　　・町営住宅では犬猫等のペットの飼育は禁止しております。
　　・入居の際には、敷金（家賃の３ヶ月分）が必要です。
　　・その他、必要な設備については各戸で異なりますので、詳細は

お問い合わせください。

正木 鉄筋コンクリート 3階建 207号室 世帯 ３DK 35,500円 大字正木字西浦49番地4
住宅名 構造・階数 部屋番号 対象世帯 間取り 家賃（共益費含む） 住　　所
●単独住宅 上勝町内に住所を有することができる者であること。

【お問い合わせ】建設課
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　自殺予防週間は、自殺や精神疾患についての正しい知識を普及啓発し、これらに対する偏見を
なくしていくとともに、命の大切さや自殺の危険を示すサイン、また危険に気づいたときの対応
方法等について国民の理解の促進を図ることを目的としています。少しでも気になることがあり
ましたら、下記の相談機関にお気軽にご相談ください。
いのちの希望　　　　　　　☎088-623-0444（10：00～23：30、年末年始を除く）
とくしま自殺予防センター　☎088-602-8911（9：00～16：00、土・日・祝日・年末年始を除く）

９月10日（木）～９月16日（水）は自殺予防週間です！
週間

９
に対

！

福川 木造・２階建 C-１号室 世帯 ３LDK 所得に応じて変動 正木字前田36番地1
住宅名 構造・階数 部屋番号 対象世帯 間取り 家賃（共益費なし） 住　　所
●公営住宅 町内に住所又は勤務場所を有する者であること。（ただし、一定の所得を超える場合は申込みできません）

※一定の所得：所得月額が158,000円以下（高齢者世帯、障がい者世帯等及び小学校就学前世帯は214,000円）
　所得月額とは、本人及び同居者の合計所得金額から諸控除額を差し引いて12 ヶ月で割った金額

正木住宅 世帯用 207号室

町単独住宅
福川住宅 世帯用 C-１号室

町公営住宅
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　国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用して、ご家庭の電力等の負担軽減と
二酸化炭素排出量の削減による地球温暖化の防止に寄与することを目的に、ご家庭で使用の家電
製品を省エネ性能の高いものに買い替える費用の一部を補助しています。

■補助対象製品
　エアコン、電気冷蔵庫、LED照明器具で、次の要件を全て満たすものが対象。

■共通の要件
①令和８年４月１日から令和９年２月15日までの間に補助対象製品を購入し、設置が完了したもの
②現在、ご家庭で使用されているものの撤去を含め、買い替えたもの
③県内の販売店又は事業所において購入したもの（インターネット等による通信販売での購入は対象外）
④新品（未使用品）のもの（使用済みのものは対象外）
⑤自ら購入したもの（リース、レンタルは対象外）
⑥町内のご自宅で使用するもの（事業用として使用するものは対象外）

■個別の要件

■補助対象者（次の要件を全て満たす方）
①申請時において、上勝町に住民登録をしている満18歳以上の方
②同一世帯において当該補助金の適用を受けていない方（申請は、１世帯１回限り）
③町税等の滞納がない方
④暴力団員でない方または暴力団及び暴力団員と密接な関係を有しない方

■申請方法・提出先
　補助金交付申請書・請求書に、
本人確認書類、製品の領収書及
び保証書、振込先口座が確認で
きるもの、特定家庭用機器廃棄
物管理票（エアコン・冷蔵庫の
場合）の写し、取り替え前後の
写真等を添付し、企画環境課へ
ご提出ください。必要書類は、
企画環境課または役場支所に設
置しています。

省エネ家電製品買い替え補助金のご案内
補助上限額　1世帯10万円まで
申 請 期 限　令和９年２月15日

エアコン 電気冷蔵庫 LED照明器具

省エネ基準達成率100％以上のもの
（目標年度 2027年度）

省エネ基準達成率100％以上のもの
（目標年度 2021年度）

住宅の屋内に固定して使用する
ＬＥＤ照明器具（シーリングライ
トなど、税抜き本体購入価格が
5,000円以上のもの）
※蛍光管や白熱電球のみの交換は対象外100%

省エネ型製品情報サイト
https://seihinjyoho.go.jp

出典：資源エネルギー庁ウェブサイト
https://www.enecho.meti.go.jp/
category/saving_and_new/saving/
enterprise/retail/touitsu_shoenelabel/

エアコンは2027年度
電気冷蔵庫は2021年度

ここが100％以上



　「上勝町地域福祉計画」の策定に向けたワークショップを開催します。
　第１回は「いろんな立場の人から見た上勝町を考えよう」をテーマに行います。高齢者の一人暮らし、
子育て世帯、介護をしている人など、さまざまな立場の人の暮らしを想像しながら、「今、どんなこと
に困っている？」「これからどんなことが心配？」「こんな支えがあったらいいな」など、それぞれの
立場から感じることや、あったらいいなと思うことを自由に出し合います。「こんな上勝町なら暮らし
やすい！」という未来の姿を一緒に考えませんか？
　上勝町をもっと暮らしやすくするのは、皆さん一人ひとりの声です。ぜひ、お気軽にご参加ください！
※ワークショップは時期をずらして２回開催します。１回目のみの参加も大歓迎です！
日　　時　令和８年10月3日（土曜日） 13時30分から（２時間程度）
場　　所　上勝町コミュニティセンター2Fホール
対　　象　上勝町にお住まいの方
募集人数　20人程度
参 加 費　無料
申し込み方法　QRコードまたはお電話にてお申込みください。
申込期間　令和8年9月14日（月）まで

地域福祉計画策定に向けた
ワークショップ開催のお知らせ（全2回）
～上勝町の福祉のこれからを一緒に考えよう～

１台あたりの上限額家電の種類等
エアコン
電気冷蔵庫350ℓ以上
電気冷蔵庫350ℓ未満
LED照明器具

50,000円
50,000円
25,000円
5,000円（５台まで）

■補助金の額
　補助金の額は、補助対象経費（補助対象製品の本体購入
価格(税抜き)に補助率をかけて算出します。
　なお、本体購入代金以外の費用（製品の取付、撤去工事費、
収集・運搬費、既存機器の処分費(家電リサイクル料金)、
延長保証料、消費税及び地方消費税の額等）は、補助対象
経費には含まれませんので全て申請者のご負担となります。

※補助対象経費の2分の1の額と、1台あたりの上限額のいずれか低い額

※対象製品を複数購入された場合は１台ごとに計算し、
合算額で１世帯10万円を上限とします。

【申請・お問い合わせ】企画環境課

【申し込み・お問い合わせ】住民課

■申請・受付期限
　令和９年２月15日まで 

■補助金の交付
　補助金交付決定兼交付額確定通
知書により、振込予定日をお知ら
せします。

■確認事項
①必ず、補助対象要件をご確認の
うえ購入してください。
②現金払いでなくキャッシュレス
決済（クレジット、電子マネー、
コード決済）により一括払いし
た場合においても、領収書は必
要ですので、必ず発行してもら
ってください。
③リボルビング払いまたは分割払
いにより支払った場合は、補助
金申請はできません。
④国、県その他の団体の補助金制度と併用する場合は、補助対象経費の額から当該補助金の額
を控除します。
⑤申請受付期間中であっても、申請額の累計額が予算額に達した時点で受付を終了します。
⑥提出書類に不備があるときは、補助金が交付されない場合がありますのでご注意ください。 



　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金
受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）
が実施します。
※年金生活者支援給付金を受け取っている方で引き続き支給要件を満たしている場合、翌年
以降のお手続きは原則不要です。

  対象となる方
■老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります
65歳以上である
世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
年金収入額とその他所得額の合計が約91万円以下である

■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
前年の所得額が約480万円以下である

  請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
  お受け取りの対象になる方には、日本年金機構から９月初旬頃から、請求可能な旨の
お知らせを送付します。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出し
てください。
②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省から、電話で
お客様の家族構成や金融機関の口座番
号・暗証番号をお聞きしたり、手数料な
どの金銭を求めることもありません。
年金生活者支援給付金のご請求でお困り
になったときには、お電話ください。

『給付金専用ダイヤル』：
0570-05-4092（ナビダイヤル）

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金
受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。

年金生活者支援給付金制度について

日本年金機構や厚生労働省を
装った不審な電話や案内に
ご注意ください。

８月号の上勝町広報誌
掲載記事に関するお詫びと訂正
　８月号の広報誌におきまして、記事
内容に誤りがありました。謹んでお詫
び申し上げます。
・2026年8月号「広報かみかつ」P15
記事名『将来の年金額を増やしたい
方は「付加年金」を』
正　国民年金の定額保険料
　　（月額17,920円）
誤　国民年金の定額保険料
　　（月額17,510円）
お詫びして訂正致します。



　９月、10月は「行政相談月間」です。行政相談月間は、行政相談制度を広くみなさんにお知らせし
て、行政相談をお気軽に利用していただくために、総務省が全国一斉に実施しているものです。
　上勝町担当の「行政相談委員」が、次のとおり行政相談所を開設します。役場の仕事について、「ど
こに相談してよいかわからない」、「制度や仕組みがわからない」など、お困りの場合はお気軽にご
相談ください。相談は無料で、秘密は固く守られます。

【行政相談所９月・10月の開催日】　心配ごと相談所と同時開設しています。
９月15日（火）　13時30分～15時　コミュニティセンター

　10月20日（火）　13時30分～15時　高鉾公民館　
　行政相談委員　渡部 厚子さん
　 ※ 総務省行政相談センター「きくみみ徳島」でも相談を受け付けています。
　　　　　　　　　  相談専用電話　☎ 0570－090110
　　　　　　　　　 受  付  時  間　平日９時～16時45分

医科受付・診療　13時～14時30分
（現行）

（変更後）

（現行）

（変更後）

幸　田幸　田幸　田
午　前

午　後
医 科 樫　原幸　田

13時～15時休診

※検査については、都度ご相談ください。

幸　田幸　田幸　田
午　前

午　後
医 科

樫　原

樫  原
幸  田

診
検松　本

13時～15時休診

幸　田松　本

休　診幸　田

医科受付  8時30分～11時30分/14時～16時30分
　　　　  水曜日午後/15時～16時30分

　先月号の広報紙において
既報のとおりではあります
が、医師の都合により水曜
日担当の松本医師の外来診
療を休診することとなりま
した。
　上勝町診療所においては
令和８年９月16日（水）診療
分からしばらくの間、代わ
りに幸田医師が水曜日の診
療を担当いたします。
　また、福原診療所の診療
についても幸田医師が水曜
日の診療を担当します。な
お、福原診療所における金
曜日の診療は、担当医変更
の都合上、令和８年９月18
日（金）診療分からしばらく
の間、休診とさせていただ
きます。
　住民の皆様にはご不便を
おかけいたしますが、ご理
解とご協力をお願い申し上
げます。

９月からの
上勝町診療所・福原診療所 診療体制変更のお知らせ

【お問い合わせ】　上勝町診療所　☎44-5010

水曜日と金曜日の外来診療体制（担当医）が変わります。

みんなの
お困りごとを
キクーン！



　いま「いじめ」へのこどもの関わりかたは様々です。
　いじめをするこども、いじめを受けるこども、いじめを面白がってはやしたてるこどもや、
ただ傍観するだけのこども……。
　こどもの変化に気がついたときは、まずはお子さんの安全確保と心を守ることを最優先し
ましょう。不安や悩みを受け止める相談窓口があります。
　１人で悩まず、ぜひ利用して、話をしてみてください。

　いじめを受けている、もしくは目撃した人が匿名
で報告・相談できるアプリ。
　スマートフォンやPC等で利用できます。子どもの
報告や相談は直接学校や教育委員会に届きます。

相談窓口開設中相談窓口開設中
ひ と り で 悩 ま な い で

【お問い合わせ】教育委員会　☎45-0111

子ども専用報告相談窓口 STANDBY
いつでも使えるよう、まずは登録しておこう！

● 上勝町こども家庭センター ☎0885-46-0111 （平日8：30～17：15）
● 24時間子供SOSダイヤル ☎0120-0-78310 (無料・24時間)
● 児童相談所全国共通ダイヤル　☎189　　　　　（無料・24時間）
● 子どもの人権110番 ☎0120-007-110 （無料・平日8：30～17：15）
● チャイルドライン ☎0120-99-7777 （月～土曜日16：00～21：00）
  ＊18才までの子どもがかける電話

登録方法　① STANDBYアプリをインストール
　　　　　② 学校で配布されたアクセスコードを入力
　　　　　③ テスト送信
相談時間　平日　17：00～20：00（24時間チャット入力可能）
　　　　　24時間送信できますが、返信は翌日以降となる場合があります。
対　　象 公立中学校・高等学校・中等教育学校・特別支援学校中学部・高等部の生徒
費　　用　アプリ使用料は県が負担。通信料は個人負担となります。

(スタンドバイ)

　パソコンからでも報告・相談できます。https://webapp.standbyapp.jp/

iOS Android

App Store/Google Play Storeで
「スタンドバイ」と検索してもOK

外部の専門相談員に
つながるよ！



み ん な の 食 堂
上勝キッチ ンあぐり家

「子ども」も「元子ども」も、どなたでも、皆さんご一緒に、
ぜひ、晩ご飯食べに来てください。

みんなの居場所として、毎月１回、開催予定です。

令和8年9月25日 金
場所：上勝町コミュニティセンター

１７:００～２０:００
（ラストオーダー１９:３０） 

申込み：９月３日より受け付けます　先着80食（定数に達し次第締め切ります）
こちらのQRコードからお申し込みください ➡

お願い： 当日37.5℃以上の発熱や体調不良がある場合は、利用をお控えください。
　　　　★調理などをお手伝いくださるボランティアさん、大歓迎です。
連絡＆お問い合わせ：あぐり家事務局（酒井） TEL ０８０－５６６９－３２８２
スタッフ：北山千晶　高石敏子　新田博枝　酒井里美

〈この活動は「とくしま子どもの居場所づくり推進基金」の助成を受けています〉

（アレルギー対応についてはご相談ください）
（都合によりメニューを変更することがあります）

す〉



大規模災害はいつ来るか、わかりません。
できるうちに備えておきましょう

① 家具の固定
　地震による家具の転倒を防止するため、L型金
具やストッパー等を用いて、家具を壁や天井に固
定しましょう。

② 食料の備蓄
　災害時や緊急時に備
えて、非常食・保存用
飲料水を用意しておき
ましょう。（最低でも３日分、できれば一週間）

③ 防災訓練への参加
　災害時は、自助・共助が必要です。周囲の人
を災害から救うために、地域の防災訓練には積
極的に参加しましょう。

④ ハザードマップの確認
　災害時に迅速な行動が取れるようハザードマッ
プで災害リスクや避難場所、避難経路を事前に
確認しておきましょう。

⑤ インターネットで「キキクル」と検索
キキクルとは大雨や洪水の際に、どこで・どの

くらいの災害の危険度が高まっているかを、地図
上で一目で確認できる気象庁提供のサービス。
　スマートフォンやパソコンからリアルタイムで
確認できるので、避難の判断に正常に有効。

かみかつQぴっと



令和８年８月１日現在

つつしんでご冥福をお祈りいたします

大谷　昇さん（勝浦町）    
……  生花・お菓子

佐々木　義浩さん（正木）   
 ……………  すいか

7月の視察来町者数令和８年

※オンライン視察も含む

松下　さよ子 さん 94歳【傍示】
尾崎　𠀋一郎 さん 80歳【生実】

前月比
△ 1

1

△ 2

△ 1

人　口

男

女

世帯数

1,264

600

664

685

人

人

人

戸

○ 高齢化率 52.69%

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

世帯数
正木
傍示
福原
生実
旭

人
人
人
人
人

447
215
173
190
239

227
114
102
110
132

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

戸
戸
戸
戸
戸

1
△ 1
△ 1
0
0

3
△ 1
△ 3
0
0

夜間救急当番夜間救急当番夜間救急当番夜間救急当番

☎

☎

救急車の要請救急車の要請救急車の要請救急車の要請

☎

■徳島救急医療電話相談
夜間・休日の急な病気やけがなどの際、家庭でどのように対処すれば
よいか、すぐに医療機関を受診したほうがよいかなど判断に迷ったとき。
○固定電話（プッシュ回線）、
　携帯電話からは、（局番なしの）
○＃7119を利用できない場合には、☎088-622-6530

■徳島こども医療電話相談(15歳未満のお子さん)
○固定電話（プッシュ回線）、
　携帯電話からは、（局番なしの）
○＃8000を利用できない場合には、☎088-621-2365

■相談時間
月曜日から土曜日：午後６時から翌朝８時まで
日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）：24時間対応

【注意】　相談はあくまでも助言であり、電話による診断・治療はできません。

医師や看護師等に
電話で相談できます！

☎＃7119

☎＃8000

こんな時はご連絡をお願いします。

 連絡先：（一社）ひだまり ☎090-7627-4455

　上勝町では、ごみをゴミステ
ーションまで持ち込む手段を持
たない方や、80歳以上のみ世帯
のお宅への運搬支援を行ってお
り、ご家庭で分別していただい
たごみを、ご自宅へ収集にうか
がっています。
　申請の手続きについては右記
のとおりです。

【申込・お問い合わせ】企画環境課

■80歳以上のみ世帯
①役場企画環境課へ申請
②役場から認定、登録
③奇数月に収集
■車がない方
①役場企画環境課へ申請
②役場・民生委員から認定、登録
③奇数月に収集
（粗大ごみのみ有料。1車分につき
270円の負担金が必要です。）

手続きの流れ

一般廃棄物運搬支援事業

11日㈮ 生実・福原地区

10日㈭ 旭地区

14日㈪ 傍示地区

15日㈫ 正木地区

インターネット・ケーブルテレビサービス
新規申込・解約・故障・各種変更など、下記までお問い合わせください。
ＩＰ電話サービスは３月末をもって終了しました。

☎

　希望者を対象に、毎月収集に伺います。（希望のない方は、これまで
どおり奇数月に収集に伺いますので、ご注意ください。）



広
報
か
み
か
つ

令
和
８
年
９
月
１
日
発
行
（
毎
月
１
回
発
行
）   №

666
印
刷
：
鳥
海
印
刷
㈲

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

9

　８月３日、令和８年度青少年健全育成に関する
表彰式があり、善行青少年団体として、上勝中学
校生徒会が知事表彰を受けました。
　上勝町のゼロ・ウェイストの理念に学んで取り
組んでいる「上勝中学校版循環型社会構想」や、
昨年度の大阪・関西万博「TOKUSHIMA  FUTURE  
EXPO  2025」での発表、平成11年度からの森林
ふれあい学習や、木質バイオマススクールなど、
地域の良さを生かした取組が認められての受賞で
した。

　９月12日（土）、12時からは取組を広く知っていただく場としてGXフェスティバルを開催します。
生徒たちの活動に御参加いただければ幸いです。

【お問い合わせ】　上勝町立上勝中学校
〒771-4503　上勝町大字生実字東戸越73番地
ＴＥＬ（0885）46－0015
ＦＡＸ（0885）44－6033

上勝中学校ＧＸフェスティバル
今あるものを生かして、生活を豊かにする取組を提案します

令和８年９月12日（土）　12：00～14：30

※警報等の発令により中止する場合は，午前７時までに上勝中学校ホームページにてお知らせいたします。
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