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消
防
団
協
力
事
業
所
表
彰
は
、
消
防
団
活

動
に
深
い
理
解
を
示
し
、
長
期
に
わ
た
り
消

防
団
員
を
複
数
雇
用
す
る
事
業
所
並
び
に
消

防
団
の
活
動
お
よ
び
団
員
の
確
保
を
支
援
す

る
事
業
所
に
対
し
て
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。

　
〈（
株
）ウ
イ
ン
ズ…

消
防
団
員
８
名
の
雇
用
〉

　

こ
の
た
び
、
消
防
団
協
力
事
業
所
と
し
て

（
株
）ウ
イ
ン
ズ
が
令
和
元
年
度
徳
島
県
消
防

団
協
力
事
業
所
県
知
事
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
１
月
16
日
、
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル
（
県

郷
土
文
化
会
館
）
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
「
地
域
防
災
力
向
上
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム 

in

 

徳
島
２
０
２
０
」
に
て
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

（
株
）ウ
イ
ン
ズ 

寺
西
代
表
取
締
役
が
飯
泉
徳

島
県
知
事
よ
り
表
彰
状
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

※

評
価
内
容

　
（
株
）ウ
イ
ン
ズ…

従
業
員
13
名
の
う
ち
８
名
が
消

防
団
員
（
上
勝
町
消
防
団
員
７
名
、
勝
浦
町
消
防
団

員
１
名
）で
あ
り
、う
ち
10
年
以
上
の
雇
用
者
は
４
名
。

業
務
に
支
障
の
な
い
状
況(

範
囲)

で
あ
れ
ば
、
勤
務

時
間
内
に
お
い
て
も
消
防
団
活
動
に
参
加
し
て
も
良

い
と
し
て
い
る
。
特
に
火
災
発
生
時
等
の
有
事
の
際

に
は
、
一
人
で
も
多
く
の
人
員
が
消
防
団
活
動
に
参

加
で
き
る
よ
う
配
慮
を
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
上
勝
町
と｢

災
害
時
に
お
け
る
支
援
協
力

に
関
す
る
協
定｣

を
平
成
30
年
８
月
１
日
締
結
し
、

災
害
発
生
時
に
は
町
の
要
請
に
基
づ
き
無
人
航
空
機

（
ド
ロ
ー
ン
）
を
活
用
し
て
、
災
害
対
応
に
必
要
な

映
像
・
画
像
等
の
情
報
収
集
並
び
に
災
害
地
図
作
成

等
の
災
害
支
援
を
原
則
無
償
で
行
う
こ
と
と
し
て
い

る
。 

（
総
務
課
）

令
和
元
年
度  

徳
島
県
消
防
団
協
力
事
業
所

県
知
事
表
彰
受
賞

〜
株
式
会
社
ウ
イ
ン
ズ 

が
受
賞
〜

　12月１日、徳島県立人権教育啓発推進
センター主催による、2019年度「人権に
関する児童生徒の作品」 表彰式および発表
会が行われ、上勝中学校３年竹田優実さん
が、 「意見発表に係る作文」部門において
理事長賞を受賞しました。
   竹田さんの作品は、身の回りの生活の中
で感じたことや学んだことを通して、その
問題と自分自身との関わりを深く考えよう
としたことがうかがえるものでした。この
人権作文への取り組みにより、人権が尊重
される社会づくりに向けた第一歩となって
いくことを願っています。

おめでとう！　竹田さん

おめでとう！　峠さん

飯泉知事より表彰状の授与 表彰状を手にする寺西社長

　11月26日、徳島県
庁にて『令和元年度
「わたしたちの生活
を守る支える下水
道」標語コンクール』
の表彰式が行われ、
上勝中学校１年、峠
隼人さんが徳島県知
事賞を受賞しました。
　上勝町が豊かな自
然に囲まれているお
かげで、私たちは豊
かな水を安心して使うことができます。しかし、毎日生
活をする中で、どうしても水を汚してしまいます。それ
は仕方のないことですが、やはり汚したままはよくない
と考えた峠さんは、「人は毎日、水を汚しています。だから、
汚してしまった水を下水道できれいな水にしたら、自然
のためになると思います。」という思いを込めて、次のよ
うな標語を作りました。

生み出そう　輝く水を　下水道で
　今年度、県で一席に入った標語です。飯泉嘉門知事から、
直接、表彰状を受け取りました。

竹田優実さん、
理事長賞受賞！

峠隼人さん、標語コンクール
徳島県知事賞受賞！

竹竹竹田田優優優実実実さささんん 峠峠峠隼隼隼人人人さささんん 標標標語語ココンンククク ルル
上勝中学校 トピックス上勝中学校 トピックス上勝中学校 トピックス



　

厳
し
い
寒
さ
が
続
い
て
お
り
ま

す
が
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し

ょ
う
か
。
私
が
上
勝
町
に
来
て
１

年
が
た
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
早

速
で
す
が
、
こ
こ
最
近
の
活
動
報

告
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

最
近
は
葉
物
野
菜
の
収
穫
が
多

く
、
１
日
お
き
に
10
〜
15
コ
ン
テ

ナ
の
野
菜
を
収
穫
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
溝
さ
ら
い
や
、
収
穫
を

終
え
た
畑
の
片
付
け
、
新
し
い
畑

の
開
墾
作
業
等

を
行
い
ま
し
た
。

毎
週
月
曜
日
に

は
徳
島
市
内
の

阿
部
農
園
出
荷

場
に
て
研
修
を

さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

出
荷
調
製
で
は

野
菜
を
洗
う
作

業
や
袋
詰
め
を

し
て
い
ま
す
。

畑
作
業
か
ら
出

荷
調
製
、
販
売
ま
で
実
際
に
体
験

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
農
家
さ
ん
の

苦
労
を
知
る
と
と
も
に
日
々
勉
強

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、
毎
月
末
に
は
と
く
し

ま
マ
ル
シ
ェ
に
て
生
産
物
を
販
売

し
て
い
ま
す
。
お
客
様
の
中
に
は

毎
回
来
て
く
だ
さ
る
方
や
注
文
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
お
客
様
、
ス

ー
パ
ー
な
ど
で
買
っ
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
方
も
来
ら
れ
、
お
客
様
と

直
接
お
話
し
し
、「
お
い
し
い
」

と
言
っ
て
い
た
だ
き
、
日
々
の
農

作
業
の
や
り
が
い
と
な
っ
て
い
ま

す
。
マ
ル
シ
ェ
で
は
毎
回
髙
木
農

園
さ
ん
と
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
接
客
や
販
売
が
不

慣
れ
な
私
に
、
些
細
な
こ
と
で
も

丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら

多
く
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
も
ら
い
、

次
の
マ
ル
シ
ェ
に
活
か
せ
る
よ
う

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

も
う
少
し
で
１
年
が
終
わ
り
２

年
目
に
突
入
し
ま
す
。
こ
の
１
年

は
い
ろ
ん
な
こ
と
を
経
験
し
「
知

る
」
こ
と
と
「
仕
事
を
覚
え
る
」

こ
と
を
目
標
に
活
動
し
て
い
ま
し

た
。
２
年
目
は
こ
れ
ま
で
経
験
し

た
こ
と
と
反
省
点
を
活
か
し
な
が

ら
、
目
標
の
６
次
産
業
化
に
向
け

前
へ
す
す
め
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

社
会
人
１
年
目
で
至
ら
な
い
と

こ
ろ
も
多
く
見
ら
れ
た
と
思
い
ま

す
が
、
２
年
目
も
引
き
続
き
頑
張

り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

洗浄後のニンジン

マルシェでの陳列の様子

鬼は外「えいや！」鬼さんが謝って、最後はみんなで記念撮影

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

増 

尾 

秀 

美

　２月３日に上勝町青年会主催の「鬼の出張サービス」が行われました。
鬼や福の神に扮した青年会メンバーがご要望のあったご家庭等をまわ
り、今年も一暴れさせていただきました。
　涙でいっぱいになりながらも「えいや！」と豆まきをしてくれた子
どもたち。その姿に青年会メンバーも元気をもらいました。
　今年も皆さまにたくさんの福が訪れますように！     （上勝町青年会一同）

活
動
概
要
（
活
動
拠
点
等
）

　

上
勝
町
に
お
け
る
「
有
機
農
業
」

技
術
を
習
得
し
、
そ
の
生
産
さ
れ

た
農
産
物
の
６
次
産
業
化
等
の
研

究
開
発
に
よ
る
産
業
振
興
活
動

（
一
般
社
団
法
人
テ
ン
ネ
ン
ア
マ
ル
）



①上勝町の良さを残しつつ、新
しいことにも挑戦してほしいで
す。
②人の手助けができる仕事に就
きたいです。
③皆さんのおかげでここまで成長
することができました。今まで、
本当にありがとうございました。

①上勝町の方 は々いつも優しく、元気い
っぱいです。だからこそ若い世代の移
住者を増やして、もっと笑顔溢れる上
勝にしていって欲しいです。また、買
い物が出来る場所も増やして欲しいで
す。

②将来の夢はまだ決まっていませんが、
自分らしさを活かせる仕事に就き、全
力で頑張っていきたいと思います。

③今まで本当にお世話になりました。上
勝町で、助け合うことの大切さや全力
で挑むことの大切さを学びました。こ
の町で学んだことを忘れずに頑張ろう
と思います。

①いつまでも自然の美しい上勝であっ
てほしいです。そして、一人でも多
く上勝に住む人が増えてほしいです。
②自分が興味のあることに向けて積
極的に取り組み、それが実現でき
るように頑張りたいです。
③今まで支えて下さった先生方や友
達、家族に感謝しています。この
３年間をむだにせず、成長し続け
ていきたいです。

①上勝町には美しい場所がたくさん
あるので、それを活かして多くの人
に上勝のいいところを伝えていって
欲しいです。そして多くの人が来て、
人口が増えることを願っています。

②保育士になって地元、上勝の彩保
育園で働くことです。

③今まで私たちを見守ってくれて、あ
りがとうございました。高校に行っ
ても頑張ります。

①今と同じように豊かで美しい自然
を残し、いつまでも上勝町の人た
ちが笑顔でいられるような町であ
ってほしいです。
②安定した仕事について、今までお
世話になった人たちに恩返しをし
たいです。
③今までありがとうございました。上
勝町で培ったものを活かし、誇り
を持ってこれからも頑張りたいです。

①いつまでも、自然豊かで人に
優しい町であってほしいです。
②今はまだ決まっていませんが、
人の役に立てる仕事をみつけ
たいです。
③今までありがとうございました。
上勝への感謝を忘れずに過ご
していきたいです。

①これからも、優しさであふれる
町であってほしいです。
② 学校の先生になって、悩みな
どを抱えている生徒を助けるこ
とです。
③上勝町でいろいろな経験をし、
自分を成長させることができま
した。今まで本当にありがとう
ございました。

①これからも変わらずに美しいふるさと
であり続けてほしいです。いつ帰って
きても笑顔で迎えてくれるような、ア
ットホームな町であってほしいと思い
ます。
②今まで私のことを助けて下さった方々
を今度は私が助けられるような大人に
なりたいです。人の役に立てたり、寄
りそったり、優しく支えたりできるよう
な人間になりたいです。

③私が成長することができたのは、支え
て下さった皆様のおかげです。皆様に
恩返しができるよう成長し、私は必ず
上勝に帰ってきます。
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0120-24-8174上勝町  電話健康相談（無料）

　

今
回
は
「
正
し
い
耳
掃
除
」
に
つ
い

て
で
す
。

　

耳
掃
除
に
つ
い
て
で
す
が
、「
完
璧

に
と
り
き
ら
な
い
と
気
持
ち
悪
い
」
や

「
奥
ま
で
し
な
い
と
す
っ
き
り
し
な
い
」

と
い
う
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

よ
く
で
き
た
耳
か
き
や
よ
く
と
れ
る
綿

棒
を
使
っ
た
耳
掃
除
は
気
持
ち
い
い
も

の
で
す
。
が
、
気
持
ち
い
い
か
ら
と
言

っ
て
毎
日
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

や
ら
な
い
こ
と
が
問
題
に
な
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
が
、
や
り
過
ぎ
も
よ
く
あ
り

ま
せ
ん
。

【
耳
の
構
造
に
つ
い
て
】

　

ま
ず
耳
の
構
造
で
す
が
、
耳
か
ら
鼓

膜
ま
で
を
外
耳
、
平
衡
感
覚
を
つ
か
さ

ど
る
三
半
規
管
や
音
の
受
容
器
官
で
あ

る
蝸
牛
が
あ
る
内
耳
と
鼓
膜
か
ら
蝸
牛

の
間
の
中
耳
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
外
耳

は
耳
の
穴
か
ら
鼓
膜
ま
で
３
㎝
程
度
で

す
。
耳
垢
は
鼓
膜
よ
り
手
前
の
皮
膚
が

外
側
に
む
か
っ
て
ゆ
っ
く
り
進
み
、
外

か
ら
１
㎝
程
度
の
所
で
古
く
な
っ
た
皮

膚
の
細
胞
が
は
が
れ
て
、
耳
に
あ
る
耳

垢
腺
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
出
さ
れ
る
分

泌
液
と
混
じ
っ
て
耳
垢
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
分
泌
液
は
細
菌
を
溶
か
す
こ
と

や
細
菌
の
増
殖
を
抑
え
る
な
ど
感
染
制

御
と
外
耳
道
を
保
護
す
る
役
割
を
持
っ

て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
耳
垢
自
体
は

汚
い
も
の
で
は
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
耳
垢
は
徐
々
に
外
側
に
移

動
し
て
自
然
と
外
に
で
て
し
ま
い
ま
す

の
で
、
一
般
的
に
は
耳
掃
除
は
必
要
な

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
過
度
な
耳
掃
除
の
悪
影
響
】

　

耳
掃
除
を
し
す
ぎ
て
外
耳
道
炎
と
い

う
炎
症
を
起
こ
す
、
耳
の
奥
ま
で
耳
か

き
を
突
っ
込
ん
で
し
ま
い
、
鼓
膜
が
破

れ
て
し
ま
う
な
ど
耳
に
悪
影
響
を
及
ぼ

す
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
耳
垢
を

綿
棒
な
ど
で
押
し
込
ん
で
し
ま
い
奥
に

詰
ま
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

中
に
は
耳
の
形
で
自
然
と
耳
垢
が
出
ず
、

耳
垢
で
耳
に
ふ
た
を
し
て
聞
こ
え
に
く

く
な
る
耳
垢
栓
塞
に
な
っ
て
し
ま
う
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　

耳
が
聞
こ
え
に
く
く
な
る
、
耳
の
奥

で
か
さ
か
さ
や
ご
と
ご
と
と
音
が
す
る

な
ど
の
場
合
は
自
分
で
の
耳
掃
除
で
対

処
せ
ず
、
耳
鼻
科
か
診
療
所
な
ど
の
医

療
機
関
で
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
耳
掃
除
の
仕
方
】

　

耳
掃
除
の
仕
方
で
す
が
耳
の
穴
か
ら

１
㎝
ほ
ど
の
所
ま
で
で
行
い
、
あ
ま
り

強
く
こ
す
ら
ず
、
綿
棒
な
ど
で
こ
す
る

程
度
で
耳
垢
は
十
分
と
れ
ま
す
。
歩
き

な
が
ら
や
不
安
定
な
形
で
寝
転
ん
だ
状

態
で
は
、
思
わ
ぬ
所
で
ぶ
つ
か
っ
た
り
、

耳
か
き
や
綿
棒
を
押
し
込
ん
で
し
ま
っ

た
り
す
る
た
め
、
安
定
し
た
姿
勢
で
耳

掃
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
毎
日

す
る
必
要
は
な
く
、
月
に
１
回
で
も
十

分
で
す
。

　

耳
掃
除
は
気
持
ち
の
い
い
も
の
で
す

が
、
月
１
回
程
度
で
１
㎝
ぐ
ら
い
ま
で

の
所
を
安
全
に
無
理
せ
ず
行
い
、
耳
垢

が
多
く
溜
ま
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
医

療
機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

「
正
し
い
耳
掃
除
」
に
つ
い
て

No.262
「
健
康
の
達
人
」 に
な
ろ
う

知
っ
て
得
す
る
健
康
情
報

上
勝
町
診
療
所 

所
長  

幸 

田 

朋 

也

か
ぎ
ゅ
う

こ
う
せ
ん

　

じ　
こ
う
せ
ん
そ
く

　

じ　



日　時：３月25日㈬14時～16時
場　所：コミュニティセンター
講　師：株本泰輔 先生
参加費：500円
持ち物：タオル・お茶など

　ゆっくり体をほぐし、無理のない
筋トレ体操を行います。運動不足・
肩こり・腰痛・膝の痛みのある方は、
楽しく体を動かして、筋力をつける
貯筋体操をしてみませんか？ 予約制〈要電話予約〉

日 時 3月3日㈫／4月3日㈮ ９時～11時30分
場 所  上勝町診療所

お電話にて上勝町診療所へご予約をお願いします。
在宅でのご相談も受け付けます。

☎ 44-5010　IP 050-3438-7872

歯科衛生士による歯やお口の相談

高齢者用肺炎球菌ワクチン定期予防接種は
受けましたか？

～令和２年３月31日までが接種期間です～
※対象者へは既に昨年５月に個別通知しています。

■対象　今年度に次の年齢を迎える方
　　65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳、105歳
　ただし、過去に23価肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがある方は、費用助
成の対象外となりますのでご注意ください。

■自己負担額　（8,196円のところ）　4,000円
■接種期間　３月31日までの間にお早めに協力医療機関で接種してください。
■内容　肺炎球菌は、肺炎・気管支炎・副鼻腔炎・中耳炎・髄膜炎などを起こす細菌の

１つであり、特に、高齢者の肺炎の約半数は、肺炎球菌が原因とされています。
　　　　肺炎球菌ワクチンは、肺炎のすべてを予防するワクチンではありませんが、接

種することによって予防効果が期待されます。

風しんの追加的対策 風しん抗体検査および
予防接種は受けましたか？

～対象の方は、お届けしたクーポン券で無料で受けられます～
※対象者へは既に昨年７月に個別通知しています。

■対象　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日の間に生まれた男性
■自己負担額　無料
■クーポン有効期限　令和３年３月31日　お早めに協力医療機関でお受けください。
■内容　風しんは、感染者の飛まつ（唾液のしぶき）などによって他の人にうつる、感

染力が強い感染症です。大人になって感染すると無症状～軽症のことが多いです
が、まれに重篤な合併症を併発することがあります。また、妊娠早期の妊婦が風
しんに感染すると、赤ちゃんが先天性風しん症候群（目や耳、心臓に障害が出る
こと）になる可能性があります。

　　　　対象となる方は、まず風しん抗体検査を受けましょう。抗体検査の結果、十分
な抗体がなかった場合は予防接種を受けましょう。

《前記２つの予防接種および抗体検査に係る上勝町診療所での受付けについて》
　祝日を除く月～金曜日（※１週間前までにご予約ください。）
　受付時間　①9：00～11：30　②14：00～16：30

【お問い合わせ】　上勝町診療所　☎44-5010　IP050-3438-7872
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ロ
・
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言

２
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２
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達
成
に
向
け
て

２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て

　

ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
と
交
換
で
き
る
商

品
が
左
の
と
お
り
新
た
に
加
わ
り
ま
し

た
！
少
し
ず
つ
で
す
が
種
類
を
増
や
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

貼
っ
て
い
る
商
品
一
覧
表
を
時
々
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

お問い合わせ　◆企画環境課  ☎46-0111　IP 050-3438-8071　  ◆ゴミステーション  ☎050-3438-8110

　７０・　７８・２５６・３９０・４３６・
４４４・４５８・６２７・６５８・６９３
引換は「ゴミステーション」まで

ゼ
ロ・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言

記
念
講
演
会

ポ
ー
ル
・
コ
ネ
ッ
ト
が
見
る

２
０
２
０
上
勝

　ゼロ・ウェイストセンターへの移転作
業に伴い、令和２年４月15日（水）～
19日（日）の間、ゴミステーションを
臨時休業します。
　４月19日（日）の午前中に落成式とも
ち投げ、午後は施設を開放し、住民の
皆さまに施設内をご見学いただける時間
を設けます。
　ごみの受け入れは４月20日（月）から
開始しますので、ご不便をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いいたします。
　詳細については４月号広報にて再度お
知らせいたします。

１００～
３００P 上勝町の杉の繊維からできたタオル

KINOF
（キノフ）
各種 ボディウォッシュタオル　　100P

フェイスタオル　　　　　200P
ミニバスタオル　　　　　300P

３００P オールステンレスで分解して洗える

キッチン
スパッター

３００P マイボトルで脱ペットボトル！

象印
ステンレス
ボトル各種

　

２
月
号
広
報
で
ご
案
内
し
ま

し
た
、
３
月
９
日
開
催
予
定
の

「
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言　

記

念
講
演
会　

ポ
ー
ル
・
コ
ネ
ッ

ト
が
見
る
２
０
２
０
上
勝
」
が
、

日
本
で
も
広
が
り
を
見
せ
る
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
を
受

け
、
ポ
ー
ル
・
コ
ネ
ッ
ト
博
士

の
来
日
を
見
合
わ
せ
た
こ
と
か

ら
延
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

再
度
調
整
し
、
実
施
す
る
際

に
は
改
め
て
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、

ご
理
解
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

延
期
の

　

お
知
ら
せ



　健康増進法では、地方公共団体は、望まない受動喫煙（他人の喫煙
により、たばこから発生した煙にさらされること）が生じないよう、受動
喫煙の防止に努めなければならないとされています。
　このため、上勝町におきましても、受動喫煙の防止を徹底し、喫煙に
よる健康被害を防止するため、令和２年４月１日から公共施設を屋内全
面禁煙とします。
　趣旨をご理解のうえ、ご協力をお願いいたします。 （総務課）

　

令
和
２
年
４
月
１
日
よ
り
、

次
の
５
つ
の
施
設
に
つ
い
て
、

施
設
使
用
料
の
免
除
対
象
を

見
直
し
い
た
し
ま
す
。

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
福
原
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

・
旭
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

・
高
鉾
公
民
館

・
傍
示
定
住
セ
ン
タ
ー

　

こ
れ
ま
で
は
、
５
名
以
上

の
団
体
を
対
象
に
施
設
使
用

料
を
免
除
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
上
勝
町
の
地
域
活
性
化

の
推
進
の
た
め
、
４
月
１
日

以
降
は
免
除
対
象
の
範
囲
を

拡
大
し
、
上
勝
町
民
が
使
用

す
る
場
合
は
、
人
数
を
問
わ

ず
施
設
使
用
料
を
免
除
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
は
冷
暖

房
使
用
料
に
つ
い
て
は
免
除

し
て
お
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

４
月
１
日
以
降
は
、
上
勝
町

民
が
使
用
さ
れ
る
場
合
は
免

除
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
、
地
域
の
活
性
化
活

動
や
ク
ラ
ブ
、
同
好
会
活
動
、

そ
の
他
の
文
化
的
活
動
等
に
、

公
共
施
設
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

使
用
料
を
免
除
し
な
い
場
合

　

冠
婚
葬
祭
等
の
会
場
と
し

て
利
用
す
る
場
合
、
営
利
団

体
が
使
用
す
る
場
合
、
お
よ

び
営
利
目
的
で
の
使
用
に
つ

い
て
は
、
施
設
使
用
料
お
よ

び
冷
暖
房
使
用
料
は
免
除
い

た
し
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
上
勝
町
民
が
使
用

さ
れ
る
場
合
で
も
、
営
利
目

的
に
使
用
さ
れ
る
場
合
は
免

除
い
た
し
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
施
設
を
私
的
に
使

用
す
る
場
合
も
免
除
対
象
外

と
な
り
ま
す
。

使
用
を
お
断
り
す
る
場
合

　

避
難
場
所
の
開
設
、
選
挙

の
投
開
票
所
を
設
置
す
る
な

ど
、
公
的
行
事
等
で
施
設
を

使
用
す
る
場
合
は
、
施
設
使

用
を
お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ

く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

●●
総
務
課
管
轄

　

☎
４
６‒

０
１
１
１

　

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
・
福
原
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

・
旭
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

●
教
育
委
員
会
管
轄

　

☎
４
５‒

０
１
１
１

　

・
傍
示
定
住
セ
ン
タ
ー

　

・
高
鉾
公
民
館

上
勝
町
の
公
共
施
設
使
用
料
等
の

　
　
　
　

免
除
対
象
の
見
直
し
に
つ
い
て

施
設
管
理
人
の
募
集

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の

施
設
管
理
人
を
募
集
い
た
し

ま
す
。

期
間　

令
和
２
年
４
月
１
日
〜

　
　
　

令
和
３
年
３
月
31
日

（
１
年
間
）

　

応
募
さ
れ
る
方
は
、
役
場

総
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【屋内禁煙対象施設】
　上勝町基幹集落センター  
　多目的集会施設高鉾公民館  
　上勝町コミュニティセンター  
　上勝町自然教育センター  
　上勝町福原多目的集会所（福原ふれあいセンター）
　上勝町へき地集会室（旭集会室）  

　傍示定住センター  
　傍示社会体育館  
　上勝町老人福祉センター  
　婦人・若者等活動促進施設（市宇集会所）
　野尻集会所（野尻ふれあい荘）  



休　診

幸　田 春分の日

幸　田

幸　田

午　前

午　後
医 科

歯　　科

☎  44-5010
IP  050-3438-7872
Ｆ  44-5011

医科受付  8時30分～11時30分/14時～16時30分
　　　　  水曜日午後/15時～16時30分
歯科受付  8時30分～11時30分/13時～16時30分

住　吉

住　吉

樫　原

樫　原

樫　原

幸　田

幸　田

住　吉

幸　田

幸　田幸　田幸　田

幸　田

幸　田

幸　田

木下  大
13時～15時休診

木下  大
13時～15時休診

木下  大
13時～15時休診

木下  大
13時～15時休診

幸　田幸　田

樫  原
幸  田

診
検

樫  原
幸  田

診
検

樫  原
幸  田

診
検

※外来担当医は急患等により変更になることがあります。ご了承ください。 
※19日の歯科は休診です。 

FAX

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

障害者の支援、相談を受け付けています。
障害者手帳の取得、補装具、住宅改修、居
宅サービス等どんなことでもお手伝いいた
します。お気軽にお電話ください。

３月19日㈭ 13時30分～16時30分
コミュニティセンター

　家庭内・近隣との悩みごとなどお気軽に
　ご相談ください。

７期分
３期分
８期分
８期分

納期限は３月２日㈪でしたが、まだ未納の方
が見受けられます。未納者には、３月19日㈭に
督促状を送付します。早急に納めてください。

８期分

※初級クラスだけの受講も歓迎いたします！
※両クラスを受講することもできます。

木下  大

木下  大

幸　田

幸　田

木下  大 春分の日

木下  大 幸　田

午　　後

午　　後

午　　後

午　　後

☎  46-0302
IP  050-3438-8001
Ｆ  46-0302医科受付・診療　13時～14時30分 FAX

※



開催日　3月20日（金）～ 21日（土）10時～ 17時
会　場　月ヶ谷温泉内　創作ダイニング ムーン
入場料　無料
 イベント情報   　○　マイ・カメリア・アート展
　　　　　　　　○　椿のスポーツ競技飾り・椿の生け花
　　　　　　　　○　健康体操　ヨガ体験コーナー　指導：豊田インストラクター様
　　　　　　　　○　椿油のアロマ体験
　　　　　　　　○　講演【椿油のすごい力】3月21日11時～　於：月ヶ谷温泉２階 雪月花
　　　　　　　　　講師：(株)Renati Tura 代表取締役 德田育子様
　　　　　　　　○　椿油を使った定食の限定販売（月ヶ谷温泉レストラン）
　　　　　　　　○　椿苗、椿油、焼き芋の販売、幸染体験等
　椿の魅力をお楽しみいただける展示会です。ご家族、ご友人お誘い合わせの上、ぜひお越しください。
主催/徳島県ツバキ協会　　共催/月ヶ谷温泉
後援/上勝町、上勝町商工会、上勝町芸術文化協会、㈱いろどり、阿波勝浦井戸端塾、月ヶ谷温泉村観

光協会、㈱Renati Tura、生け花草月流（沼田師範）、ヨガ教室（豊田インストラクター）、中山集落
【お問い合わせ】月ヶ谷温泉（事務局）☎46-0203

　上勝町では、４月17日（金）に東京2020オリンピック聖火リレーが実施されることから、
次のとおり沿道整理等のボランティアを募集します。
日　　時　４月17日（金）　10時～12時（予定）
場　　所　聖火リレールート沿道等（上勝町ゼロ・ウェイストセンター周辺）
活動内容・聖火リレールート沿道等での走路確保や観覧者整理
　　　　・聖火リレールート沿道周辺の整備や後片付け等
募集締切　３月19日（木）
募集人数　先着64名　※定員に達した場合は、締切前に募集を終了することがあります。
申込方法・広報に折込みされている申込書に、必要事項を記入のうえ、お申込みください。
　　　　・未成年者の方は、保護者の承諾を得て、申込書に保護者が署名の上、お申込みください。
　　　　・申込書はホームページ（アドレス）にも掲載しています。
　　　　・地域の団体、有志など、グループでの申込みも可能です。申込書には代表者名を記入の

上、別紙でメンバーの名簿を提出してください。
申込条件・ボランティア活動に興味と熱意を持ち、健康で元気な方。
　　　　・実施日当日に、指定の場所および時間で活動が可能な方。
　　　　・主催者の指示、連絡事項を順守していただける方。
　　　　・集合および活動場所まで各自で移動できる方。
　　　　・2002年（平成14年）４月１日以前に生まれた方。
服　　装・特に指定はありませんが、動きやすい服装と歩きやすい靴

（スニーカーなど）をお勧めします。着替え場所はありません。
　　　　・雨天時には簡易な雨具をご用意します。
　　　　・当日、公式グッズの帽子をお渡ししますので、着用してください。
そ の 他・ボランティア保険は主催者において加入します。
　　　　・貴重品の保管場所はありません。各自で管理してください。
　　　　・交通費、日当、飲食物は支給しません。
　　　　・活動中の早退、途中参加はできません。
　　　　・活動中の様子を撮影し、その映像、写真等を広報および記録資料等で使用させていた

だく場合がありますので、あらかじめご了承ください。
申 込 先　〒771-4501　上勝町大字正木字平間110番地1（教育委員会）
　　　　　☎45-0111　FA 45-0004

開催日　3月20日（金）～ 21日（土）10時～ 17時
会　場　月ヶ谷温泉内　創作ダイニング ムーン
入場料 無料

FAX

昨年の椿展の様子昨年の椿展の様子



草花の色を使って、観察した虫を絵に表現

上勝学舎支援事業

日　時　３月21日（土）　18時30分～20時00分
場　所　千年の森ふれあい館
報告者　マット・ビボウ
　　　　（アメリカ　オレゴン州ポートランドから来日）
申込み　不要
　2017年３月からスタートした森の学校プロジェクトで
は、町内外のたくさんの子どもたちと上勝町の自然の中
で遊び・学び、共に過ごしてきました。これまでの３年
を振り返り、これからの上勝自然学校の未来について皆
様と共に考えたいと思います。

【お問い合わせ】　徳島大学地域創生課社会貢献係
　　　　　　　　☎088-656-7642　mail:chkoukenk＠tokushima-u.ac.jp

上勝自然学校春キャンプ開催します
日　　時　３月26日（木）・27日（金）　10時～15時（各日日帰りのプログラム、両日とも同内容）
集合場所　市宇婦人活動センター
参 加 費　1,000円（食事代、保険料等）
持 ち 物　リュックサック、防寒着、手袋、タオル、水筒、雨具
対　　象　小学生から中学生
定　　員　各日15名（要申込み）
講　　師　マット・ビボウ（アメリカ　オレゴン州ポートランドから来日）
内　　容　市宇の春さがし、森でピザづくり
主　　催　徳島大学人と地域共創センター・上勝学舎　共催：上勝町役場

【申込み・お問い合わせ】上勝町企画環境課　☎46-0111【申込み・お問い合わせ】上勝町企画環境課　☎46-0111

　水道水は、「色・濁り・残留塩素」の３点について、水道法の規定で１日１回以上の検査をするように
定められています。このため、町では水質検査を行う水質検査員を募集します。
　なお、この水質検査は１回３分程度の検査を毎日欠かさず１年間行い、検査状況を毎月１回報告する
必要があります。 （建設課）　

「森の学校をつくろう！～３年の軌跡～」報告会

〒771-4501 徳島県勝浦郡上勝町大字福原字下横峯3-1  上勝町役場 建設課水道係  ☎46-0111　IP 050-3438-8071

東地区（正木・傍示）/1人、いっきゅう地区（旭・生実）/1人、南岡地区（正木）/1人　※西地区（福原）は募集しません。

・上勝町簡易水道を使用している方。
※住んでいる地域、受水方法により応募できない場合があります。詳しくは建設課までお問い合わせください。
・肉眼で色別、色の濃淡の判定ができること。
・上勝町から請求される公共料金および税金の滞納がないこと。

各検査員の自宅で実施。

普段使用している水道水を採取して検査。色・濁りの目視確認、検査キットを使った残留塩素測定。
※検査キットは貸与します。

年額30,025円

令和２年４月１日～令和３年３月31日（１年間）　※必要に応じて、更に12 ヶ月継続する場合があります。

市販の履歴書１通（写真貼付）を役場建設課宛に郵送または持参。
応募多数の場合は後日面接等を実施し検査員を決定します。

令和２年３月13日（金）

募 集 人 員

応 募 資 格

検 査 場 所

検 査 方 法

委 託 額
契 約 期 間

申 込 方 法

申 込 期 限
履歴書郵送および
お問い合わせ



▼4月7日(火)

登録料
注射料
登録料

愛犬家の皆さまへ愛犬家の皆さまへ

　軽自動車税（原付を含む）は、４月１日現在の所有
者に対して課税されます。使用されていなくても廃車
が済んでいない場合は課税されますので、廃車される
方は印鑑およびナンバープレート等をご持参の上、廃
車手続きをしてください。●廃車についてのおたずねは

車　　種 連　絡　先 郵便番号・所在地・電話番号
軽自動車
軽二輪（126～250cc）

徳島県
軽自動車協会

〒 771-1156　徳島市応神町応神産業団地 1-4
　☎ 088-641-2010

小型二輪（251cc 以上） 徳島運輸支局 〒 771-1156　徳島市応神町応神産業団地 1-1
　☎ 050-5540-2074

原動機付自転車
（125cc 以下のオートバイ） 役場税務課 ☎ 46-0111　IP 050-3438-8071

（税務課）

軽
自
動
車
税

▼4月6日（月）
時　　間 巡　回　場　所 時　　間 巡　回　場　所

　9：00～　9：10
　9：15～　9：30
　9：35～　9：40
　9：50～　9：55
10：10～10：15
10：25～10：40
10：55～11：00
12：50～13：05
13：10～13：15
13：25～13：30
13：35～13：40
14：00～14：05
14：20～14：25

福　川
南　岡①
六十ブ
槻　地
南　岡②
正木平間
柳　谷
下　地
中　央
折　坂
若　生
下　平
傍示日浦

田村商店様横
古請様資材置場前
六十ブ橋
会堂前
下岡様宅横
役場支所裏
会堂前
針木様宅前三つ角
橋詰様宅前四つ角
坂野様宅下カーブ
青黄様宅前
谷様宅下
田中様宅横

　9：10～　9：15
　9：20～　9：30
　9：40～　9：45
　9：55～10：00
10：10～10：20
10：30～10：35
10：45～11：00
11：05～11：10
12：40～12：50
13：00～13：05
13：20～13：25

八重地①
八重地②
市　宇
菅　蔵
堂　平
ながとろ通り
喰　田
福原平間
高　畑
府　殿
中樫原

集会所前
川口橋
市宇詰所上のカーブ
西浦橋
堂平橋（集落センターへの橋）
井上様宅前東
森本様宅前
亀橋
生実分団瀬津詰所前
梅塚様宅前
松下千江美様宅入り口カーブ

【お問い合わせ】　住民課 
　　　　　　　　☎46-0111　IP050-3438-8071



　令和元年10月1日より、消費税が8％から10％に引き上げられると同
時に、軽減税率制度がスタートしています。日々の生活で「これって
何％？」「こんなときどうするの？」と混乱する場面もあるかもしれま
せん。私たちの生活に密着する軽減税率制度について、しっかり理解
しておきましょう。

●軽減税率８％対象品目
　飲食料品の買い物、テイクアウト、出前・宅配、学校給食・有料老人ホームでの飲食料品
の提供、下記の①②を満たす「飲食料品とそれ以外のセット商品(一体商品)」＊
　　①税抜価格が1万円以下
　　②価格のうち食品の占める割合が3分の2以上　
　＊飲食料品とそれ以外のセット商品(一体商品)とは…
　おまけ付きお菓子、コーヒーとカップのセットのように、飲食料品とそれ以外のものが
あらかじめセットで値段設定されている商品

●10％対象品目
　外食(テーブル・イスなどの飲食に使える設備がある場所で、食事を提供)、医薬品・医薬
部外品、酒類、ケータリング・出張料理(顧客が決めた場所で、調理や配膳等のサービスを
含む食事を提供)、新聞(駅の売店やコンビニで売られている新聞)

●Ｑ＆Ａ
Ｑ ハンバーガーショップや牛丼店などでは、店の中で食べる場合とテイクア
ウトする場合で税率が変わるの？

Ａ 変わります。店内で飲食する場合は「外食」のため10％、テイクアウトつ
まり持ち帰る場合には飲食料品の売買のため8％です。ただし、店によっては、
テイクアウトの商品価格に包装代を含める形で店内飲食より高く設定し、店
内飲食とテイクアウトの税込み金額を揃えるケースもあります。

Ｑ フードコートや屋台での食事はどうなる？
Ａ フードコートの場合、飲食するための設備があるので「外食」にあたり10％です。
　　 一方で、屋台は環境によります。ラーメンやおでんの屋台、またフードイベント等でテーブル
やイスが用意されている場合は「外食」となり10％です。特定のテーブルやイスがなく、購入
した人が、公園や近くのベンチなど誰でも使用できるイス等で飲食する場合は8％が適用されま
す。

Ｑ 遊園地でキャラクターの容器に入ったお菓子を2,000円で購入。容器は使い捨てではなく、空
になったら500円でお菓子を詰めてもらえる。この場合はどうなる？

Ａ この場合は、容器はただの入れ物ではなく、容器自体も商品であり、お菓子と容器の「一体商品」
といえます。

　 　一体商品は、「税抜価格が1万円以下」「価格のうち食品の占める割合が３分の２以上」の場
合は軽減税率の対象になります。商品が2,000円で、新たにお菓子を詰めてもらう場合は500円
ということは、容器の値段がお菓子より高いと考えられるため、軽減税率は適用されず10％です。

Ｑ ハンガーガーショップで、ハンバーガーとドリンクとおもちゃのセット商品をテイクアウトで購入。
この場合はどうなる？

Ａ おもちゃ付きセットは、ハンバーガーやおもちゃなどのセット内容を選択できる場合は、飲食料
品部分を8％、おもちゃを10％の税率でそれぞれ計算します。ただし、おもちゃが無料の場合(
おもちゃの有無で値段が変わらない)、おもちゃには課税されないため、８％が適用されます。

【お問い合わせ】・消費税軽減税率電話相談センター（軽減コールセンター）  ☎0120-205-553
　　　　　　　　受付時間 9：00～17：00（土日祝日除く）
　　　　　　　・消費者ホットライン　☎１８８　泣き寝入りは「嫌や！」
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●軽減税率８％対象品目軽

●10％対象品目

●Ｑ＆Ａ



　例年、年度末の3月に自殺者が増加することから、国において３月を「自殺対策強化月間」と定め、
重点的に広報・啓発キャンペーン等を推し進めることとされています。
　３月に自殺者が増加している理由は、就職や転勤、転居など、生活環境が大きく変動する時
期だからと言われております。様々な心配事が重なり、自殺に追い込まれていくので、一つ一
つの心配事を取り除いたり軽くしてあげることが必要です。

  ●●自殺を考えている人は何らかのサインを発していることが多い
　ストレスが重なったり、物事が思い通りに進まなかったりするときなどは、誰でも心の健康
を崩すことがあります。悩んで追い詰められ、自殺を考えている人は、次のような「こころの
サイン」を発しています。
　こうしたサインに周りの人が気付き、声を掛け、早めに専門機関へつなぐ事で、多くの自殺
は防ぐことができます。あなたの周りにサインを発している人はいませんか。

　・食事量が減った
　・ボーっとしている
　・勉強や仕事が手に付いていない。
　・口数が減った、日中ウトウトしている
　・お酒の量が増えた

  ●●あなたのひと言が「いのち」をつなぐ
　身近な人が悩んでいる様子や「こころのサイン」に気付いたら、まずは「元気がないけど、
大丈夫？」などと、温かい声を掛けましょう。そして、ゆっくり話しを聴き、気持ちを受け止
めましょう。

  ●●うつ病と不眠
　自殺の原因で、うつ病が関係しているものも少なくありません。うつ病の症状の中で自覚し
やすいものに不眠があります。睡眠には心身の疲れを回復する働きがあり、快適な睡眠ができ
る生活習慣がうつ病予防には大切です。

　・運動は就寝の３時間前までに
　・入浴は就寝の１時間前までに（ぬるめのお湯で）
　・寝る前のスマートフォンやパソコンの使用は控える
　・寝酒はしない
　・起きたら朝日を浴びる
　・15分～30分程度の適度な昼寝をする

  ●●１人で悩まず、相談を
　悩んでいる人の心配している気持ちを聞き、必要に応じて相談先を紹介しましょう。悩んで
いる人も話しを聴く人も1人で悩まず、早めに相談しましょう。
【お問い合わせ】  
・いのちの希望　☎ 088-623-0444（10：00～23：30、年末年始を除く）
　　　　　　　　（HP） https://www.inochinokibou.or.jp/
・とくしま自殺　☎ 088-602-8911　9：00～16：00（土日・祝日・年末年始を除く、面接相談は予約制)
　予防センター　（HP） https://www.pref.tokushima.lg.jp/sp/jisatsuyobou
・住　　民　　課　☎ 46-0111　IP 050-3438-8071

ませんか。



　　　　　詳細内容、試験内容等は、お気軽にお問い合わせ下さい。
【お問い合わせ】　自衛隊阿南地域事務所　☎0884-22-6981

試験
種類

項目
詳細内容、試験内容等は、
お気軽にお問い合わせ
ください！

お問い合わせ・ご用命は
自衛隊阿南地域事務所
☎0884-22-6981まで！
なんでも答えます！

自衛官候補生
（技術と体力を磨く
任期制自衛官のコース）

予備自衛官補
（普段は社会人や学生、いざという時には
自衛官として社会に貢献するコース）

受付時に
お知らせします。

合格者に対し提示される複数日の中で
訓練日程を選択できます。入隊時期等

受付時に
お知らせします。 令和２年４月18日（土）試験期日

年中を通じて
受付中 令和２年４月10日（金）まで受付期間

徳島航空基地
（板野郡松茂町）

一般公募：徳島航空基地
　　　　　　（板野郡松茂町）
技能公募：受付時にお知らせします。

試験場

受付または
試験日に

お知らせします。
令和２年５月22日（金）合格発表

筆記試験、口述試験、適性検査および身体検査
（体力試験はありません。）試験内容

18歳以上
33歳未満の男女

一般公募：18歳以上34歳未満の男女
技能公募：18歳以上で保有する資格に

応じ53～54歳未満の男女
（資格についてはお問い合わ
せください）

応募資格

　火災の発生等において、消防団員や住民への周知を防災行政無線により
「サイレン通報」を用いて伝達しております。
　今回は、このサイレン通報の点検作業を行うため、下記の日時に通報試験を行い
ます。住民の皆さまには、ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

●●試験日時　３月７日（土）　10時30分～11時05分　●対象    町内全域
●放送内容　 「サイレン吹鳴」＋「音声放送」
※町内に設置された防災行政無線機器(屋外スピーカー・戸別受信機)から、一斉にサイレン通報が流れます。
●試験回数    ４回（１回目…10：30、２回目…10：40、３回目…10：50、４回目…11：00）
＊注意事項　当日の災害発生状況、気象状況等により中止になる場合があります。実際の火災等とお間違

えのないようご注意ください。
【お問い合わせ】総務課　☎46-0111　IP 050-3438-8071

行い
ます。



福原　いっきゅう茶屋（直売）
　　　彩の里
　　　Barber 多田
　　　カフェ・ポールスター
　　　㈱かみかついっきゅう
　　　Bar IRORI
　　　東丸石油
　　　中岡商店
　　　福原商事

生実　多田鉄工所

　旭　　丸上木材協同組合
　　　山の楽校
　　　山西旅館
　　　武市笑店

正木　健祥会デイサービスセンター上勝
　　　前川商店
　　　鶴居商店
　　　RISE&WIN

傍示　お食事処 みつ
　　　針木米肥料店
　　　高鉾建設 酒販事業部

　平成31年度町民税が非課税の方、および子育て世帯を対象としたプレミアム付商品券の販
売は、令和２年２月28日（金）をもって終了しました。
商品券の使用について
　プレミアム付商品券を購入された方は、使用期限 令和２年３月31日（火）までにすべて使用
してください。
　※使用期限を過ぎると一切使用できなくなります。また、残った商品券の払い戻しはできません。
注意事項　① 購入された商品券を紛失された場合は、再発行いたしませんのでご注意ください。

② プレミアム付商品券のみのお買い物では、おつりはでません。
③ 町内のプレミアム付商品券加盟店（取扱店）以外の店舗では、
プレミアム付商品券はご利用いただけません。

【お問い合わせ】住民課　☎46-0111　IP 050-3438-8071

　国民年金においては、一定期間の保険料をまとめて納めることにより保険料が割引となる「前納制
度」を設けております。
　令和３年度の国民年金保険料額が公表されたことに伴い、令和２年度における国民年金保険料の前
納額をお知らせいたします。
　この機会に、ぜひともお手続きください。
① ２年前納の場合の保険料額（令和２年４月～令和４年３月分の保険料が対象）
・口座振替の場合…381,960円（毎月納める場合より15,840円の割引）
・現金納付の場合…383,210円（毎月納める場合より14,590円の割引）

② １年前納の場合の保険料額（令和２年４月～令和３年３月分の保険料が対象）
・口座振替の場合…194,320円（毎月納める場合より4,160円の割引）
・現金納付の場合…194,960円（毎月納める場合より3,520円の割引）

③ ６ヶ月前納の場合の保険料額（令和２年４月～令和２年９月分の保険料、または令和２年10月～
　　　　　　　　　　　　　 令和３年３月分の保険料が対象）
・口座振替の場合…98,110円（毎月納める場合より1,130円の割引）
・現金納付の場合…98,430円（毎月納める場合より　 810円の割引）

　 ※クレジットカード納付の前納の保険料額は現金納付と同じ金額になります。
〈前納のお申込みについて〉
○前納制度を利用するには、徳島南年金事務所に申し出を行う必要があります。
○現金納付による６ヶ月（４月～９月分）、１年および２年前納のお申し込み期限は、令和２年４月
中であれば手続き可能です。
　　※口座振替およびクレジットカードのお申し込み期限は、令和２年２月末でした。
○手続等の詳細につきましては、日本年金機構ホームページ（URLは下記参照）をご覧いただくか、
徳島南年金事務所にお尋ねください。

令和2年度における国民年金保険料の前納額について

プレミアム付商品券の使用期限が迫っています！

【お問い合わせ】　日本年金機構ホームページ https://www.nenkin.go.jp/　徳島南年金事務所　☎088-652-1511



　「運転免許証更新申請」は、現在、徳島県運転免許センターおよび県下９つの警察署で受理し
ていますが、令和２年４月１日に各警察署の更新窓口を閉鎖し、以降、
　〇徳島県運転免許センター
　　　板野郡松茂町満穂字満穂開拓１番地１
のほか、新設される
　〇阿南運転免許センター
　　　阿南市富岡町トノ町１番地４（阿南警察署内）
　〇阿波運転免許センター
　　　阿波市阿波町東原１７３番地１（阿波市役所旧本庁舎）
に集約します。これまで小松島警察署で申請されていた方につきましては、上記いずれかの免許
センターで申請を行っていただくことになります。
　なお、免許センターでは、申請当日に適性検査、更新時講習（高齢者講習を除く）を受講して
いただくことで、更新免許の即日交付が受けられます。
　新センターおよび各警察署でできる手続きは次のとおりです。

新センター、各警察署でできる手続き
阿南・阿波運転免許センター

この件に関する問い合わせは…専用ダイヤル　☎088-699-5454
（受付時間　平日8：30～17：00）

こうしんこうしん

受付時間
曜日 月 火 水 木 金 土

A A A A A ×
A B D B C ×

記載事項変更届

申請取消し（自主返納）

運転経歴証明書申請

国外運転免許証申請

　8：30～　9：30

13：00～14：00

運転免許証更新申請

記載事項変更届

申請取消し（自主返納）

運転経歴証明書申請

10：00～11：30 / 14：30～16：30

10：00～11：30 / 14：30～16：00

10：00～11：30 / 14：30～16：00

10：00～11：30 / 14：30～16：30

記載事項変更に伴って再交付を希望する場合は除きます。

即日交付します。

後日交付します。（所要時間：約２週間）

記載事項変更に伴って再交付を希望する場合を除きます。

後日交付します。（所要期間：約２週間）

8：30～16：30

8：30～16：00

8：30～16：00

⚠警察署での更新はできなくなります！

高齢運転者〔70歳以上で高齢者講習受講済みの方〕 月～金（祝日を除く）  8：30～11：30 / 13：00～16：30

その他取扱業務【月～金（祝日を除く）】

各警察署（分庁舎・交番・駐在所を除く）【月～金（祝日を除く）】

運転免許証更新申請【凡例：Ａ/優良運転者　Ｂ/一般運転者　Ｃ/違反運転者　Ｄ/初回運転者】

取 扱 業 務 受 付 時 間 備　　　　　考

取 扱 業 務 受 付 時 間 備　　　　　考
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰



（共益費含む）
F-5 号室 40,000 円

田野々 木造２階建
世帯

世帯

３LDK

３LDK
旭字中村９番地

（共益費含む）
F-3 号室 37,000 円

●公営住宅 町内に住所または勤務場所を有する者であること。（ただし、一定の所得を超える場合は申込みできません）

町営住宅入居者募集 !
　入居にあたっては、地域の自治組織に加入できる方に限ります。

旭　Ｂ棟 コンクリ－トブロック
平屋建 B-4 号室 単身 １K 7,200 円 旭字中村１０４番地１（共益費含む）

住宅名 構造・階数 部屋番号 対象世帯 間取り 家  賃 住　　所

●単独住宅 上勝町内に住所を有することができる者であること。

（共益費なし）

所得に応
じて変動喰　田 木造２階建 1-1 号室 世帯 ３LDK 福原字栩ヶ谷８１番地

※一定の所得：所得月額が158,000円以下（高齢者世帯、障がい者世帯等及び小学校就学前世帯は214,000円）
　所得月額とは、本人及び同居者の合計所得金額から諸控除額を差し引いて12 ヶ月で割った金額

（共益費含む）
C-1 号室 10,500 円

川北　C棟 コンクリ－トブロック
２階建 単身・世帯 ３K 福原字川北５８番地１

（共益費含む）
C-4 号室 13,500 円

●入居申込資格
　（１）世帯部屋は同居する親族（内縁関係にある方及び婚約者を含む）がいること。 
　（２）町に定住し、地域発展に貢献できる若い者であること。 
　（３）現に住宅に困窮していること。 
　（４）申込者及び同居する親族が、暴力団員でないこと。 
　（５）申込者及び同居する親族が、国税・地方税の滞納をしていないこと。

●全戸共通　
　○入居申込受付期間　３月２日（月）～３月19日（木）
　　・単独住宅で受付期間内に申込みがなかった場合は、随時受付となります。
　　・公営住宅で受付期間内に申込みがなかった場合は、再度広報にて募集を行います。
　○申込方法
　　・建設課または支所にある申込用紙に記入の上、申込者及び連帯保証人の所得証明及び納税証明

書と合わせて申込みください。
　　・公営住宅につきましては、上記の内容と異なりますので、お問い合わせください。
　　　なお、連帯保証人は保証能力があり、かつ国税・地方税の滞納がない方を選任してください。
　○注意事項
　　・町営住宅では犬猫等のペットの飼育は禁止しております。
　　・入居の際には、敷金（家賃＋共益費の３ヶ月分）が必要です。
　　・その他、必要な設備については各戸で異なりますので、詳細はお問い合わせください。

【お問い合わせ】　建設課　☎ 46-0111　IP 050-3438-8071



1-1 号室１階

喰田住宅 世帯用

1-1 号室２階

町単独住宅

C-1 号室 C-4 号室

川北住宅　C棟 単身・世帯用
B-4 号室

旭住宅 単身用

田野々住宅 世帯用

田野々住宅 世帯用

F-3 号室 １階

F-5 号室 １階 F-5 号室 ２階

F-3 号室 ２階

公営住宅

玄関

玄関
玄関勝手口

玄関玄関
洗面

トイレ
トイレトイレ

トイレ

トイレ

ト
イ
レ

浴室

浴室

浴室

押入

押入

押入

押入

押入

収納 収納

玄関 収納

収納

収納

収納収
納

収
納

洋室

洋室

洋室

洋室

ベランダ

ベランダ

寝室
居間

子供室1 子供室2

居間・食堂

居間・食堂

台所

台所

居間

デッキ

ポーチ

デッキ

洗面
脱衣室

洗面
脱衣室

洗面脱衣室

押入 押入

押入

和室６帖

洋室和室６帖和室６帖

和室３帖和室３帖 洋室
浴室

浴室

和室６帖

和室６帖

ベランダ

ベランダ

洋室 台所

台所



田野々地区ライトアップ作業状況

田野々地区ライトアップ

　

過
疎
高
齢
化
が
す
す
む
棚
田
集
落
で
、

交
流
活
動
促
進
に
よ
る
元
気
な
集
落
の
持

続
や
集
落
居
住
を
め
ざ
し
て
、
２
０
１
７

年
度
か
ら
２
０
２
１
年
度
に
か
け
て
、
八

重
地
・
市
宇
・
田
野
々
・
樫
原
地
区
を
中

心
に
８
つ
の
取
り
組
み
を
展
開
中
で
す
。

●
過
年
度
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
概
要

　

棚
田
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、
過
年
度
の
２

０
１
４
八
重
地
地
区
、
２
０
１
５
市
宇
地

区
に
お
い
て
竹
ロ
ー
ソ
ク
で
１
日
間
開
催

し
ま
し
た
。
棚
田
未
来
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
は
、
２
０
１
８
樫
原
地
区
か
ら
Ｌ

Ｅ
Ｄ
を
用
い
、
徳
島
県
観
光
協
会
の
観
光

コ
ン
テ
ン
ツ
強
化
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
も
と
、

１
カ
月
を
超
え
る
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
と
し
て

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
に
は
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
が
参
加
し
、
市
宇
地
区
で
は
当
時
の

若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
交
流
が
現
在
で

も
継
続
し
て
い
ま
す
。

●
２
０
１
９
田
野
々
地
区
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
↓
地
域
連
携
に
よ
る
開
催

　

２
０
１
９
田
野
々
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、

「
第
18
回
棚
田
の
音
色 

大
地
に
さ
さ
げ
る

音
楽
祭
」
と
連
動
開
催
と
し
て
企
画
さ
れ
、

田
野
々
名
若
連
、、
湯
っ
足
り
神
田
茶
屋
、

な
か
よ
し
会
、
月
ヶ
谷
温
泉
の
協
力
の
も

と
、
徳
島
県
観
光
協
会
、
上
勝
町
の
後
援

に
よ
り
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
徳
島
県

応
援
し
隊
や
、
そ
の
他
若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
支
援
を
得
、
多
く
の
関
係
人
口
を
獲

得
し
ま
し
た
。

　

↓
若
者
連
携
に
よ
る
Ｇ
Ｉ
Ｓ
活
用

　

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
計
画
は
、
無
料
オ
ー

プ
ン
ソ
ー
ス
で
あ
る
地
理
情
報
シ
ス
テ
ム

Ｑ
Ｇ
Ｉ
Ｓ
や
グ
ー
グ
ル
ア
ー
ス
を
活
用
し
、

３
次
元
図
で
計
画
し
ま
し
た
。
計
画
に
は
、

徳
島
大
学
等
の
若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協

力
を
得
ま
し
た
。

　

↓「
地
面
に
も
お
星
様
が
見
え
る
よ
う
」

　

田
野
々
地
区
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、
２
０

１
９
年
10
月
27
日
〜
11
月
23
日
の
金
・

土
・
日
曜
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
夕
暮
れ
時
か
ら
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ

イ
ト
が
徐
々
に
点
灯
し
ま
す
。
ラ
イ
ト
は

「
ペ
ッ
ト
ぼ
た
る
」と
い
う
名
称
の
器
具
で
、

輪
島
市
や
佐
渡
市
等
の
棚
田
で
使
用
さ
れ

て
お
り
、
太
陽
光
電
池
に
よ
り
白
色
・
金

色
・
水
色
の
３
色
が
自
動
点
灯
し
、
源
氏

ホ
タ
ル
の
よ
う
な
時
間
間
隔
で
強
弱
を
つ

け
て
光
り
ま
す
。
東
京
・
京
都
・
兵
庫
・

香
川
・
愛
媛
、
そ
し
て
上
勝
町
内
か
ら
も

多
く
の
方
が
夜
の
田
野
々
の
棚
田
に
お
越

し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
期
中
、
徳
島
新
聞
記
事
に
２

回
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
に
１
回
紹
介
さ
れ
ま
し

た
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
放
送
で
は
、
田
野
々
地
区

の
小
学
生
の
「
星
空
も
き
れ
い
で
、
地
面

に
も
お
星
様
が
見
え
る
よ
う
」
と
い
う
言

葉
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

↓
防
災
時
の
地
域
の
絆
が
強
ま
る
！

　

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
期
間
中
は
、毎
週
、金
・

土
・
日
曜
に
主
催
者
等
が
運
営
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
、
交
通
整
理
や
お
接
待
、
安
全
管

理
等
に
従
事
し
ま
し
た
。

　

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
反
省
会
で
、「
い
つ

も
は
、
こ
ん
な
ふ
う
に
み
ん
な
で
集
ま
る

の
は
年
に
一
度
」
と
言
っ
て
い
た
地
元
の

女
性
が
、「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
で
毎
週
顔
を

合
わ
せ
る
こ
と
で
、
も
し
な
に
か
あ
っ
た

と
き
に
は
み
ん
な
で
協
力
で
き
る
。
よ
り

絆
が
強
ま
っ
て
よ
か
っ
た
。」
と
言
っ
て

い
た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

　

↓
２
０
１
９
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
組
織

【
主
催
】
か
み
か
つ
棚
田
未
来
づ
く
り
協

議
会

【
協
力
】
田
野
々
名
若
連
、
月
ヶ
谷
温
泉
、

湯
っ
足
り
神
田
茶
屋

【
後
援
】
徳
島
県
観
光
協
会
、
上
勝
町

　

か
み
か
つ
棚
田
未
来
づ
く
り
協
議
会
で

は
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
港
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ

ン
タ
ジ
ー
ハ
ー
バ
ー
こ
ま
つ
し
ま
」
と
連

携
し
て
、
２
０
２
０
年
１
月
よ
り
寄
付
活

動
の
一
環
と
し
て
地
域
や
個
人
に
眠
る
物

品
の
再
利
用
と
し
て
寄
付
に
よ
る
「
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
活
用
し
た

新
た
な
市
民
フ
ァ
ン
ド
づ
く
り
」
を
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

か
み
か
つ
棚
田
未
来
づ
く

り
協
議
会
事
務
局
（
㈱
か

み
か
つ
い
っ
き
ゅ
う
内
）

☎
４
６-

０
２
０
３

棚
田
未
来
づ
く
り

２
０
１
９
年
度
の

　

主
な
活
動
報
告

棚
田
未
来
づ
く
り

２
０
１
９
年
度
の

　

主
な
活
動
報
告

棚
田
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
開
催

活
動
資
金
で
の
新
た
な
展
開
：

フ
リ
マ
に
よ
る
新
た
な
市
民
フ
ァ
ン
ド



子ども向け

セミナー教室 体験町外出店アート 移住希望者向け 総合

エンター
テインメント グルメ

お祭り

観光スポーツ 生活

まるごとかみかつ案内所まるごとかみかつ案内所
　イベントカレンダー！　イベントカレンダー！
まるごとかみかつ案内所まるごとかみかつ案内所
　イベントカレンダー！　イベントカレンダー！
まるごとかみかつ案内所
　イベントカレンダー！

町内のイベントが

一目でわかる♪

イベント
アイコン
一　覧

上勝町観光案内アプリ上勝町観光案内アプリ上勝町観光上勝町観光上勝町観光

QRコードからも
ダウンロードできます



３月 ７日㈯ 傍示定住センター
 21日㈯ 福原ふれあいセンター

【お問い合わせ】
　地域おこし協力隊　宮繁岳大（理学療法士）
　☎ 090‒5714‒7096（宮繁）

　地域おこし協力隊があな
たの身体の悩みに合ったリハ
ビリやマッサージを行いま
す。お気軽にご参加ください。

日　時：応相談
会　場：高鉾公民館
相談員：
　　かみかつQぴっとサポーター２名

【お問い合わせ】

かみかつQぴっと事務局（教育委員会内）
☎ 45-0111　IP 050-3438-7311
Eメール
kyoiku_1＠kamikatsu.i-tokushima.jp

※秘密および個人情報は固く守られます。

相談のご希望がありましたら、
事前に事務局にご連絡ください。

かみかつQぴっと

ご縁談について相談会を行っています。
結婚を希望される独身男女の方、
親御様はお気軽にご相談ください！！



令和２年２月１日現在

インターネットおよびCATV・IP電話サービス
故障かな？…と思ったら下記までお問い合わせください。
お問い合わせ窓口 新規申込・解約・故障・各種変更など

☎ 
お問い合わせ

夜間救急当番夜間救急当番夜間救急当番夜間救急当番

救急車の要請救急車の要請救急車の要請救急車の要請

☎

☎

☎

１月の視察来町者数令和２年

前月比

世帯数

△ 1
△ 1
0

△ 6

人　口
男
女
世帯数

1,509 人
723 人
786 人
759 戸

正木
傍示
福原
生実
旭

人
人
人
人
人

519
257
218
225
290

241
131
112
120
155

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

戸
戸
戸
戸
戸

○ 高齢化率 52.68%

片山 將夫さん（正木）　…野菜・お菓子

大森 秀尊さん（慈眼寺）（正木）
　　　…………………お菓子・飲料

安堵 美代恵さん（傍示）…………生花

△ 3
3
1

△ 1
△ 1

（　　）
（　　）
（　　）
（　　）
（　　）

△ 1
0

△ 1
△ 1
△ 3

一般廃棄物運搬支援事業
こんな時はご連絡をお願いします。

【連絡先】企画環境課　☎ 

（新規申請は住民課まで）

9 日㈪ 生実、傍示地区
10 日㈫ 正木地区
11 日㈬ 八重地、市宇、福原地区
12 日㈭ 田野々地区

◆介護料の支給
　自動車事故が原因で、脳・脊髄または胸腹部臓器を損傷し重
度の後遺障害が残り、日常生活動作において常時または随時の
介護が必要な方に介護料を支給しています。
　・月額：35,400円～209,430円  

◆無利子の生活資金貸付
　自動車事故が原因で、保護者が亡くなられたり、重度の後遺
障害を残すこととなったご家庭（生活困窮家庭）の中学校卒業
までのお子様に、生活資金の無利子貸付けを行っています。
　・一時金（初回のみ）：155,000円
　・月額（選択制）：10,000円、または20,000円
　・入学支度金（小中学校入学時）：44,000円

◆療護施設の設置・運営
　自動車事故により脳に損傷をおった重度後遺障害者（遷延性
意識障害者）のための専門病院（療養施設）を設置・運営して
います。中四国地区では岡山市に「岡山療養センター」があり
ます。

自動車事故被害者に対する
援護制度のお知らせ

～ＮＡＳＶＡの被害者援護制度の概要～

自動車事故被害者に対する
援護制度のお知らせ

～ＮＡＳＶＡの被害者援護制度の概要～

【お問い合わせ】　独立行政法人自動車事故対策機構（NASVA）
　　　　　　　　徳島支所 ☎088-631-7799
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徳島インディゴソックス
来校（上勝小学校）1/16

第６回 高齢者教室（高鉾公民館）

開所20周年記念式典（健祥会ピーター・鳩の家）

鬼の出張サービス！

1/29

２/１

２/３

秋葉内閣総理大臣
補佐官 来町

1/24 いなか暮らしフェア
（in 大阪）

1/25

　今回は、「鬼の出張サービス！」に同行しました。出張する前の、
衣装を身につけてメイクする時からの密着取材です。鬼さん達は、
耳の中まで青や赤のドーランを塗って、そのプロ（？）意識に感心
しました。大人の私でも近くで見ると、怖っ！ と思います。同乗する
車の中は異様な雰囲気でした。（笑）
　「来年は赤根さんも参加しませんか？」と言われ、「いやいや！と
んでもない！」と即座にお断りしていたのに、同行を終えた時には、
「来年は “福の神” をしてみたいな～！」と思いはじめていました。
　青年会の有志の皆さん、夕食も取らず夜遅くまで、本当にお疲れ
さまでした。 　（赤根）　

編 集 後 記

（鬼出張を終えて）恵方に向かい無言…

ストラックアウト（数字の的を射抜くゲーム）

ライズ＆ウィンを視察（左から２人目）ライズ＆ウィンを視察（左から２人目） 移住希望者に説明する
専任集落指導員（右）
移住希望者に説明する
専任集落指導員（右）

生実地区の皆さんによる
「南国土佐を後にして」
生実地区の皆さんによる
「南国土佐を後にして」 プログラムの合間の楽しいクイズ問題プログラムの合間の楽しいクイズ問題 素敵な笑顔に出逢いました！素敵な笑顔に出逢いました！

くす玉を割ってお祝い 式典の後、参加者全員で

健祥会ピーターさんでもひと暴れ！健祥会ピーターさんでもひと暴れ！
福の神から入所者さんへ幸せのお裾分けです 毎年お世話になります、青年会の皆さん


