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“第25回 傍示お盆の集い”より“第25回 傍示お盆の集い”より



　

た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
、
今
年
も
上
勝
町
夏
ま
つ
り
を
開

催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
の
夏

ま
つ
り
の
テ
ー
マ
は
、「
㊗ 

令
和
元
年 

Ｒ
‒

１
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

〜The beginning 
of a new

 era

〜
」
で
、
令
和
最
初
の
夏
ま

つ
り
を
祝
っ
て
こ
の
テ
ー
マ
に
決
め
ま
し

た
。

　

ま
ず
は
、
毎
年
恒
例
の
も
ち
投
げ
か
ら

ス
タ
ー
ト
。
老
若
男
女
問
わ
ず
、
皆
様
が

手
を
挙
げ
キ
ラ
キ
ラ
し
た
目
で
も
ち
を
求

め
て
い
ま
し
た
。
活
気
あ
ふ
れ
る
皆
様
の

姿
に
上
勝
町
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
ま
し

た
。
も
ち
投
げ
の
後
に
は
、
福
原
名
だ
ん

じ
り
の
勢
い
あ
る
響
き
に
合
わ
せ
て
、
彩

保
育
園
の
子
供
た
ち
が
可
愛
ら
し
い
掛
け

声
と
と
も
に
お
御
輿
を
担
ぎ
、
元
気
い
っ

ぱ
い
の
姿
を
会
場
に
届
け
て
く
れ
ま
し

た
。

　

19
時
か
ら
の
実
行
委
員
会
企
画
の
ゲ
ー

ム
で
は
、
例
年
と
は
違
う
趣
向
を
凝
ら
し

た
初
の
催
し
物
を
実
施
。
１
つ
目
は
「
町

民
の
主
張 

〜 

Ｒ‒

１
い
っ
き
飲
み
〜
」
で
、

テ
レ
ビ
で
流
行
し
た
企
画
と
令
和
を
融
合

さ
せ
、
Ｒ‒

１
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
飲
み
ほ
し
、

自
分
の
溢
れ
ん
ば
か
り
の
思
い
を
マ
イ
ク

に
向
か
っ
て
主
張
す
る
と
い
う
シ
ン
プ
ル

な
ゲ
ー
ム
に
、
会
場
内
は
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。
２
つ
目
は
、「
最
強
コ
ン

ビ
検
定
」。
出
題
さ
れ
た
問
題
に
コ
ン
ビ

で
同
時
に
回
答
し
答
え
を
一
致
さ
せ
る
ゲ

ー
ム
で
す
。
最
後
ま
で
白
熱
し
、
な
ん
と

３
組
と
も
同
じ
正
解
数
で
、
最
終
的
に
は

ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
優
勝
を
決
め
る
と
い
う
展

開
に
な
り
、
ど
の
組
も
最
強
に
ふ
さ
わ
し

い
コ
ン
ビ
で
し
た
。

　

こ
の
後
は
恒
例
の
八
千
代
連
の
皆
様
に

よ
る
阿
波
踊
り
で
、
力
強
い
男
踊
り
や
華

麗
な
女
踊
り
で
会
場
を
魅
了
し
て
い
た
だ

き
、
最
後
は
、
佐
賀
火
工
株
式
会
社
様
に

よ
る
打
ち
上
げ
花
火
で
、
会
場
の
人
々
を

夜
空
に
く
ぎ
付
け
に
し
、
華
麗
な
花
を
咲

か
せ
ま
し
た
。

　

今
年
も
様
々
な
形
で
夏
ま
つ
り
に
ご
協

力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
、
こ
の
場
で
改
め

て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　

第
42
回
上
勝
町
夏
ま
つ
り

実
行
委
員
長　

藤
澤　

裕
太

第
42
回 

上
勝
町
夏
ま
つ
り

〜
令
和
最
初
の
夏
ま
つ
り
〜

司会者のハートの向こうは…

最終ジャンケンで優勝した最強コンビ

恒例のもち投げ恒例のもち投げ

さあ出番！（八千代連こども踊り）



　７月23日、24日に徳島県中学校総合体育大会、バドミントン競技の部が徳
島市立体育館で行われました。３年生にとって最後となるこの大会で、男子
シングルスで、上勝中学校２年生の木川旭くんがベスト８、女子シングルス
で同じく３年生の勇凜佳さんがベスト32、同じく２年生
の福本早苗さんがベスト32と健闘しました。
　オリンピック金メダリストの松友選手の活躍にも見ら
れるように、徳島県のバドミントン熱は上がっています。
県大会では小学校からのジュニアスポーツ経験者が上位
のほとんどを占める中、中学入学と同時にこの種目を始
めた上勝中学校の選手達の活躍は特筆に値します。
　熱い応援ありがとうございました。　　（上勝中学校）

Hi! My name is Keaton Hill and I am 22 years old. I come from a city named 
Gloucester in England which is near Birmingham. I have never been to Japan 
before so I am very excited to be living here. I love to read, and my favourite 
sports are tennis, table tennis and boxing. It would be great to speak Japanese, 
but right now I am not very good so I need lots of practice. Kamikatsu is a very 
nice place, I like the beautiful mountains and forests here, and the people are so 
friendly. Thank you all for the warm welcome to your town and I am very happy 
to be here.

　皆さんこんにちは。私の名前はキートン・ヒルです。年齢は22歳です。私は、
イギリスのグロスター出身で、グロスターはバーミンガムの近くにある街です。日本
へ来るのは初めてで、ここで生活できる事をとても楽しみにしています。私は読書

が大好きです。好きなスポーツは、テニスや卓球、ボクシングです。日本語を話す事ができればいいのですが、
今はまだあまり上手ではないので、たくさんの練習が必要です。上勝はとても素敵な場所で、ここの美しい山や
森を気に入っています。また皆さんはとても親切だと思います。皆さんの町に温かく歓迎していただき、ありが
とうございます。上勝に来られて大変うれしいです。

ございました。　　（上勝中学校）

Hi!Hi! MyMy nanameme isis KeaKeatonton HiHillll andand II amam 2222 yeayearsrs oldold I. I cocomeme ff
Gloucester in England which is near Birmingham. I have nev
before so I am very excited to be living here. I love to read,

上勝町体育協会主催

　７月29日～30日の２日間、福川グラ
ウンドにて、各種団体別ソフトボール大
会が開催され、５チーム（総勢80名）の
参加がありました。年齢に関係なく、多
数の方が参加し、各チーム熱戦を繰り広
げ、目を見張るような好プレー等、白熱
した試合となりました。
　見事に打線がつながった「福川チーム」
が優勝しました。

各種団体別ソフトボール大会結果

優勝した福川チームの皆さん

第73回徳島県中学校総合体育大会
男子シングルスベスト８・女子シングルスベスト32

木川　旭 くん（２年生）

勇　凜佳 さん （３年生）福本　早苗 さん（２年生）



　

梅
雨
が
明
け
、
暑
い
日
が
続
く
今

日
こ
の
頃
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。

　

私
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

活
動
し
て
か
ら
４
ヶ
月
が
経
ち
ま
し

た
。
今
、
畑
で
は
約
30
種
類
の
野
菜

を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で

特
に
大
変
だ
と
思
っ
た
の
が
収
穫
で

す
。

　

７
月
、
８
月
に
な
る
と
夏
野
菜
の

収
穫
が
始
ま
り
ま
し
た
。
ト
マ
ト
・

ナ
ス
・
ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
果
菜
類
が

多
く
な
り
、
春
季
に
作
業
し
た
葉
菜

類
と
は
違
い
、
葉
が
生
い
茂
る
中
に

実
っ
た
果
実
を
探
し
収
穫
し
ま
す
。

毎
朝
、
適
正
サ
イ
ズ
を
見
極
め
て
収

穫
す
る
こ
と
や
、
収
穫
す
る
た
め
に

剪
定
や
追
肥
な
ど
株
一
つ
一
つ
を
手

入
れ
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
、

と
て
も
大
変
な
作
業

だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
テ
ン
ネ
ン

ア
マ
ル
で
は
出
荷
調

整
し
た
も
の
を
徳
島

県
内
外
の
個
人
の
お

客
様
、
お
よ
び
飲
食

店
に
納
品
し
ま
す
。

近
場
の
お
客
様
に
は

直
接
配
達
、
県
外
な

ど
の
遠
方
の
方
に
は

宅
急
便
で
送
り
ま
す
。

朝
一
で
産
直
店
に
行

き
、
陳
列
す
る
こ
と
も
体
験
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
栽
培
か
ら
出
荷

ま
で
の
ひ
と
通
り
を
経
験
し
、
農
業

の
大
変
さ
を
知
り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
髙
木
農
園
さ
ん
に
て
お

茶
摘
み
の
研
修
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。茶
葉
を
摘
む
作
業
を
体
験
し
、

茹
で
る
・
擦
る
・
漬
け
る
作
業
ま
で

を
見
学
し
ま
し
た
。
朝
か
ら
夕
方
ま

で
炎
天
下
の
中
で
お
茶
を
摘
む
こ
と

だ
っ
た
り
、
茶
葉
を
選
別
し
て
茹
で

て
漬
け
込
む
作
業
だ
っ
た
り
、
そ
れ

ら
が
す
べ
て
手
作
業
で
行
わ
れ
て
い

る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
期
間
で
、
ま
た
多
く
の
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
上

勝
の
特
産
品
で
も
あ
る
阿
波
晩
茶
や

棚
田
米
な
ど
に
も
、
い
つ
か
挑
戦
し

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

増 

尾 

秀 

美

陳列した野菜陳列した野菜

髙木農園での様子髙木農園での様子

　８月９日、徳島県立城西高等学校アグリビジネス科 葉わさび・ゆこ
うプロジェクトメンバーの３名（全９名）が上勝町を訪れました。
　上勝小学校の児童達と、町の特産品を使ったお菓子の共同開発を始
めて今年で３年目。来町された生徒は１年生の時からずっと取り組ん
でおり、一昨年には葉わさびを使ったパウンドケーキ、昨年は葉わさ
びとゆこうを使ったクッキー、そして今年は、ゆこうのパウンドケー
キを製造し、校内の農産物直売所「そよかぜ」で販売もしています。
　城西高校は「エシカル消費宣言」を制定し、「そよかぜ」でフェアトレー
ド＊や地産地消の商品を取り扱うなど、エシカル消費＊に積極的に取り
組んでおり、昨今の、ストローやレジ袋などの使い捨てプラスチック
問題を受け、自分たちが販売しているお菓子のパッケージについても
何か見直せる点はないかと、ゼロ・ウェイストを推進している当町へ
勉強に来ました。
　商品を販売する事業者は、容器包装のリサイクルに対する責任や義
務を負うこと、パッケージの素材、そもそもパッケージを使わない売
り方があることなどもお話しし、ごみステーションやくるくる工房、
量り売りをしているカフェポールスターを見学しました。
　併せて、SDGsの取り組みも紹介したところ、生徒は熱心にメモをとっ
たり質問をしたりし、帰校後には引率の西野先生からご丁寧なメール
が届きましたので、以下、報告させていただきます。

　本日はご多忙の中、生徒たちにSDGsおよびゼロウェイスト推進の講義を行っていただき、大変お世話に
なりました。すごく勉強になったと思います。生徒たちは帰りの車中でも包装や売る側の責任等について
話しをしていました。
　今日学んだことを他のメンバーにも伝え、もう一度考えていきたいと思います。

＊フェアトレードとは　開発途上国の原料や製品を適正な価格で継続的に購入することにより、立場の弱い開発
途上国の生産者や労働者の生活改善と自立を目指す「貿易のしくみ」

＊エシカル消費とは　『人と社会、地球環境、地域のことを考慮して作られたモノ』を購入・消費すること

販売されているクッキー販売されているクッキー

SDGsの取組について説明SDGsの取組について説明

ごみステーションを見学ごみステーションを見学

（企画環境課）



分　類 収縮期血圧（大きい方の血圧） 拡張期血圧（小さい方の血圧）

正 常 血 圧

正常高値血圧

高 値 血 圧

度 高 血 圧

度 高 血 圧

度 高 血 圧

120mmHg未満

120 ～ 129mmHg

130 ～ 139mmHg

140 ～ 159mmHg

160 ～ 179mmHg

180mmHg以上

80mmHg未満

80mmHg未満

80 ～ 89mmHg

90 ～ 99mmHg

100 ～ 109mmHg

110mmHg以上

・高血圧の薬を飲んでいる
人で75歳未満の人
・脳血管病の治療を受けた人
・腎臓の病気、糖尿病などの
治療を受けている人

130/80mmHg未満

75歳以上の方 140/90mmHg未満

0120-24-8174上勝町  電話健康相談（無料）

　

２
０
１
９
年
４
月
に
５
年
ぶ
り
に
高
血
圧

治
療
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
見
直
さ
れ
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ス
で
も
一
時
的
に
放
送
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
今
回
は
「
高
血
圧
」
に
つ
い
て
述
べ

て
い
き
ま
す
。

【
新
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
】

　

血
圧
の
高
さ
に
よ
り
細
か
く
分
け
ら
れ
ま

し
た
。
診
察
室
で
測
る
血
圧
を
例
に
あ
げ
る

と
、
下
の
表
の
よ
う
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

正
常
血
圧
が
10 

mmHg
下
が
り
、
今
ま
で
正
常

と
さ
れ
て
い
た
１
２
０
〜
１
２
９
／
〜
80 

mmHg

で
も
正
常
血
圧
に
比
べ
、脳
血
管
病（
脳
出
血
、

脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
な
ど
）
の
リ
ス
ク
が
上

が
る
と
欧
米
の
研
究
で
報
告
さ
れ
た
の
で
正

常
高
値
血
圧
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
正
常

高
値
血
圧
、
高
値
血
圧
に
該
当
す
る
人
は
ま

ず
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
具
体
的
に
は
減
塩
の
食
事

（
６
ｇ
／
日
未
満
）
や
体
重
を
減
ら
す
、

禁
煙
、
節
酒
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
を
行
い
、
正
常
血
圧
に
入
れ
ば
１
年

ご
と
の
健
診
な
ど
で
様
子
を
見
て
い
き
、

血
圧
が
下
が
ら
な
け
れ
ば
そ
の
段
階
に

応
じ
て
定
期
的
な
通
院
、
ま
た
は
薬
で

の
治
療
を
開
始
し
ま
す
。

【
血
圧
の
測
り
方
】

　

次
に
、
血
圧
の
測
り
方
に
つ
い
て
で

す
。
診
察
室
で
の
血
圧
に
つ
い
て
は
先

述
し
ま
し
た
が
、
実
は
家
で
過
ご
し
て

い
る
時
の
血
圧
が
よ
り
重
要
視
さ
れ
ま

す
。
よ
っ
て
、
家
で
測
定
し
た
血
圧
を

血
圧
手
帳
な
ど
に
つ
け
て
診
察
に
来
て

も
ら
う
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。

家
で
の
血
圧
の
測
定
に
つ
い
て
で
す
が
、

で
き
れ
ば
腕
に
巻
く
タ
イ
プ
の
血
圧
測

定
の
機
械
が
最
適
で
す
。
手
首
に
巻
く

タ
イ
プ
の
も
の
は
手
の
高
さ
に
よ
っ
て

ば
ら
つ
き
が
で
る
の
で
、
手
首
タ
イ
プ

を
使
用
す
る
場
合
は
、
つ
け
た
手
の
反

対
の
肩
に
手
を
置
い
て
い
つ
も
で
き
る

だ
け
同
じ
姿
勢
で
測
定
し
ま
し
ょ
う
。

家
で
の
血
圧
を
み
る
に
あ
た
っ
て
一
番

い
い
の
は
朝
（
起
き
て
１
時
間
以
内
）

と
夜
（
寝
る
前
）
に
毎
日
測
定
す
る
こ

と
で
す
が
、
習
慣
と
し
て
定
着
す
る
ま

で
は
か
な
り
大
変
で
す
。
ま
た
、
朝
の

ば
た
ば
た
す
る
時
間
に
毎
日
測
定
す
る

の
は
難
し
い
方
や
、
晩
酌
を
毎
日
し
て

い
る
の
で
夜
測
る
の
は
、
と
い
う
方
も

お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

で
す
が
、
や
は
り
家
で
過
ご
し
て
い

る
時
の
血
圧
が
大
事
で
す
。
例
え
ば
、

診
察
を
受
け
る
前
１
週
間
に
最
低
５
日

分
だ
け
測
定
し
て
手
帳
に
つ
け
て
も
ら

う
だ
け
で
も
、
よ
り
血
圧
の
状
態
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
測
定

し
て
記
録
す
る
こ
と
を
続
け
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
す
の
で
、
測
定
を
続
け
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

【
血
圧
の
目
標
】

　

血
圧
を
測

定
し
て
自
分

が
ど
の
状
態

に
い
る
か
を

知
り
、
血
管

を
大
事
に
し

て
い
き
ま
し

ょ
う
。

高
血
圧
症
に
つ
い
て

No.256
「
健
康
の
達
人
」 に
な
ろ
う

知
っ
て
得
す
る
健
康
情
報

上
勝
町
診
療
所 

所
長  

幸 

田 

朋 

也



－ －
－ －
－ －
－ －

※事前連絡なしで持ち込みをされますと、混雑のために長時間待っていただく等、ご
不便をおかけすることになる場合がありますのでご注意ください。

１１１・１８５・
２８５・５４６・
５５２・６２５・
６３３・６３４・
６６１・７０１
引換は「ごみステーション」まで

　上勝町の美しい自然と環境を守り育てることを目指
し、堆肥化により生ごみの発生と不法投棄を防止すべく、
電動生ごみ処理機の購入に対し補助を行っています。
■補助対象品
　光工業「ゴミイージー」
■負担金１万円
　（本体価格約５万円）
【申込み・お問い合わせ】
上勝町役場　企画環境課
☎46-0111
※購入補助を希望される方は、
負担金と印鑑を持って企画環
境課までお越しください。即
日お渡しします。

電動生ごみ処理機の購入補助

ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言

２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て

２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て



お問い合わせ　◆企画環境課  ☎46-0111　IP 050-3438-8071　  ◆ごみステーション  ☎050-3438-8110

家電リサイクル法に基づく正しい処分方法家電リサイクル法に基づく正しい処分方法

　６月29日、Ｇ20開催中の大阪市内のホテルにて、トルコ共和国エルド
アン大統領の妻、エミネ夫人からのご依頼により、花本町長とＮＰＯ
法人ゼロ・ウェイストア
カデミー藤井理事が、上

勝町のゼロ・ウェイストの取組を紹介し、多種類の古紙
を再生している㈱日誠産業と共に意見交換を行いました。
　夫人はリサイクルの重要性を強く訴えており、トルコ
では、ごみゼロプロジェクトによりレジ袋の使用が70％
減るなど、国を挙げてごみゼロの取組を進めています。

トルコ共和国大統領夫人に
ゼロ・ウェイストの取組を紹介しました！
トルコ共和国大統領夫人に
ゼロ・ウェイストの取組を紹介しました！

上勝の風景写真をバックに記念撮影

エミネ夫人（左）



日　時：9月25日㈬14時～16時
場　所：コミュニティセンター
講　師：株本泰輔先生
参加費：500円 持ち物：タオル・お茶など

　ゆっくり体をほぐし、無理のない筋トレ体
操を行います。運動不足・肩こり・腰痛・膝
の痛みのある方は、楽しく体を動かして、筋
力をつける貯筋体操をしてみませんか？

予約制〈要電話予約〉

日 時 ９月３日㈫／10月１日㈫
 ９時～11時30分
場 所  上勝町診療所

お電話にて上勝町診療所へご予約をお願い
します。在宅でのご相談も受け付けます。
☎ 44-5010　IP 050-3438-7872

歯科衛生士による歯やお口の相談

場所：高鉾公民館
〈子宮がん検診〉
9月11日（水） 受付13時～14時
〈乳がん検診〉
9月26日（木） 受付9時～15時
申込みがまだの方は、お早めに役
場保健師までお申込みください。

「
追
加
的
対
策
」
以
外
の
方
の
風
し
ん

予
防
接
種
費
用
の
助
成
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
以
降
、
30
歳
代
〜
50

歳
代
の
男
性
を
中
心
に
風
し
ん
の

患
者
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
状
況
を
受
け
、
国
で
は

風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
る
機

会
が
な
か
っ
た
世
代
の
男
性
を
対

象
に
、
２
０
１
９
年
度
〜
２
０
２

１
年
度
の
３
年
間
を
か
け
て
風
し

ん
の
抗
体
検
査
（
血
液
検
査
）
と

予
防
接
種
（
第
５
期
定
期
予
防
接

種
）
を
原
則
無
料
で
実
施
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
対
象
の
方
に

は
、
７
月
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
送

り
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
有
効
期

限
内
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54

年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
男
性

■
ク
ー
ポ
ン
有
効
期
限

　

令
和
３
年
（
２
０
２
１
年
）
３

月
31
日
ま
で

■
内
容

①
抗
体
検
査
（
血
液
検
査
）

②
予
防
接
種
（
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
（
Ｍ
Ｒ
）
ワ
ク
チ
ン
）

※
予
防
接
種
は
、
抗
体
検
査
の
結

果
、風
し
ん
の「
抗
体（
抵
抗
力
）

が
な
い
方
」
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

■
費
用

　

ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
す
る
こ
と

で
、
１
人
に
つ
き
１
回
ま
で
、
抗

体
検
査
と
予
防
接
種
が
無
料
で
受

け
ら
れ
ま
す
。

■
実
施
機
関　

上
勝
町
診
療
所

　

他
に
も
、
徳
島
県
内
お
よ
び
全

国
の
受
託
医
療
機
関
で
受
け
る
こ

と
が
可
能
で
す
。
国
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
て
一
覧
が
公
表
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

風
し
ん
の
感
染
を
防
ぎ
、
今
後

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
「
先

天
性
風
し
ん
症
候
群
」
を
予
防
す

る
た
め
、
次
に
該
当
す
る
方
の
風

し
ん
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

■
対
象
者

１
．
徳
島
県
が
実
施
す
る
風
し
ん

抗
体
検
査
を
受
け
、「
抗
体
価

が
低
い
」
と
判
定
さ
れ
た
方

２
．
上
勝
町
が
実
施
し
た
妊
婦
一

般
健
康
診
査
で
、
風
し
ん
抗
体

価
が
低
か
っ
た
方

３
．
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

で
、
徳
島
県
が
実
施
す
る
風
し

ん
抗
体
検
査
も
し
く
は
ク
ー
ポ

ン
券
を
使
用
し
て
風
し
ん
抗
体

検
査
を
受
け
、
抗
体
価
が
低
い

（
Ｈ
Ｉ
法
で
16
倍
以
下
ま
た
は
Ｅ

Ｉ
Ａ
法
で
8.0
未
満
）
と
判
定
さ

れ
た
方

■
助
成
方
法

　

償
還
払
い
方
式
（
払
戻
し
）

■
助
成
対
象
期
間

　

平
成
31
年
４
月
１
日
〜
令
和
２

年
３
月
31
日
に
接
種
し
た
も
の

■
助
成
申
請
期
間

　

令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

■
助
成
金
額

・
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
者

　
　

上
限
５
，０
０
０
円

大
人
の
風
し
ん
対
策
に
つ
い
て

風
し
ん
の
追
加
的
対
策

「
抗
体
が
な
い
」
と
は
、
抗
体

検
査
Ｈ
Ｉ
法
で
８
倍
以
下
ま
た

は
Ｅ
Ｉ
Ａ
法
で
6.0
未
満
（
Ｅ
Ｉ

Ａ
価
）
等
の
結
果
の
方
が
該
当

し
ま
す
。

・
風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン

　
　

上
限
３
，０
０
０
円

　

接
種
費
用
が
各
上
限
に
満
た
な

い
場
合
は
、
実
際
の
接
種
費
用
と

し
ま
す
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
風
し
ん
抗
体
検
査
の
結
果
が
わ

か
る
も
の

②
医
療
機
関
が
発
行
し
た
領
収
書

原
本

③
予
防
接
種
済
証
（
医
療
機
関
名
、

被
接
種
者
の
氏
名
、
支
払
金
額
、

接
種
日
、
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
が

わ
か
る
も
の
）

④
振
込
先
の
通
帳

⑤
印
鑑

■
注
意
事
項

　

妊
娠
中
の
方
や
妊
娠
し
て
い
る

可
能
性
の
高
い
方
は
接
種
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
女
性
は
接
種
後
２

か
月
間
は
避
妊
が
必
要
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

住
民
課　
保
健
師

☎
４
６‒

０
１
１
１

IP
０
５
０‒

３
４
３
８‒

８
０
７
１



幸　田

午　前

午　後
医 科

歯　　科

☎  44-5010
IP  050-3438-7872
Ｆ  44-5011

医科受付  8時30分～11時30分/14時～16時30分
　　　　  水曜日午後/15時～16時30分
歯科受付  8時30分～11時30分/13時～16時30分

敬老の日

秋分の日

幸　田

住　吉

住　吉

住　吉

樫　原

樫　原

樫　原

幸　田

住　吉

幸　田

幸　田

幸　田

幸　田

幸　田

木下  大 木下  大
13時～15時休診

幸　田幸　田 木下  大
13時～15時休診

木下  大
13時～15時休診

幸　田
13時～15時休診

樫  原
幸  田

診
検

樫　原

樫  原
幸  田

診
検

樫  原
幸  田

診
検

樫  原
幸  田

診
検

※外来担当医は急患等により変更になることがあります。ご了承ください。 
※９日は木下医師の担当となります。
※25日は幸田医師の担当となります。

※25日は幸田医師の担当となります。

FAX

午　前

午　後
午　前
午　後

医 科

歯 科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

午　前

午　後
医 科

歯　　科

障害者の支援、相談を受け付けています。
障害者手帳の取得、補装具、住宅改修、居
宅サービス等どんなことでもお手伝いいた
します。お気軽にお電話ください。

９月19日㈭ 13時30分～16時30分
コミュニティセンター

　家庭内・近隣との悩みごとなどお気軽に
　ご相談ください。

※初級クラスだけの受講も歓迎いたします！
※両クラスを受講することもできます。

２期分
３期分
３期分

納期限は９月２日㈪でしたが、まだ未納の方
が見受けられます。未納者には、９月20日㈮に
督促状を送付します。早急に納めてください。

１期分
２期分
２期分
２期分

木下  大

木下  大

幸　田

幸　田

木下  大 幸　田

幸　田 幸　田

午　　後

午　　後

午　　後

午　　後

☎  46-0302
IP  050-3438-8001
Ｆ  46-0302医科受付・診療　13時～14時30分 FAX

※

※

※



日　

時　

９
月
16
日
（
月
）　

敬
老
の
日

受　

付　

12
時
30
分
〜

開　

式　

13
時
30
分
〜

場　

所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
ホ
ー
ル

　

令
和
元
年
度
敬
老
式
典
を
開
催
し
ま
す
。
一

般
参
加
は
70
歳
以
上
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
上

勝
町
芸
術
文
化
協
会
に
よ
る
余
興
が
ご
ざ
い
ま

す
。

　

な
お
、
開
催
時
間
が
午
後
か
ら
と
な
り
ま
す

の
で
、
昼
食
は
用
意
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
福
祉

バ
ス
を
次
の
と
お
り
運
行
し
ま
す
の
で
、
最
寄

り
の
バ
ス
停
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
当
日
台
風
襲
来
な
ど
の
場
合
は
、
翌
日

17
日（
火
）に
順
延
と
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】　

住
民
課

☎
４
６‒

０
１
１
１

IP
０
５
０‒

３
４
３
８‒

８
０
７
１

令
和
元
年
度

敬
老
式
典
を
開
催
し
ま
す

第
47
回
彩
杯

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

上
勝
町
体
育
協
会
主
催

行
き

　

福
川
バ
ス
停　
　
　

12
時
10
分
発

　

小
学
校
前
バ
ス
停　

12
時
15
分
発

　

傍
示
バ
ス
停　
　
　

12
時
20
分
発

　

八
重
地
バ
ス
停　
　

12
時
50
分
発

　

田
野
々
バ
ス
停　
　

13
時
00
分
発

帰
り

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
発

　
　
　
　
　
　
　
　
　

16
時
20
分
予
定
で
す
。

《
日　

時
》　

10
月
13
日（
日
）　

13
時
開
始

《
予
備
日
》　

10
月
20
日（
日
）

《
場　

所
》　

福
川
グ
ラ
ウ
ン
ド

《
要　

項
》

◦
１
チ
ー
ム
３
名

◦
町
内
在
住
者
も
し
く
は
町
内
事
業
所
へ
勤

務
す
る
者

◦
小
学
校
３
年
生
以
上

　

子
ど
も
が
参
加
さ
れ
る
時
は
、
３
名
の

内
１
名
は
保
護
者
、
も
し
く
は
大
人
の
方

と
チ
ー
ム
を
組
む
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

◦
大
会
中
の
事
故
な
ど
に
つ
い
て
は
、
主
催

者
で
は
一
切
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

《
注
意
事
項
》

　

１
チ
ー
ム
の
人
数
が
３
名
と
な
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。
２
チ
ー
ム
１
組
で
各
ホ
ー
ル
を

競
技
し
、
相
互
に
得
点
を
付
け
る
よ
う
に
な

り
ま
す
の
で
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

《
申
込
み
》 

　

10
月
４
日（
金
）（
必
着
）
ま
で
に
チ
ー
ム
の

名
簿
を
教
育
委
員
会
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】
教
育
委
員
会

☎
４
５‒

０
１
１
１　

IP
０
５
０‒

３
４
３
８‒

７
３
１
１

　上勝町診療所では、10月１日から勤務していただける臨時職員を募集しています。
　仕事の内容については窓口業務・医療事務に関する内容です。
　ご希望の方は、市販の履歴書に写真を貼付し、９月17日（火）までに上勝町診療所まで提出し
てください。(郵送可）
　勤務時間等は、次のとおりです。

勤務時間　８時30分～ 17時15分
勤務場所　上勝町診療所（正木）および福原診療所（福原）
日　　給　6,700円、時間外手当、通勤手当は別途支給
応募資格　普通運転免許証所有、パソコンのできる方
勤務期間　令和元年10月１日～令和２年３月31日
福利厚生　健康保険、厚生年金、雇用保険、災害補償制度の適用有
休　　日　週休２日制（土、日曜日）・祝日・年末年始
試験内容　面接等による選考試験　＊試験日は、別途連絡します。

【履歴書郵送先・お問い合わせ】　〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦111番地7
　　　　　　　　　　　　　　　国民健康保険上勝町診療所　☎44-5010　IP050-3438-7872



　国際青少年研修協会では、サイパン交流40周年記念
事業の一環として、無料ご招待の募集をしています。
海外生活を通して交流を体験し、国際感覚を養うこと
を目的に実施します。おひとりで参加される方や、初
めて海外へ行かれる方が７割以上ですが、事前研修会
では仲間作りからサポートしますので、安心してご参
加いただけます。
《内　　容》　ホームステイ・クリスマス体験・文化交

流・地域見学・野外活動、等
《研 修 国》　サイパン
《日　　程》　12月27日（金）～１月２日（木）、７日間
《対　　象》　小学校３年生～高校３年生
《定　　員》　無料ご招待（１名）

プログラム参加費無料ご招待（５名）
《応募方法》　電話またはホームページより資料請求の

上、ハガキにてご応募ください。定員を超
える場合は、厳選な抽選をおこない、ご招
待状の発送を持って発表にかえさせてい
ただきます。

《締　　切》　10月18日（金）　＊当日消印有効
【お問い合わせ・資料請求】
公益財団法人 国際青少年研修協会
〒141-0031 東京都品川区西五反田7-15-4 第三花田ビル4F
☎03-6417-9721 FAX03-6417-9724
E-MAIL:info@kskk.or.jp　URL:http://www.kskk.or.jp

　スマートフォンやカメラで写真は撮るんだけど…
なかなかうまく撮れない…この綺麗な景色、素敵な
ものをもっと上手に撮るにはどうしたらいいのー！
という方、いませんか？
　上勝町在住の写真講師が簡単に綺麗に写真を撮れ
るコツを教えちゃいます。思い通りの写真を撮る第
一歩を踏み出してみよう！
　秋の樫原を散策しながら気軽に写真を撮る会です。
ぜひ、ご参加下さい。

日　　時：９月23日（月）秋分の日（雨天決行）
時　　間：９時～17時（予定）
集合場所：千年の森ふれあい館
持 ち 物：スマートフォンもしくはコンパクトデジ

タルカメラ、雨具、タオル、帽子
定　　員：10人
参 加 費：2,500円（昼食代）

樫原にある、そば処あさかげ亭でそば＆ピザラ
ンチをいただきます。完全予約制で普段はなか
なか訪れることができないお店。こだわりのそ
ばとピザをぜひこの機会に堪能しましょう。

申込締切：９月16日（月）
主　　催：上勝町芸術文化協会 写真部
【申込み・お問い合わせ】
電話かメールにてお申込みください。
☎090-1210-7233（菅原）、080-4031-4581（山﨑）
Email：pfw09.sugawara@gmail.com（菅原）

　新しく購入した本の一部を紹介します。役
場支所の教養娯楽室に貸出用図書があります
ので、みなさまお気軽にお立ち寄りください。

貸出時間：８時30分～ 17時15分（平日）
※会議等で使用している場合は、入室できないこともあります。

ドーキンス博士が教える「世界の秘密」、ベルル
スコーニの時代、一流家電メーカー「特殊対応」
社員の告白、「未解」のアフリカ、評伝 島成郎、
友だち幻想、その情報、本当ですか？、スモー
ルハウス、私はあなたの記憶のなかに、地図か
ら消される街３・11後の「言ってはいけない真
実」、「おいしさ」の錯覚、歴史と戦争、韓国人
が知らない安重根と伊藤博文の真実、泣きかた
をわすれていた、ド・レミの子守歌、社会学 わ
たしと世間、最強のディズニーレッスン、他
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サイパン交流40周年記念事業

「南の島体験ホームステイ」 無料ご招待！

貸出し図書のコーナー貸出し図書のコーナー



　日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満の方には、「国民年金に加入して保険料を納めること」が
法律で義務付けられています。「年金なんて…」と思われるかもしれませんが、国民年金は、老後だ
けでなく、“安心” で “お得” な現役世代の強い味方です。

◇ 国民年金が “安心” な理由
➡ 国民年金は国が運営！
 　・国が責任をもって運営しているので、安心です。
 　・基礎年金支給額の２分の１は、国が負担しています。
　　（未納のままですと、この国庫負担分も含めて受給できません。）

◇ 国民年金が “お得” な理由
➡ 老後を支える終身保障です！
 　・老後の給付（老齢基礎年金）は、終身で受け取れる一生涯の保障です。
➡ 万が一の時も保障されます！
 　・けがや病気などが原因で一定の障害が残ったときには「障害基礎年金」が、死亡したときには、残され

た家族に「遺族基礎年金」が支給されるなど、現役世代の保障も充実しています。
➡ 社会保険料控除が受けられます！
 　・納めた保険料の金額が所得から控除されます。
➡ 年金を受け取る条件が緩和されました！
 　・保険料を40年納めることが原則ですが、万が一、納めることができなかった場合でも、10年あれば

必要な期間※を満たす事ができます。（平成29年８月に25年から10年に短縮されました。）
 　※老後の年金を受け取るのに必要な期間（納付や免除等の期間）です。
➡ 納め方も選べてお得！
　 ① 金融機関・郵便局・コンビニの窓口・ＡＴＭでの納付

日本年金機構からお送りしている納付書を使って、各窓口で納める方法です。
　 ② 電子納付

インターネットバンキング・モバイルバンキング・テレフォンバンキングで納める方法です。
　 ③ 口座振替

口座振替で納めると手間がかからず、納め忘れを防ぐことができます。
　 ④ クレジットカード納付

クレジットカードにより定期的に納める方法です。
　 ※過去の納め忘れの保険料については、①または②の方法をご利用ください。
➡ 保険料が割引されてお得！
 　・まとめて前払い（前納）すると、保険料が割引されます。
　　 例）口座振替をご利用いただいた場合、令和元年度保険料額で、
　　　　 ２年前納　⇒　２年で　１５，７６０円の割引
　　　　 １年前納　⇒　１年で　　４，１３０円の割引　となります。
　　　　　 参考：令和元年度における１カ月の国民年金保険料額　１６，４１０円
➡ 国民年金は終身保障などの利点があります！

【お問い合わせ】住民課　☎46-0111　IP 050-3438-8071　　徳島南年金事務所　☎088-652-1511

国 民 年 金 民間の個人年金

・物価の上昇などに合わせて給付額が引き上げら
れ、将来に渡って実質的な価値を保障
・給付は終身、一定限度額で非課税

・自分が積み立てた保険料およびその運用益の範
囲で給付
・基本的には給付は有期、課税対象

給付の特徴

・老齢、障害、死亡（遺族）の全てをカバー ・各個人が選択した種類のリスクをカバー給付の種類

・国により運営されており、基礎年金支給額1/2と
運営事務に要する費用の多くを国が負担

・民間の保険会社が加入者から集めた保険料によ
り、自社の経営に必要な諸経費も含めて運営運　　　営

・支払った保険料の全額が、所得から控除
・生活が苦しい場合には、一定の条件で保険料を免除 ・支払った保険料は、一定額まで所得から控除負担の減免

・国民の義務として日本に居住する20歳～60歳の
すべての人が加入 ・個人が自由意志で加入加 入

〰〰〰〰〰〰〰



　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や
事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

●老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります
・65歳以上である
・世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下
である

●障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります
・前年の所得額が約462万円以下である

① 平成31年4月1日以前から年金を受給して
いる方
対象となる方には、日本年金機構から請求手
続きのご案内が９月上旬から順次届きます。 
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求
書）を記入し提出してください。

② 平成31年4月2日以降に年金を受給される方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または
市区町村で請求手続きをしてください。

■ 対象となる方 ■ 請求手続き

■ 日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。
・日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

※年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話ください。
『給付金専用ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル） 年金給付金 検索

軽自動車・原付等の廃車はお忘れなく

車　　種 連　絡　先 郵便番号・所在地・電話番号
軽自動車

軽二輪（126～250cc）
徳島県

軽自動車協会
〒771-1156 徳島市応神町応神産業団地1-4　

☎ 088-641-2010

小型二輪（251cc以上） 徳島運輸支局 〒771-1156 徳島市応神町応神産業団地1-1
　☎ 050-5540-2074

原動機付自転車 
（125cc以下のオートバイ） 役場税務課 ☎ 46-0111　IP 050-3438-8071

（税務課）

〈申請条件〉
●●12市町村の地場産食材を活用した商品を提供する事業者であること
●12市町村のホームページ等で紹介されることを承諾すること

【お問い合わせ】産業課 ☎46-0111　IP 050-3438-8071

地産地消認定

とくしま

GUIDE
店

2020

とくしまIPPIN店を募集 　とくしま地産地消推進協議会では、徳島県東部地域定住自立圏域12
市町村の地場産食材の利用を拡大し、地産地消を推進するため「とくしま
IPPIN店」を募集しています。

法定相続情報証明制度
あなたの

相続手続きを
応援します！

面倒な相続手続を より早く！ より安く！ より便利に！ 法定相続情報証明制度の
詳しい手続は、 

【お問い合わせ】　徳島地方法務局　本局　☎ 088-622-4683　阿南支局　☎ 0884-22-0410　

相続手続に必要な戸籍謄本の束がたった1枚の紙に！
いくつもある相続手続が同時に進められる！
用意する戸籍謄本は１セットだけ。余計な出費をカット！

メリット1

メリット3
メリット2

使わにゃ損そん

しかも無料！
使わにゃ損そん

しかも無料！ 法務局ホームページ
をご覧ください。



●公営住宅 町内に住所または勤務場所を有する者であること。（ただし、一定の所得を超える場合は申込みできません）

●複合住宅　　上勝町に移住・定住を希望する者であること

所得に応
じて変動平　間 鉄筋コンクリ－ト平屋建 福原字平間４２番地１108 号室 世帯 ２DK

　

町営住宅入居者募集 !
　入居にあたっては、地域の自治組織に加入できる方に限ります。

旭　Ｂ棟 コンクリ－トブロック
平屋建 B-4 号室 単身 １K 7,200 円 旭字中村１０４番地１（共益費含む）

住宅名 構造・階数 部屋番号 対象世帯 間取り 家  賃 住　　所

●単独住宅 町内の各産業に就労する後継者及び指導者または、町外から転入し町内の各産業に就労する後継者、指導者
であること

（共益費含む）
田野々 木造２階建 F-3 号室 世帯 ３LDK 37,000 円 旭字中村９番地

（共益費含む）
傍示複合 鉄筋コンクリ－ト３階建 308 号室 世帯 ３LDK 37,500  円 傍示字下地６９番地

（共益費なし）

所得に応
じて変動喰　田 木造２階建 1-1 号室 世帯 ３LDK 福原字栩ヶ谷８１番地

※一定の所得：所得月額が158,000円以下（高齢者世帯、障がい者世帯等及び小学校就学前世帯は214,000円）
　所得月額とは、本人及び同居者の合計所得金額から諸控除額を差し引いて12 ヶ月で割った金額

（共益費含む）
C-1 号室 10,500 円

川北　C棟 コンクリ－トブロック
２階建 単身・世帯 ３K 福原字川北５８番地１

（共益費含む）
C-4 号室 13,500 円

●入居申込資格
　（１）世帯部屋は同居する親族（内縁関係にある方及び婚約者を含む）がいること。
　（２）町に定住し、地域発展に貢献できる若い者であること。
　（３）現に住宅に困窮していること。
　（４）申込者及び同居する親族が、暴力団員でないこと。
　（５）申込者及び同居する親族が、国税、地方税の滞納をしていないこと。

●全戸共通　
　○入居申込受付期間　　９月５日（木）～９月２５日（水）
　　・単独・複合住宅で受付期間内に申込みがなかった場合は、随時受付となります。
　　・公営住宅で受付期間内に申込みがなかった場合は、再度広報にて募集を行います。
　○申込方法　
　　・建設課または支所にある申込用紙に記入の上、申込者及び連帯保証人の所得証明及び納税証明

書と合わせて申込みください。　
　　・公営住宅につきましては、上記の内容と異なりますので、お問い合わせください。
　　　なお、連帯保証人は保証能力があり、かつ国税・地方税の滞納がない方を選任してください。
　○注意事項
　　・町営住宅では犬猫等のペットの飼育は禁止しております。
　　・入居の際には、敷金（家賃＋共益費の３ヶ月分）が必要です。
　　・その他、必要な設備については各戸で異なりますので、詳細はお問い合わせください。

【お問い合わせ】　建設課　☎ 46-0111　IP 050-3438-8071

（共益費は別途
5,500 円）



1-1 号室１階
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　上勝町消防団では、近い将来に発災するといわれている南海トラフ巨大地震を想定した防災
訓練を次のとおり実施する予定です。
　当日は、町内放送で訓練開始の放送を行いますので、地震や火災等とお間違えのないようお
願いします。
日　　時　９月８日（日）　７時50分 ～12時30分頃の予定
場　　所　町内一円
町内放送　７時50分頃（サイレンを鳴らします）　
訓練内容　　９月８日の朝、大雨警報発表中に南海トラフ巨大地震が発生したと仮定。地震発

生と同時に土砂災害警戒情報が発表されたとし、土砂災害警戒区域内の住民と要配
慮者へ避難所等の安全な場所へ移動するよう、消防団員による｢声かけ｣を行う。
　また、全分団による放水訓練や積み土のう工法等の水防訓練もあわせて実施する。

◆お願いおよび注意
　訓練当日は、避難誘導等のため、皆さまのお宅に消防団員がお伺いすることになりますので、
ご理解ご協力よろしくお願いします。 また、訓練当日は住民の皆さんが必ず自宅に居る必要は
ありません。
　実際に大災害や地震が起こった場合には、消防団員も被災者になっています。まず、自分の
身の安全を確保して、家族の安全を確保した後に、可能な範囲で近所で助け合って安否確認等
を行うようにしましょう。
　この機会に、住民の皆さんも非常食等の持ち出し品の確認をお願いします。

～非常食は３日分を基本に用意しましょう～

徳島県

　徳島地方法務局と徳島県人権擁護委員連合会では、学校等における「いじめ」、「体罰」や家庭
内における児童虐待など、子どもの人権問題解消に向けて開設している「子どもの人権１１０番」
電話相談について、下記のとおり強化週間を実施します。期間中は相談時間を延長
するとともに、土・日も電話相談をお受けします。通話料無料で相談できますので、
いじめなどに限らず学校や家庭、友達関係の悩みごとなど、何でも御相談ください。
実施期間　８月29日（木）～９月４日（水）の７日間
受付時間　８時30分～19時　ただし、土曜日・日曜日は10時～ 17時

※強化週間以外の日は平日の８時30分～17時15分
開設場所　徳島地方法務局人権擁護課（土・日は高松法務局人権擁護部）
電話番号　０１２０（００７）１１０  ※フリーダイヤル（通話料無料）  ※ＩＰ電話からは接続できません。
そ の 他　相談は無料、秘密は厳守します。

全国一斉「子どもの人権１１０番」強化週間

　自殺予防週間は、自殺や精神疾患についての正しい知
識を普及啓発し、これらに対する偏見をなくしていくと
ともに、命の大切さや自殺の危険を示すサイン、また危
険に気づいたときの対応方法等について国民の理解の促
進を図ることを目的としています。少しでも気になるこ
とがありましたら、下記の相談機関にお気軽にご相談く
ださい。
徳島県自殺予防協会　　☎088-623-0444（24時間受付中）
とくしま自殺予防センター   ☎088-602-8911（9：00~16：00）



子ども向け

セミナー教室 体験町外出店アート 移住希望者向け 総合

エンター
テインメント グルメ

お祭り

観光スポーツ 生活

まるごとかみかつ案内所まるごとかみかつ案内所
　イベントカレンダー！　イベントカレンダー！
まるごとかみかつ案内所まるごとかみかつ案内所
　イベントカレンダー！　イベントカレンダー！
まるごとかみかつ案内所
　イベントカレンダー！

町内のイベントが

一目でわかる♪

イベント
アイコン
一　覧

上勝町観光案内アプリ上勝町観光案内アプリ上勝町観光上勝町観光上勝町観光

QRコードからも
ダウンロードできます



９月 ７日 ㈯  高鉾公民館
　　 14日 ㈯  傍示定住センター
　　 21日 ㈯  福原ふれあいセンター
　　 28日 ㈯  旭基幹集落センター

【お問い合わせ】
　地域おこし協力隊　宮繁岳大（理学療法士）
　☎ 090‒5714‒7096（宮繁）

日　時：応相談
会　場：高鉾公民館
相談員：
　　かみかつQぴっとサポーター２名

【お問い合わせ】

かみかつQぴっと事務局（教育委員会内）
☎ 45-0111　IP 050-3438-7311
Eメール
kyoiku_1＠kamikatsu.i-tokushima.jp

※秘密および個人情報は固く守られます。

相談のご希望がありましたら、
事前に事務局にご連絡ください。

かみかつQぴっと

ご縁談について相談会を行っています。
結婚を希望される独身男女の方、
親御様はお気軽にご相談ください！！

　地域おこし協力隊があな
たの身体の悩みに合ったリハ
ビリやマッサージを行いま
す。お気軽にご参加ください。



こんにちは赤ちゃん

令和元年８月１日現在

夜間救急当番夜間救急当番夜間救急当番夜間救急当番

救急車の要請救急車の要請救急車の要請救急車の要請

☎

☎

☎

７月の視察来町者数令和元年

前月比

世帯数

2
△ 1
3
2

人　口
男
女
世帯数

1,527人
727人
800人
772戸

正木
傍示
福原
生実
旭

520 人
249 人
224 人
228 人
306 人

（△ 1）
（　 4）
（　 1）
（△ 2）
（　 0）

241 戸
127 戸
117 戸
125 戸
162 戸

（　 1）
（　 2）
（　 0）
（△ 1）
（　 0）

○ 高齢化率 52.13%

関 久夫さん、笑子さん（旭）
　　…カブト虫・晩茶作り道具
片山 將夫さん（正木）………果物
佐々木 義浩さん（正木）……果物
高橋 信幸さん､小枝子さん（正木）
  　…お泊まり保育お風呂使用

インターネット及びCATV・IP電話サービス
故障かな？…と思ったら下記までお問い合わせください。
お問い合わせ窓口 新規申込・解約・故障・各種変更など

☎ 
お問い合わせ先

一般廃棄物運搬支援事業
こんな時はご連絡をお願いします。

【連絡先】企画環境課　☎ 

（新規申請は住民課まで）

12 日㈭ 生実、傍示地区
13 日㈮ 正木地区
17 日㈫ 八重地、市宇、福原地区
18 日㈬ 田野々地区

［傍示］  西蔭　和樹 さん　俐津 さん　　　  　　　未貴 さん

　チケット（特定興行入場券）とは、映画・演劇・演芸・音楽・舞踏・
その他芸術・芸能・スポーツの入場券です。ＱＲコードやＩＣカードを
入場券とする場合も含みます。

《例》コンサートチケット

＊❶日時、場所、座席（または入場資格者）が指定されている。
＊❷興行主の同意のない有償譲渡を禁止する旨を明示し、記載されている。
＊❸購入者（または入場資格者）の氏名と連絡先を確認していることが記載されている。
　上記＊❶～❸、いずれにも該当する必要があります。
　ＳＮＳなどで転売されているチケットは違法！もしくは、詐欺！の疑いが
あるので、要注意！ 
　急用や急病等で行けない場合、公式のリセールサイトや主催者側が
相談窓口を用意している可能性もあるので、相談してください。

実施期間　９月21日（土）～30日（月）
　　　　　９月30日（月）は、「交通事故死ゼロ」を、目指す日です。

みんなで守って「交通事故死ゼロ」を目指しましょう。

り つ

◯◯◯◯コンサート
２０１９年◯月◯日（日）
△△ホール
Ｄ列５８番

◯◯◯◯コンサート
＊❶

４,２００円（税込）　主催：◯◯◯
＊❷主催者の同意なく、有償で譲渡することは禁止します。
＊❸この入場券は、購入者の氏名及び連絡先を確認した上で販売
されたものです。

２０１９年◯月◯日（日）
△△ホール　Ｄ列５８番
１８：３０開場　１９：００開演



2&sr:Za2&sr:Za

福原だんじり保存会の皆さん福原だんじり保存会の皆さん 彩保育園３歳児による子ども御輿彩保育園３歳児による子ども御輿

おなじみ八千代連の皆さんおなじみ八千代連の皆さん

★旭お盆の集いは、残念ながら台風10号のため、中止となりました。
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傍示お盆の集い８/13

７/27

第42回
上勝町夏まつり

７/14

やまびこ
ミュージック
フェスティバル

　８月号で「新着図書の紹介」の記事が寄せられました。支所の中に図書室
があるのは知っていましたが、行ったことがなく教養娯楽室がどこにあるのかも
知りませんでした。皆さんはご存知でしたか？ また、借りて読んだことはありま
すか？広報紙で取り上げていながら、知らないっていうのもなんなんで、取材
を兼ねて行ってみました。
　本の裏表紙に貸出しカードが入ったポケットがあり、小学生の頃、よく借りて
読んだなぁ～と懐かしく思い出しました。意外とたくさんあって、しかもきれい
な状態なのに、あまり借りた方の記入がなくて、ちょっと残念に思いました。さ
っそく２冊借りましたが、貸出手続きも簡単で県立図書館よりも長い期間借りら
れます。皆さんもぜひ行ってみてくださいね。 （赤根）　

編 集 後 記

佐那河内村のバンド「佐那人（さななびと）」のステージ 雨で屋内開催でしたが盛り上がりました

躍動感あふれる胡蝶連の踊り躍動感あふれる胡蝶連の踊り

しずおさんの流しそうめんしずおさんの流しそうめん カップ麺早食い競争カップ麺早食い競争




