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１
月
４
日
、
上
勝
町
消
防

団
出
初
め
式
が
上
勝
小
学
校

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
挙
行
さ

れ
ま
し
た
。

　

春
を
思
わ
せ
る
暖
か
い
日

に
、
１
７
０
名
の
消
防
団
員

が
参
加
し
、
観
閲
・
分
列
行

進
で
雄
々
し
い
姿
を
披
露
し

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
花
本
町
長
よ
り

「
消
防
団
は
、
住
民
の
生
命
・

財
産
を
守
る
た
め
、
郷
土
愛

の
精
神
の
も
と
昼
夜
の
別
な

く
幾
多
の
災
害
と
闘
い
、
こ
れ

に
打
ち
勝
ち
、
今
日
の
輝
か

し
い
消
防
・
防
災
体
制
を
築

き
上
げ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

昨
今
の
消
防
を
取
り
巻
く

環
境
は
著
し
く
変
化
し
、
火

災
は
も
ち
ろ
ん
、
地
震
や
水

害
に
よ
る
災
害
も
多
種
多
様

化
し
て
発
生
し
て
お
り
ま
す

が
、
こ
う
し
た
変
化
に
も
対

応
で
き
る
よ
う
、
団
員
諸
君

に
は
、
本
日
の
出
初
め
式
を

契
機
に
更
に
決
意
を
新
た
に

し
て
消
防
・
防
災
活
動
へ
の
尚

一
層
の
ご
精
進
並
び
に
ご
活

躍
を
期
待
し
ま
す
。」
と
式
辞

が
読
み
上
げ
ら
れ
、
続
い
て

西
団
長
よ
り
「
昨
年
は
住
宅

火
災
が
１
件
あ
り
ま
し
た
が
、

団
員
の
迅
速
か
つ
的
確
な
活

動
に
よ
り
人
的
被
害
や
隣
家
、
山

林
へ
の
延
焼
も
な
く
消
火
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

上
勝
町
に
お
い
て
は
大
き
な
災

害
等
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

昨
年
４
月
に
熊
本
地
震
、
10
月
に

は
鳥
取
県
中
部
地
震
が
発
生
し
、

多
く
の
死
傷
者
や
被
害
が
出
て
お

り
ま
す
。

　

町
民
の
生
命
・
財
産
を
守
る
た

め
、
気
を
緩
め
る
こ
と
な
く
訓
練

等
に
励
み
、
今
年
一
年
も
「
我
々

消
防
団
員
が
町
を
守
る
」
と
い
う

強
い
使
命
感
を
持
ち
、
防
火
・
防

災
に
全
力
を
尽
く
す
事
を
お
願
い

し
ま
す
。」
と
訓
辞
の
後
、
功
績

の
あ
っ
た
団
員
に
各
表
彰
状
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
。

　

終
わ
り
に
参
列
者
一
同
が
、
今　

年
一
年
の
無
事
故
無
火
災
へ
の
決

意
を
新
た
に
「
火
の
用
心
」
を
三

唱
し
閉
式
し
た
後
、
福
川
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
放
水
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し

て
も
、
今
の
時
季
は
空
気
が
乾
燥

し
、
火
災
の
起
こ
り
や
す
い
状
況

と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
特
に
火

の
取
扱
い
に
は
注
意
し
、
火
を
付

け
た
ら
離
れ
な
い
、
火
は
最
後
ま

で
確
実
に
消
火
す
る
な
ど
火
災
予

防
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
度

上
勝
町
消
防
団
入
団
者

　

藤
川
分
団 

団 

員	

前
田 

大
輔

　

傍
示
分
団 

団 

員　

	

谷    

亮
太

　

傍
示
分
団 

団 

員  	

水
引 

翔
太

　

福
原
分
団 

団 

員　

	

仁
木 

啓
介

　

福
原
分
団 

団 

員  	

百
野 

大
地

　

生
実
分
団 

団 

員　

	

石
本 

耕
資

　

生
実
分
団 

団 

員　

	

松
下 

章
孝

　

旭  

分  

団 

団 

員　

	

岡
本 

和
也

　

旭  

分  

団 

団 

員　

	

矢
野 

和
樹

平
成
29
年

上
勝
町
消
防
団
出
初
め
式

表
彰
等
受
賞
者

一
、
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

◇
功
績
章

　

本　

団 

副
団
長  	

柳
瀬 

武
志

◇
永
年
勤
続
章

本　

団 

副
団
長  	

谷
口 

憲
宏

藤
川
分
団 

部 

長  	

前
川 

博
栄

藤
川
分
団 

団 

員	

大
西 

康
夫

藤
川
分
団 

団 

員 	

佐
々
木
義
浩

傍
示
分
団 

団 

員 	

　

山 

𠮷
己

二
．
徳
島
県
知
事
表
彰

◇
消
防
功
労
者

　

福
原
分
団 

団 

員  	

笠
松 

勝
一

　

傍
示
分
団 

団 

員  	

山
田 

武
志

　

生
実
分
団 

団 

員  	

山
中 

隆
生

防火・防災の決意新たに！
上勝町消防団出初め式
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氏　　　名 NTT
電話番号

IP 電話
末尾 4 桁

050-3438-
担　当　地　区

　岸　　生夫 45-0426 7034 高野、作り道、蔭地
　高橋　小枝子 45-0458 9713 南岡、西中、中津賀、槻地
　森本　眞知子 45-0120 8523 柳谷、上寺内、中寺内、下寺内、平間、堂久保、新町
　山下　和美 45-0326 8436 西谷、西峯、蔭井谷、鹿子山、梅木、日浦、下平
　中野　智子 45-0482 7893 下地、中央、折坂、若生
　井岡　五十惠 8974 日浦、蔭行、川北、平間、古川、中山、喰田、杉地
　北井　安彦 46-0154 8329 横峯、荒瀬、戸越
　岩本　福美 46-0817 9621 川西、下野、影、日ノ浦、久保、下樫原
　殿川　綾女 46-0118 8924 府殿、中瀬津、高畑、谷口、大北、上樫原、角屋
　植松　房枝 46-0825 神田、大平、堂平、中央、中村、神明
　関　　笑子 46-0620 7104 菅蔵、葛又、市宇、八重地
　寺西　泰子 46-0121 7375 町内全域（主任児童委員）
　高石　敏子 45-0825 9040 町内全域（主任児童委員）

　平成 28 年 12 月 1 日付けで 13 人の方が厚生労働大臣から民生児童委員に委嘱されまし
た。民生児童委員は、民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公
務員です。給与の支給はなく、ボランティアとして活動しています。生活に困ったり、心
配ごとができた方々の相談を受け、より良い解決の手だてを考える福祉の相談役です。ま
た主任児童委員は、児童の健全な育成や児童の福祉に関する相談・援助活動を行います。
任期は平成 31 年 11 月 30 日までの 3 年間となっています。
　民生委員制度は平成 29 年で創設 100 周年を迎え長い歴史と実績があり、民生児童委員
は法律による守秘義務をもった信頼できる相談役ですので、いつでもお気軽に担当地区の
委員にご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住民課

新しい民生児童委員が決まりました

平
成
28
年
12
月
23
日
付
け
（　

）
内
は
前
任

総
務
課
事
務
主
任　

佐
々
木　

ゆ
か
り
（
建
設
課
事
務
主
任
）　

三
、
徳
島
県
消
防
協
会
長
表
彰

◇
功
績
章

　

生
実
分
団 

分
団
長 	

関    

康
昭

　

藤
川
分
団
副
分
団
長	 

朝
川 

弘
一

　

旭 

分 

団 
副
分
団
長 

中
田 

喜
啓

◇
精
績
章

　

福
川
分
団 

班
長  	
志
波 

寿
陽

　

藤
川
分
団 

団
員  	

美
馬 
一
之

　

傍
示
分
団 

班
長  	

水
引 
和
浩

　

生
実
分
団 

団
員　

	

桑
原 

定
夫

　

旭
分
団 

班
長  	

葉
利 

裕
史

◇
特
別
表
彰

　

元 

傍
示
分
団　

 

大
久
保
光
良

◇
内
助
の
功
労
章

　

傍
示
分
団 

団
員  	

　

山 

𠮷
己

　

           　
　

	

母  　

山 

由
子

　

本　
　

団 

副
団
長 	 

谷
口 

憲
宏

　

           　
　

	

妻  

谷
口 

春
美

　

藤
川
分
団 

部
長  	

前
川 

博
栄

 　

         　
　

	

母  

前
川 

幸
子

　

藤
川
分
団 

団
員  	

大
西 

康
夫

 　

         　
　

	

妻  

大
西 

千
鶴

　

藤
川
分
団 

団
員  	

佐
々
木
義
浩

 　

         　
　

	

妻  

佐
々
木
聡
美

四
、
小
松
島
警
察
署
長
感
謝
状

　

福
川
分
団 

団
員  	

田
村 

憲
治

　

生
実
分
団 

団
員  	

上
村 　

守

五
、
勝
浦
地
方
分
会
長
表
彰

 　

該
当
者
な
し

六
、
上
勝
町
長
表
彰

　

生
実
分
団 

班
長  	

青
木 

俊
英

　

福
川
分
団 

団
員	

尾
畠     

隆

　

傍
示
分
団 

団
員  	

後
藤 

和
訓

　

福
原
分
団 

班
長   	

溜
本 

弘
樹

　

生
実
分
団 

部
長　

	

谷
崎 

寛
仁

　

生
実
分
団 

班
長 　

	

小
出 

岳
夫

　

旭 

分 

団 

団
員  	

阿
部 

正
臣

七
、
上
勝
町
消
防
団
長
感
謝
状

　
　
（
退
団
者
等
）

◇
退
団
者

　

元
藤
川
分
団   	

近
藤 

雅
彦

　

元
本
団   	

西
峰 

勝
義

　

元
藤
川
分
団   	

酒
井 

荘
吏

　

元
傍
示
分
団   	
大
久
保
光
良

　

元
生
実
分
団   	
岩
本 

文
昭

　

元
生
実
分
団   	

 
橘     
茂
幸

　

元
旭
分
団   	

平
岡 
靖
浩

 

◇
火
災
消
火
協
力
者

　

上
勝
町
傍
示　

北
山 

静
夫 

様

人
事
異
動　
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青
木
幹
勇
記
念
第
７
回
全

国
子
ど
も
俳
句
大
会
に
応
募

し
、
上
勝
中
学
校
３
年
井
元
優

輔
さ
ん
が
佳
作
を
受
賞
し
ま
し

た
。
中
学
校
部
門
で
は
全
国
か

ら
９
５
０
句
の
応
募
が
あ
り
、

最
優
秀
賞
１
名
、
優
秀
賞
２
名
、

佳
作
３
名
と
い
う
狭
き
門
で
の

受
賞
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

井
元
さ
ん
は
、
上
勝
町
の
美

し
い
景
色
を
思
い
浮
か
べ
、

青
藍
の 

空
に
輝
く 

雪
景
色

と
い
う
俳
句
を
詠
み
ま
し
た
。

佳
作 

３
年 

井
元
優
輔
さ
ん

グ
ラ
ン
プ
リ  

３
年  

平
尾
未
来
さ
ん

徳
島
県
知
事
賞  

３
年  

中
田
美
咲
さ
ん

青
木
幹
勇
記
念
第
７
回

全
国
子
ど
も
俳
句
大
会

第
１
回
書
道
創
作
グ
ラ
ン
プ
リ

平
成
28
年
度

「
土
砂
災
害
防
止
に
関
す
る
絵
画
・
作
文
」
コ
ン
ク
ー
ル

　

第
１
回
書
道
創
作
グ
ラ
ン
プ

リ
中
学
三
年
生
部
門
で
上
勝
中

学
校
３
年
平
尾
未
来
さ
ん
が
初

代
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝
き
ま
し
た
。

今
年
か
ら
、
徳
島
県
立
文
学
書

道
館
主
催
に
よ
り
新
設
さ
れ
た

コ
ン
ク
ー
ル
で
す
。
こ
の
コ
ン

ク
ー
ル
は
既
存
の
大
会
と
は
違

い
、
第
１
次
審
査
を
通
過
し
た

30
名
が
本
選
に
進
み
、
書
の
腕

前
を
競
う
コ
ン
ク
ー
ル
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

12
月
26
日
、
徳
島
県
庁
に
て

『
平
成
28
年
度
「
土
砂
災
害
防
止

に
関
す
る
絵
画
・
作
文
」』
の
表

彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
作
文

部
門
で
徳
島
県
知
事
賞
を
受
賞

し
た
上
勝
中
学
校
３
年
中
田
美

咲
さ
ん
が
、
飯
泉
嘉
門
知
事
か

ら
直
接
表
彰
を
う
け
ま
し
た
。

　

上
勝
町
は
豊
か
な
自
然
に
囲

ま
れ
て
お
り
、
そ
の
恩
恵
を
受

け
る
一
方
で
、
自
然
災
害
に
み

ま
わ
れ
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ

　

本
選
で
は
、
開
始
時
に
10
枚

の
清
書
用
紙
と
課
題
が
与
え
ら

れ
ま
す
。
今
回
は
、「
寒
月
梅

林
」
と
い
う
課
題
で
し
た
。
手

本
も
な
く
、
相
談
も
で
き
な
い

環
境
の
中
で
作
品
を
書
き
上
げ
、

提
出
す
る
と
い
う
流
れ
の
中
で
、

積
み
上
げ
て
き
た
書
道
の
技
術

と
文
字
の
知
識
を
見
事
に
発
揮

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

り
ま
す
。
中
田
さ
ん
は
、
中
学

２
年
生
の
時
に
経
験
し
た
台
風

に
よ
る
土
砂
災
害
を
通
し
て
感

じ
た
恐
怖
や
不
便
さ
か
ら
、
防

災
意
識
を
高
め
て
い
っ
た
こ
と

に
つ
い
て
書
き
ま
し
た
。
一
人

ひ
と
り
が
土
砂
災
害
を
自
分
の

問
題
と
し
て
捉
え
、
行
動
す
る

こ
と
が
、
か
け
が
え
の
な
い
命

を
守
り
、
甚
大
な
被
害
を
防
ぐ

こ
と
に
つ
な
が
る
と
訴
え
ま
し

た
。

上
勝
中
学
校
の
み
な
さ
ん 

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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上
勝
町
で
は
、
小
学
生
と

中
学
生
の
み
な
さ
ん
か
ら

作
品
を
募
集
し
、
多
数
の

応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

徳
島
県
に
出
品
し
た
と
こ

ろ
、
全
１
，
４
３
３
点
の

中
か
ら
、
上
勝
中
学
校
１

年
の
木
川
真
さ
ん
の
作
品

が
入
選
し
ま
し
た
。
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
明
る
く
、
き

れ
い
な
選
挙
の
推
進
に
ご

協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

平
成
28
年
度

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

　

入
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

上
勝
中
学
校 

１
年  

木
川　

真
さ
ん

お
問
い
合
わ
せ

上
勝
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎ 

４
６
|

０
１
１
１

IP
０
５
０
|

３
４
３
８
|

８
０
７
１

男
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部
門
に
県
内

か
ら
56
ペ
ア
が
参
加
し
、
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦
に
よ
り

順
位
が
決
定
さ
れ
ま

し
た
。
1
回
戦
か
ら

苦
戦
を
強
い
ら
れ
る

展
開
で
し
た
が
、
日
々

の
練
習
で
鍛
え
た
技

術
と
精
神
力
で
勝
ち

進
み
、
上
勝
中
学
校

バ
ト
ミ
ン
ト
ン
部
の

大
き
な
自
信
と
希
望

に
つ
な
が
る
大
躍
進

と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
今
年

夏
に
行
わ
れ
る
最
後

の
総
合
体
育
大
会
に

向
け
、
さ
ら
に
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

（
上
勝
中
学
校
）

 
上
勝
中
学
校
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
活
躍

平
成
28
年
度
阿
南
市
羽
ノ
浦
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

平
成
28
年
度
阿
南
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

女
子
シ
ン
グ
ル
ス
3 

部
２
大
会
連
続
ベ
ス
ト
8

平
成
28
年
度
全
日
本
中
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
徳
島
県
予
選

男
子
ダ
ブ
ル
ス 
ベ
ス
ト
8

　

11
月
23
日
（
水
）
に
阿
南
市
羽

ノ
浦
総
合
国
民
体
育
館
、
続
い

て
１
月
22
日
（
日
）
に
阿
南
市
ス

ポ
ー
ツ
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
た
阿
南
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協

会
主
催
の
右
記
２
大
会
に
お
い

て
、
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
３
部
リ
ー

グ
で
上
勝
中
学
校
２
年
生
の
峠

陽
向
さ
ん
が
一
般
・
高
校
生
・

ジ
ュ
ニ
ア
を
含
め
た
競
技
経
験

年
数
２
年
以
内
の
選
手
約
60
名

出
場
の
中
、
見
事
２
大
会
連
続

で
ベ
ス
ト
８
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

ま
た
1
月
9
日
（
月
）
に
徳
島

市
立
体
育
館
で
行
わ
れ
た
、
県

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
主
催
の
右

記
大
会
で
は
、
男
子
ダ
ブ
ル
ス

で
川
端
康
太
さ
ん
（
2
年
）・
武

市
侑
也
さ
ん
（
2
年
）
の
ペ
ア
が

ベ
ス
ト
8
に
入
賞
し
ま
し
た
。

ダブルスで活躍した川端康太さん（左）と武市侑也さん（右） 鋭いスマッシュを打ち込む峠陽向さん
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１
月
２
日
、
平
成
29
年
上
勝
町
成
人
式
が
上
勝
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
成
人
11
人
の
う
ち
７
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

新
成
人
を
代
表
し
て
、
片
山
美
咲
さ
ん
（
正
木
）
が
「
自
分

の
た
め
に
、
そ
し
て
上
勝
町
の
た
め
に
、
目
標
を
見
失
わ
ず
に

向
上
心
を
持
っ
て
努
力
し
、
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。」
と
謝
辞
を

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

岡本和也　関素灯　谷口明雅志　高橋知希
片山美咲　立川教育長　花本町長　森副町長　北井幸代　田中成佳（敬称略）

新
成
人
を
祝
っ
て

第
63
回 

徳
島
駅
伝
大
会

新成人代表で記念品を受け取る岡本和也さん 片山美咲さんによる新成人代表謝辞

　

新
春
を
彩
る
恒
例
の
徳
島
駅

伝
大
会
が
、
１
月
３
日
に
開
会

式
を
行
っ
た
後
、
１
月
４
日
か

ら
３
日
間
、計
43
区
間
（
２
６
５
．

３
キ
ロ
）
阿
波
路
を
舞
台
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
勝
浦
郡
チ
ー

ム
は
前
大
会
か
ら
順
位
を
２
つ

落
と
し
、
14
位
と
な
り
ま
し
た

が
、
次
回
大
会
で
は
上
の
順
位

を
め
ざ
し
て
い
く
と
共
に
今
後

も
選
手
の
育
成
を
進
め
て
い
く

こ
と
を
解
団
式
で
誓
い
あ
い
ま

し
た
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
町
民

皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力

に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

大会の様子
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  《活動報告》 地 域 お こ し 協 力 隊
徳
島
大
学
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
生
に
よ
る
、

八
重
地
集
落
で
の
活
動
協
力

地
域
お
こ
し
協
力
隊
　
阿
部
　
真
哉

　　

厳
し
い
寒
さ
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
皆

様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

昨
年
７
月
か
ら
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
と
し

て
徳
島
大
学
の
学
生
５
名
の
受
け
入
れ
を
行

い
、
八
重
地
集
落
で
の
活
動
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
目
的
の
一
つ
と
し
て
、
八
重
地

集
落
の
持
つ
課
題
や
ニ
ー
ズ
を
今
一
度
確
認

し
、
茅
葺
き
民
家
を
拠
点
と
し
て
今
後
ど
の

よ
う
な
活
動
展
開
を
し
て
い
く
べ
き
か
、
と

い
う
こ
と
に
関
し
て
長
期
間
議
論
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
昨
年
12
月
に
は
学
生
13
名
が

八
重
地
集
落
を
訪
れ
、
住
民
の
方
々
に
一
斉

に
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
を
進
め
て
い
く
な
か

で
、
今
ま
で
気
づ
か
な
か
っ
た
よ
う
な
課
題

も
浮
か
び
あ
が
り
、
調
査
と
し
て
の
収
穫
は

大
き
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
長
時
間
の
ヒ

ア
リ
ン
グ
調
査
に
お
付
き
合
い
い
た
だ
い
た

住
民
の
方
々
に
お
礼
を
申
し
あ
げ
ま
す
。
ま

た
、
今
回
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
関
わ
る
こ

と
で
得
た
情
報
を
茅
葺
き
民
家
で
の
活
動
に

ど
う
活
用
し
て
い
く
か
と
い
う
部
分
に
関
し

て
は
、
現
在
学
生
と
最
終
成
果
物
を
作
成

し
て
い
る
最
中
に
あ
り
ま
す
。

　

今
後
の
活
動
予
定
と
し
て
は
、
３
月
に
は

八
重
地
茅
葺
き
屋
根
の
葺
き
替
え
を
行
い
、

５
月
に
は
昨
年
、
茅
葺
き
民
家
を
ロ
ケ
地
と

し
て
撮
影
し
た
映
画
の
上
映
会
を
上
勝
町

内
で
行
う
予
定
で
す
。
ま
た
、
現
在
茅
葺

き
民
家
の
農
家
民
宿
の
許
可
取
得
に
向
け
て

尽
力
し
て
お
り
ま
す
。

　

町
民
皆
様
の
お
力
添
え
を
多
々
お
願
い

す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今

後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

茅葺き民家にて、情報の共有やヒアリン
グのまとめなどを行いました

ツリーイングを楽しむ子どもたち（高丸山）

各家庭にヒアリング調査にお伺いさせて
いただきました

　

専
任
集
落
支
援
員
　
宮
﨑
こ
こ
り

　

し
ん
し
ん
と
冷
え
る
日
が
続
き
ま
す
ね
。

皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

専
任
集
落
支
援
員
と
し
て
活
動
し
て
4

か
月
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
活

動
を
振
り
返
り
ご
報
告
致
し
ま
す
。

　

大
き
く
分
け
て
３
つ
の
業
務
が
あ
り
ま

し
た
。
１
つ
目
は
フ
ィ
ジ
ー
留
学
事
業
で

す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
て
昨
年

11
月
23
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
こ
れ
ま
で

の
留
学
者
の
中
か
ら
高
校
生
3
名
に
素
晴

ら
し
い
活
動
報
告
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
今
春
の
第
4
回
留
学
に
向
け
ま
し
て

応
募
者
の
皆
様
へ
の
説
明
会
等
行
い
ま
し

た
。
町
外
の
方
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
も
頂

戴
し
、
今
後
さ
ら
に
こ
の
留
学
事
業
が
発

展
し
て
い
く
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

２
つ
目
は

ア
ラ
ラ
ギ
学

習
会
の
サ

ポ
ー
ト
活
動

で
す
。
本
町

で
は
小
学

生
・
中
学
生

を
対
象
と
し

た
教
育
委
員

会
主
催
の
無

料
の
塾
が
実

施
さ
れ
て
い
ま

す
。
少
人
数
を

活
か
し
た
き
め

細
か
い
指
導
の

学
習
会
に
し
て

い
く
た
め
に
学

校
の
先
生
方
に

も
多
く
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
2
名

の
学
習
会
講
師

の
方
々
と
活
動

し
て
い
ま
す
。

情
報
の
発
信
の
部
分
等
を
担
い
な
が
ら
今

後
も
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

　

３
つ
目
は
大
人
と
子
ど
も
が
同
じ
自
然
・

文
化
体
験
活
動
を
行
う
「
上
勝
シ
ェ
ア
ス

ク
ー
ル
」
で
す
。
千
年
の
森
ふ
れ
あ
い
館

様
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
高
丸
山
登
山
や

ツ
リ
ー
イ
ン
グ
（
ロ
ー
プ
を
使
っ
た
木
登

り
）、
書
初
め
大
会
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

特
に
書
初
め
大
会
で
は
八
重
地
の
岡
本
千

晶
さ
ん
に
講
師
を
お
願
い
し
、
高
丸
山
の

水
で
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
3
時
間
楽
し

く
新
年
の
書
初
め
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
ご
報
告
し
た
い
こ
と
が
ご
ざ

い
ま
す
が
、
来
月
号
に
て
ま
た
お
目
に
か

か
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
専
任
集
落
支
援
員
活
動
報
告

書き上げた作品と共に
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第
１
部
で
は
、「
地
場
食
材
の

活
か
し
方
」
を
テ
ー
マ
に
奥
田
政

行
氏
に
ご
講
演
頂
き
ま
し
た
。
第

２
部
で
は
、
株
式
会
社
い
ろ
ど
り

の
横
石
知
二
氏
を
お
迎
え
し
、「
料

理
と
葉
っ
ぱ
と
地
方
創
生
」
を

テ
ー
マ
に
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
実

施
致
し
ま
し
た
。
奥
田
シ
ェ
フ
の

弟
子
で
あ
る
上
勝
イ
タ
リ
ア
料
理

店 

ペ
ル
ト
ナ
ー
レ
の
表
原
平
氏
が

進
行
役
を
務
め
、
親
し
み
や
す
い

雰
囲
気
で
、
面
白
く
楽
し
い
お
話

し
を
お
伺
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
長
時
間
に
及
ぶ
講
演
会
で

し
た
が
、
か
け
離
れ
て
い
る
よ
う

な
パ
ー
ツ
が
す
べ
て
う
ま
く
つ
な

が
り
合
う
よ
う
な
話
の
流
れ
で
、

時
間
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
ま

し
た
。
奥
田
シ
ェ
フ
よ
り
、今
後
は

「
森
林
農
法
」
の
時
代
が
来
る
と

の
ヒ
ン
ト
も
頂
き
、
こ
れ
か
ら
の

上
勝
町
の
キ
ー
に
な
っ
て
い
く
予

感
が
し
ま
し
た
。

※
森
林
農
法
（
ア
グ
ロ
フ
ォ
レ
ス

ト
リ
ー
）　
樹
木
を
植
栽
し
、
樹

間
で
家
畜
・
農
作
物
を
飼
育
・

栽
培
す
る
農
林
業
。
組
み
合
わ

せ
る
樹
木
や
家
畜
・
農
作
物
が

地
域
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、

地
域
ご
と
に
様
々
な
形
態
を
と

り
う
る
。

《
参
加
者
の
声
》

・
聞
き
や
す
い
、
親
し
み
や
す
い

雰
囲
気
で
、
内
容
も
興
味
深

い
も
の
や
関
心
を
持
て
る
内
容

だ
っ
た
。
研
究
熱
心
さ
や
気
持

ち
の
持
ち
方
、
人
と
の
つ
な
が

り
の
持
ち
方
な
ど
、
新
鮮
な
内

容
が
多
く
、
話
に
ひ
き
こ
ま
れ

た
。（
20
代
・
男
性
・
町
内
）

・
森
林
農
法
？
ど
う
や
る
の
か
考

え
て
み
た
い
で
す
。
上
勝
が
こ

れ
か
ら
も
面
白
い
発
展
し
そ
う

で
す
ね
。楽
し
み
で
す
。（
40
代
・

女
性
・
町
外
）

・
色
々
苦
労
の
た
ま
も
の
で
す
。

世
界
に
ほ
こ
れ
る
大
物
で
す
。

も
う
１
回
と
は
言
わ
ず
、
上

勝
と
末
永
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
70
代
・
女
性
・
町
内
）

奥田政行シェフ×上勝weekend　　
　昨年12月17日（土）・18日（日）の２日間に渡り、世界野菜料理コンテスト第３位のイタリアンシェフ 
奥田政行氏が上勝町にいらっしゃり、イベントを開催致しました。師走のお忙しい中、ご参加ください
ました皆様、そしてイベントにご協力くださいました皆様に心より感謝申し上げます。

講
演
会
＆
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョン　
　

ビュッフェ料理

トークセッション

12
月
17
日
（
土
）

上
勝
町
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 
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〈材料〉 4 人前
・下準備済み　葉わさび　100g
・マイクロ葉わさび　20 枚程度
・バター（常温）　200g
・牛肉　200g
・スパゲティ　320g
・醤油　少々
・塩　少々

〈作り方〉
1. 常温のバターをボールに入れ、柔らかくなるよう潰す。
2. お湯で茹でて辛味を出した下準備済みの刻み葉わさび

を1 のボールに入れ、混ぜる。
3. 茹で上がったパスタを2のボールに入れ、混ぜ合わせる。

醤油少々、塩少々加え、味を整える。
4. お皿に 3 のパスタを盛り、さっと表面を茹で細切りにし

た牛肉とマイクロ葉わさびをのせる。

〈材料〉　4 人前
・下準備済み　葉わさび　100g
・マイクロ葉わさび　20 枚程度
・釜上げしらす　200g
・にんにく（スライス）　1 個
・鷹の爪（輪切り）　1 本
・スパゲティ　320g
・オリーブオイル　適量
・塩　少々

〈作り方〉
1. フライパンにオリーブオイル、釜揚げしらす（半量）、に

んにく、鷹の爪を入れ、火にかける。
2. お湯で茹でて辛味を出した下準備済みの刻み葉わさび

を1 のフライパンに加える。
3. 茹で上がったパスタを 2 のフライパンに入れ、麺を和え

る。
4. お皿に 3 のパスタを盛り、仕上げに残りの釜上げしらす

とマイクロ葉わさびをのせる。

師
弟 

料
理
対
決
！
お
い
し
い
交
流
会

　
「
葉
わ
さ
び
」・「
ゆ
ず
」

を
題
材
に
、
奥
田
政
行
シ
ェ

フ
と
表
原
平
シ
ェ
フ
に
よ
る

料
理
対
決
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
料
理
対
決
の
結
果
は
、

師
匠
の
奥
田
シ
ェ
フ
が
見
事

勝
利
！
当
日
は
60
名
を
超

え
る
お
客
様
が
ペ
ル
ト
ナ
ー

レ
に
来
店
さ
れ
、
大
変
賑

や
か
で
盛
り
上
が
る
イ
ベ
ン

ト
と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で

は
、
両
シ
ェ
フ
の
葉
わ
さ
び

を
使
用
し
た
パ
ス
タ
の
レ
シ

ピ
を
紹
介
し
ま
す
。
ぜ
ひ

皆
様
も
ご
自
宅
で
お
試
し

く
だ
さ
い
。

葉わさびの歴史

　江戸時代初期、美食家であっ
た徳川家康に献上したところ、
その風味を大変気に入り、わさ
びの葉が徳川家の葵の家紋に似
ていることから門外不出にした
とも言われている。

【奥田政行シェフ作】 　
牛肉と葉わさびのスパゲティ

【表原平シェフ作】 　
釜上げしらすと葉わさびのスパゲティ

企画・報告：地域おこし協力隊　水澤莉奈

奥田政行シェフの勝利

〜徳川家「葵」の家紋〜

12
月
18
日
（
日
）

リ
ス
ト
ラ
ン
テ 

ペ
ル
ト
ナ
ー
レ
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   ８４・１０３・１６２・
２１４・２４６・２８９・
３９２・４１７・４２７・
５０３

雑紙ポイントキャンペーン！
当選者
毎月10名の方に1,000円相当の
町内商品券をプレゼント！
今月の当選番号は！！

引換は「ひだまり」まで。☎44-6080

00

２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て

２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て

主催：NPO法人ゼロ・ウェイストアカデミー
お問い合わせ：☎ 44-6080

2ヶ月に1度開催している「くるくる土曜市」。
今回のイチオシは着物の「生地」！
約１５０本の夏用着物の反物をご用意いたします。
その他、家具や薪などもお持ち帰り自由です。
＊持ち帰りは無料ですが、計量をお願い致します。
　ぜひお立ち寄りください！

日時：２月18日（土）10：00～14：00
場所：日比ヶ谷ごみステーション

くるくる土曜市 

■
日
時　

３
月
５
日
（
日
）

小
雨
決
行　

雨
天
延
期　

予
備
日　

３
月
12
日
（
日
）

■
集
合
時
間　

８
時
～

　

清
掃
終
了
後
、
順
次
日
比
ヶ
谷
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
お
い
て
分
別
洗
浄
作
業
を

行
い
ま
す
。

※
ゴ
ミ
袋
は
各
地
域
に
て
配
布
い
た
し
ま

す
が
、
軍
手
・
火
バ
サ
ミ
・
昼
食
は
、

各
自
で
ご
用
意
下
さ
い
。

※
当
日
の
怪
我
は
、
保
険
が
適
用
さ
れ
ま

す
。（
草
刈
り
機
使
用
の
怪
我
に
つ
い
て

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。）

※
日
比
ヶ
谷
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
の
計

量
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
持
込

時
の
み
）

特
定
家
電
の
受
入
に
つ
い
て

　
「
エ
ア
コ
ン
、テ
レ
ビ
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、

衣
類
乾
燥
機
」
は
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
が
必

要
な
物
で
す
。
一
斉
清
掃
当
日
は
、
不
法

投
棄
さ
れ
て
い
る
物
の
撤
去
作
業
で
す
の

で
、
各
家
庭
か
ら
の
持
込
は
行
わ
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。
特
定
家
電
に
つ
い

て
は
、
持
込
の
際
に
投
棄
場
所
等
確
認
さ

せ
て
頂
く
事
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

主
催
：
上
勝
町
町
内
一
斉
清
掃
実
行
委
員
会

問
い
合
わ
せ
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス

ト
ア
カ
デ
ミ
ー　

☎
４
４
―
６
０
８
０

（
平
成
28
年
度
徳
島
県
企
業
局
ダ
ム
水
源
地
サ
ポ
ー
ト
事
業
）

　
「
あ
れ
？
こ
れ
っ
て
ど
う
分
別
し
た
ら

良
い
ん
だ
っ
た
っ
け
？
」

　

お
家
で
分
別
し
て
い
る
と
、
時
々
分
か

ら
な
く
て
困
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

そ
ん
な
時
は
６
月
号
広
報
と
一
緒
に
お
配

り
し
た
『
資
源
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
』
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

写
真
付
き
で
分
か
り
や
す
く
、
分
別
方

法
が
以
前
と
変
わ
っ
て
い
る
物
や
、
簡
単

に
な
っ
て
い
る
物
、
お
得
な
制
度
な
ど
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ペ
ー
ジ
を

開
い
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

も
し
、
お
手
元
に
な
い
場
合
は
、
役
場

企
画
環
境
課
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

町
内
一
斉
清
掃
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

今
年
で
10
回
目
と
な
り
ま
す
が
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
ご
み
は
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

継
続
は
力
な
り
！
今
年
も
怪
我
の
な
い
よ
う
キ

レ
イ
な
上
勝
町
に
し
ま
し
ょ
う
！

旭  地  区 旭基幹集落センター

瀬津地区 生実分団瀬津詰所

川西地区 コミュニティセンター

福原地区 ふれあいセンター

傍示地区 傍示定住センター

藤川地区 高鉾公民館

福川地区 福川橋南

柳谷地区 柳谷会堂

集合場所

 ㈱旭金属 ☎０８８－６６４－８９０８
 日本通運㈱　小松島支店営業課 ☎０８８５－３２－３３３０
 日本通運㈱　徳島支店　徳島沖洲事業所松茂倉庫 ☎０８８－６９９－６８３４
 佐川急便㈱　池田営業所 ☎０８８３－８２－３８５０

企画環境課

☎ 46-0111　 IP 050-3438-8071 

※野尻地区は、別日程で行われます。
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家電リサイクルに関するお願い
テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾
燥機の廃棄にはリサイクル料金が必要です。

処理品数が多い場合等、上記のケース２のように下記の指定引取り場
所に持って行くことで、運搬料金（１台 2,000 円）が不要になります。 

 ㈱旭金属 ☎０８８－６６４－８９０８
 日本通運㈱　小松島支店営業課 ☎０８８５－３２－３３３０
 日本通運㈱　徳島支店　徳島沖洲事業所松茂倉庫 ☎０８８－６９９－６８３４
 佐川急便㈱　池田営業所 ☎０８８３－８２－３８５０

県内指定引取業者
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緩
和
ケ
ア
と
は
、
主
に
ガ
ン

な
ど
に
よ
る
身
体
的
苦
痛
や
精

神
的
苦
痛
を
和
ら
げ
る
た
め
の

ケ
ア
を
い
い
ま
す
。
ガ
ン
に
限

ら
ず
、
人
生
の
終
末
期
に
お
け

る
苦
痛
症
状
を
で
き
る
だ
け
軽

く
し
て
、
最
期
ま
で
幸
せ
に
暮

ら
す
こ
と
を
支
え
る
の
が
緩
和

ケ
ア
で
す
。

〈
４
つ
の
苦
痛
〉

　

以
下
の
4
つ
の
苦
痛
を
合
わ

せ
て
「
全
人
的
苦
痛
（
ト
ー
タ
ル

ペ
イ
ン
）」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

◯�

身
体
的
苦
痛
…
痛
み
、
息
苦

し
さ
、
吐
き
気
、
食
欲
不
振
、

倦
怠
感
（
だ
る
さ
）
な
ど
。

◯�

精
神
的
苦
痛
…
不
安
、
恐
れ
、

怒
り
、
う
つ
、
イ
ラ
イ
ラ
な
ど
。

◯�

社
会
的
苦
痛
…
経
済
的
負
担
、

仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
難
し

せ
る
こ
と
を
大
切
に
考
え
て
い

ま
す
。

〈
医
療
用
麻
薬
〉

　
「
麻
薬
」「
モ
ル
ヒ
ネ
」
と
い

う
と
、「
薬
物
中
毒
」「
薬
物
依
存
」

と
い
う
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。
で
も
、

「
医
療
用
麻
薬
」
は
、
適
正
に
使

用
す
れ
ば
、
中
毒
に
な
る
こ
と

も
命
が
短
く
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
せ
ん
。
痛
み
が
強
く
な
れ
ば
、

病
状
に
合
わ
せ
て
麻
薬
の
量
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
飲

み
薬
や
注
射
薬
の
他
に
、
坐
薬

や
貼
付
薬
も
あ
り
ま
す
。
強
い

痛
み
を
我
慢
し
す
ぎ
ず
、
薬
と

上
手
に
付
き
合
っ
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

〈
ガ
ン
以
外
の
緩
和
ケ
ア
〉

　

慢
性
呼
吸
不
全
や
心
不
全
な

ど
の
終
末
期
に
お
い
て
も
、
緩

和
ケ
ア
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
苦

痛
の
強
い
状
態
で
延
命
治
療
を

続
け
る
よ
り
も
、
緩
和
ケ
ア
に

よ
っ
て
、
人
生
の
最
期
が
穏
や

か
で
豊
か
な
も
の
に
な
る
こ
と

を
願
い
ま
す
。
適
切
な
緩
和
ケ

ア
と
と
も
に
、
人
生
を
有
意
義

に
生
き
き
る
こ
と
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

く
な
る
、
家
族
へ
の
負
担
な

ど
。

◯�
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ペ
イ
ン
（
い

の
ち
の
苦
）」
…
死
の
恐
怖
、

人
生
の
意
味
に
対
す
る
苦
悩

な
ど
。

〈
緩
和
ケ
ア
の
目
的
〉

　

緩
和
ケ
ア
に
は
、「
苦
痛
を
緩

和
す
る
」
だ
け
で
な
く
、「
生
活

の
質
を
向
上
さ
せ
、
前
向
き
に

生
き
る
力
を
支
え
る
」「
死
を
早

め
る
こ
と
も
、
い
た
ず
ら
に
遅

ら
せ
る
こ
と
も
し
な
い
（
無
益

な
延
命
は
し
な
い
）」「
自
然
の

流
れ
の
中
で
の
死
を
尊
重
す
る
」

な
ど
の
思
い
が
あ
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
夜
ぐ
っ
す
り

眠
れ
る
こ
と
、
食
事
や
運
動
を

楽
し
め
る
こ
と
、
勉
強
や
仕
事

を
続
け
ら
れ
る
こ
と
、
生
き
が

い
・
幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
暮
ら

　

上
段
の
「
緩
和
ケ
ア
」

の
話
に
出
て
く
る
「
ス

ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ペ
イ
ン
」

に
つ
い
て
の
お
話
で
す
。

　

人
は
、
余
命
宣
告
さ

れ
る
と
、「
死
に
た
く
な

い
」「
死
ぬ
の
が
怖
い
」

「
死
ん
だ
ら
ど
う
な
る

の
？
」「
こ
ん
な
に
苦
し

い
の
な
ら
、
い
っ
そ
死

ん
で
し
ま
い
た
い
」
な

ど
の
思
い
が
グ
ル
グ
ル

め
ぐ
る
と
い
い
ま
す
。

そ
ん
な
苦
悩
を
「
ス
ピ

リ
チ
ュ
ア
ル
ペ
イ
ン（
い

の
ち
の
苦
）」
と
呼
ん
で

い
ま
す
。

　
「
い
の
ち
の
苦
」
に
あ

た
る
仏
教
用
語
が
、「
四

苦
八
苦
」
の
ひ
と
つ
「
五

取
蘊
苦
（
ご
し
ゅ
う
ん

く
）」
で
、「
肉
体
や
精

神
が
思
う
よ
う
に
な
ら

な
い
苦
し
み
」
で
す
。

　

人
は
皆
、「
い
つ
か
死

ぬ
」
と
い
う
こ
と
は
知
っ

て
い
る
け
れ
ど
、「
い
つ

か
」
で
あ
っ
て
「
す
ぐ
」

と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。

「
ま
だ
遠
い
先
の
こ
と
」

と
思
っ
て
い
て
、
急
に

「
残
り
わ
ず
か
な
命
」
と

告
げ
ら
れ
る
と
「
い
の

ち
の
苦
」
に
さ
い
な
ま

れ
ま
す
。

　
「
い
の
ち
の
苦
」
に
対

し
て
、
医
療
・
医
学
は

無
力
で
す
。「
い
の
ち
の

苦
」
を
緩
和
で
き
る
の

は
、「
宗
教
・
信
仰
の
力
」

な
の
で
す
。
宗
教
が
心

の
拠
り
所
と
な
り
、
寿

命
と
し
て
の
死
を
受
け

入
れ
ら
れ
た
ら
、
心
穏

や
か
に
人
生
を
生
き
き

る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ

う
ね
。

「
健
康
の
達
人
」に
な
ろ
う

知
っ
て
得
す
る
健
康
情
報　
　
上
勝
町
診
療
所　

木
下
英
孝

No.225

「
緩
和
ケ
ア
」っ
て
？

上勝町 電話健康相談（無料）　70120-24-8174

幸
せ
の
達
人
に
な
ろ
う

《 

い
の
ち
の
苦 

》
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12
月
、
１
月
は
忘
年
会
、
新

年
会
等
、
お
酒
を
飲
む
機
会
が

多
か
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ

た
か
と
思
い
ま
す
。
お
酒
は
昔

か
ら
「
百
薬
の
長
」
と
い
わ
れ

適
量
で
あ
れ
ば
、
健
康
に
よ
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
多
量

に
な
る
と
、
肝
臓
や
胃
腸
に
負

担
が
か
か
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
病

気
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

健
康
の
た
め
に
、
こ
の
機
会

に
自
身
の
飲
酒
習
慣
を
見
直
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

ア
ル
コ
ー
ル
の
作
用

　

ア
ル
コ
ー
ル
は
少
量
な
ら
気

持
ち
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
た
り

会
話
を
増
や
し
た
り
す
る
他
、

循
環
器
疾
患
の
予
防
や
Ｈ
Ｄ
Ｌ

（
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
の
増

加
に
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
多
量
に
な
る

と
麻
酔
薬
の
よ
う
な
効
果
を
も

た
ら
し
、
運
動
機
能
の
麻
痺
や

意
識
障
害
の
原
因
と
な
る
ほ
か
、

血
圧
の
上
昇
や
、
中
性
脂
肪
、

血
糖
値
の
上
昇
に
影
響
し
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
の
吸
収
と
代
謝

　

摂
取
し
た
ア
ル
コ
ー
ル
は
約

20
％
が
胃
か
ら
、
約
80
％
が
小

腸
か
ら
吸
収
さ
れ
、
肝
臓
で
ア

セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
（
有
害
な
物

質
）
→
酢
酸
（
無
害
な
物
質
）
と

順
に
分
解
さ
れ
て
、
血
液
に

よ
っ
て
全
身
を
め
ぐ
り
、
筋
肉

や
他
の
臓
器
で
水
と
炭
酸
ガ
ス

に
分
解
さ
れ
、
汗
や
尿
、
呼
気

と
な
っ
て
体
外
に
排
出
さ
れ
ま

す
。
分
解
に
か
か
る
時
間
は
個

人
差
が
あ
り
ま
す
が
、
ビ
ー
ル

中
ビ
ン
１
本
（
純
ア
ル
コ
ー
ル

量
20
ｇ
）
で
、
男
性
の
場
合
約

２
時
間
、
女
性
の
場
合
約
３
時

間
か
か
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

多
量
に
飲
酒
さ
れ
て
い
る
方
の

場
合
、
分
解
に
か
か
る
時
間
も

長
く
な
る
た
め
、
肝
臓
な
ど
で

の
負
担
も
大
き
く
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
健
康
維
持
の
た
め

に
は
、
適
量
を
守
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
特
に
、
お
酒
に
弱
い

方
、
女
性
の
方
は
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

適
量
の
目
安

適
量
の
目
安
は
次
の
と
お
り
で

純
ア
ル
コ
ー
ル
に
し
て
20
ｇ
で

す
。

　ゆっくり体をほぐし、無理のない筋トレ体操を行
います。運動不足・肩こり・腰痛・膝の痛みのある
方は、楽しく体を動かして、筋力をつける貯筋体操
をしてみませんか？

歯の健康相談
歯科衛生士による歯やお口の相談です。

日 時	 ２月３日㈮／３月８日㈬	 ９時〜11時30分
場 所	 上勝町診療所

予約制〈要電話予約〉

　お電話にて上勝町診療所へご予約をお願いします。
在宅でのご相談も受け付けます。

☎ 44-5010　IP 050-3438-7872

貯 筋 教 室

こ
ん
に
ち
は

保
健
師

＋

♥

保
健
師

＋

♥

でで
すす

日　時	 ２月22日㈬ 14時～16時
場　所	 コミュニティセンター
講　師	 株本泰輔 先生
参加費	 500円　持ち物　タオル・お茶など

ビール（5度） 中ビン 1本 500ml

日本酒（15度） 1合 180ml

焼酎（25度） 0.6 合 110ml

ウイスキー（43度） ダブル 1杯 60ml

ワイン（14度） 1/4 本 180ml

チューハイ（5度） 1.5 缶 520ml

平成28年度 

第1回「肝臓病教室」のご案内

～自分が納得し、安心できる生活を送るために～

日 時	 平成 29 年２月 22 日（水）
	 14：00 ～ 15：00
場 所	 徳島大学病院
対 象	 肝臓病について学びたい方
内 容	「C 型肝炎について」
　　	  「肝臓が気になる方の食生活のポイント」
　　	  「肝炎治療助成制度」など
参加方法
　参加をご希望される方は、役場住民課保健師
　までご連絡ください。（☎ 46-0111）

申込み締め切り
　平成 29 年 2 月 14 日（火）まで

飲
酒
量
を

　  

考
え
よ
う
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電　話	 46−0302
IP電話	 050−3438−8001
F A X	 46−0302

案 内 板

100%

9:41 AM ダウンロードは
こちら

アプリのお問い合わせは 上勝町役場企画環境課    制作：上勝開拓団　46-0111

無料！ 検索まるかみ iphone・Android

QR コードからも
ダウンロードできます。

アップストア、
グーグルプレイで検索

http://kamikatsu.guide
web 版 URL

2月 上勝町
観光案内
アプリ

事業所のみなさん、イ
ベントの情報は前月
10日までにアプリに
書き込んでください。

2 3 4

5 6 7 8

1

9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

日 月 火 水 木 金 土

料金などのイベント詳細は『まるかみ』をご覧下さい

2017 　February

お泊りキッズアドベンチャー
子どもだけ、もしくは親子で上勝の
パンゲアに泊まって遊ぼう！
場 所
月ヶ谷温泉村キャンプ場
パンゲア・フィールド
お問い合わせ
☎ 46-0371 (パンゲア・フィールド)

2月25日
(土曜日）13:30

2月26日
(日曜日）12:30

鬼たちが家を回って一暴れします！
豆を投げつけて鬼をやっつけよう！
場 所
事前に申込みのあった家庭
お問い合わせ
☎ 46-0111
(上勝町役場内　青年会：緒方、長岡、立川)

鬼の出張サービス

2月3日
(金曜日）

18:00 ～22:00

笑点などのテレビ・ラジオや浅草の寄席
などで活躍中！老若男女問わず爆笑の
ステージです。
場 所
月ヶ谷温泉 月の宿
お問い合わせ
☎ 46-0203 (月ケ谷温泉 月の宿)

ギタレレ漫談ぴろき独演会 徳島温泉ツアー

2月16日
(木曜日）

11:00～

高丸山で雪の観察会
雪化粧をしたブナ林を見ながら
冬の高丸山を歩きます。
場 所
千年の森ふれあい館(集合)
お問い合わせ
☎ 44-6680 (千年の森ふれあい館）

2月４日
(土曜日）

9:00～15:00

介護セミナー ～社会保障制度について～
公的介護制度や介護の現場、対策に
ついてのセミナーです。
場 所
高鉾公民館２階会議室
お問い合わせ
☎ 46-0108 (上勝町商工会)

2月13日
(月曜日）

18:00 ～19:00

イ
ベ
ン
ト
は
、時
間
や
内
容
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、主
催
者
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

11日（土）建国記念の日 12日（日） 

 18日（土） 19日（日）

 25日（土）26日（日）

パンゲア・フィールド 自然体験ツアー

お子様をお預かりして、約2時間半のツアーにお出かけします！
場所：月ヶ谷温泉村キャンプ場 パンゲア・フィールド
お問い合わせ：☎46-0371 （パンゲア・フィールド）

10:00～12:30
13:30～16:00

2月

いろどり幸染め体験会
リサイクル布を使ってオリジナル
グッズを作ってみませんか？
場 所
福原ふれあいセンター
お問い合わせ ☎ 46-0166
(株)いろどり内)上勝町地域おこし協力隊 前野るり）
 　　　　　　　　　　　　　　　　　 [旧姓髙木]

2月26日
(日曜日）

10:00 ～12:00

第7回 大人の数学会
公立高校入試の2次関数を解いてみよう！
場 所
上勝町コミュニティセンター
1階会議室
お問い合わせ
☎ 46-0111
(企画環境課専任集落支援員 宮﨑ここり)

2月21日
(火曜日）

19:30 ～20:30

～

町内の
イベントが
一目で
わかる
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２月担当医表

月 火 水 木 金
1 2 3

医科
午　前

診 樫 原
木 下

診 樫 原
検 木 下 検 木 下

午　後 樫 原 木 下
歯　　科 住 吉

6 7 8 9 10

医科
午　前

木 下 木 下
診 樫 原

木 下
診 樫 原

検 木 下 検 木 下
午　後 樫 原 木 下

歯　　科 住 吉
13 14 15 16 17

医科
午　前

木 下 木 下
診 樫 原

木 下
診 樫 原

検 木 下 検　　木 下
午　後 樫 原 木 下

歯　　科 住 吉
20 21 22 23 24

医科
午　前

木 下 木 下
診 樫 原

木 下
診 樫 原

午　後 検 木 下 検　　木 下
歯　　科 樫 原 住 吉 木 下

27 28

医科
午　前

木 下 木 下
午　後

歯　　科
水・金の午前中外来診療は樫原医師、検査は木下医師が担当します。
なお、外来担当医は急患等により変更になることがあります。ご了承ください。

上勝町診療所
医科受付　8時30分〜11時30分 /14時〜16時30分
歯科受付　8時30分〜11時30分 /13時〜16時30分

電　話	 44−5010
IP電話	 050−3438−7872
F A X	 44−5011

福原診療所
 医科受付　13時〜15時

電　話	 46−0302
IP電話	 050−3438−8001
F A X	 46−0302

水 木 金
1 2 3

午　後 木　下 樫　原
8 9 10

午　後 木　下 樫　原
15 16 17

午　後 木　下 樫　原
22 23 24

午　後 木　下 樫　原

今月の納税
後期高齢者医療保険料	 ７期分
県町民税	 ３期分
国民健康保険税	 ８期分
介護保険料 	 ８期分
納期限 平成29年２月28日㈫

督促状の出るもの
後期高齢者医療保険料	 ６期分
国民健康保険税	 ７期分 
介護保険料	 ７期分 
納期限は１月31日㈫でしたが、まだ未納の方
が見受けられます。未納者には、２月20日㈪
に督促状を送付します。早急に納めてください。

英会話
開催日時：毎週木曜日
	 　 《初級クラス》19時〜20時
	 　 《中級クラス》20時〜21時
※初級クラスだけの受講も歓迎いたします！！
※両クラスを受講することもできます。
役場支所
お問い合わせ /教育委員会  
☎ 45ー0111　IP 050-3438-7311

心配ごと相談
２月16日㈭ 13時〜16時30分
高鉾公民館
家庭内・近隣との悩みごとなどお気軽にご相
談ください。

登記無料相談
２月25日㈯10時〜14時
小松島市総合福祉センター

障害者生活支援相談
シーズ相談支援事業部
☎0884-24-3366
障害者の支援、相談を受け付けています。障
害者手帳の取得、補装具、住宅改修、居宅サー
ビス等どんなことでもお手伝いいたします。
お気軽にお電話ください。

廃タイヤ
特定家電製品の回収

7時30分〜14時
日比ヶ谷ごみステーション
◯廃タイヤ
　月〜日・1㎏ごとに100円
◯特定家電
　テレビ・エアコン・洗濯機・衣類乾燥機・冷蔵庫
　平日のみ（休日要事前相談）・有料
ゼロ・ウェイストアカデミー☎44-6080

受講料無料
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第７回 大人の数学会
　数学が好きな方のお声によって誕生した「大人
の数学会」も第 7回を迎えます。これまで確率や
面積を求める問題を解いてきました。今回は公立
高校入試の２次関数の問題です。自信がなくても
大丈夫！ぜひ懐かしい気持ちを味わいにご参加く
ださい！

日　時	 2 月 21 日（火）19:30 ～ 20:30
場　所	 コミュニティセンター　1階
内　容	 公立高校入試問題の 2次関数
募　集	 上勝町に住んでいる方
締め切り	 2 月 10 日（金）　

〈お問い合わせ〉 企画環境課
☎ 46-0111　メール shien01@kamikatsu.jp
専任集落支援員 宮﨑ここり

第４回 徳島東部地域ニュースポーツフェスティバル

カローリング大会 開催

　上勝町の自然/文化、人と人の「つながり」で
作る新しい学びの場「森の学校」。
　「あー、ここに来てよかった、毎日来たい」と
思える「子育て広場」づくりについていっしょに
考えてみませんか？
詳細は折り込みチラシをご覧ください。

日　時	 平成29年3月19日（日）10：00〜14：00
場　所	 千年の森ふれあい館
参加費	 無料　
定　員	 若干名（要申込み）
対　象	 �親子、これから子どものいる家庭を築き

たい人、上勝町で子育てをしたい人、教
育農園の運営や野外台所担当者、「森の学
校」の維持ボランティアをやってみたい人、
子どもと遊ぶのが大好きな人、このプロ
ジェクトに興味のある人、教育関係者など。
※通訳付きです。

申込み/お問い合わせ
	 徳島大学地域創生センター
	 メール chkoukenk@tokushima-u.ac.jp　　

	 ☎ 088-656-7642　

①10：00〜11：45
「森の学校づくりワークショップ」
学校のデザイン、年間計画、チーム作り

②12：00〜14：00
「ファーム・トゥ・テーブルランチ」
野外台所で上勝の食材を使ったクッキング

〈アドバイザー〉マット・ビボー氏
米国パーマカルチャー子ども教育研究所代表

　徳島東部地域ニュースポーツフェスティバル
とは、県内７市町村（徳島市、小松島市、松茂町、
北島町、藍住町、板野町、上勝町）が加盟して
おり、毎年各市町村持ち回りでスポーツイベン
トを開催し、スポーツの振興と参加者の体力の
向上、交流を目的に開催されております。
　今年度は、カローリング（氷上で行うカーリ
ングを体育館で行えるように開発されたニュー
スポーツ）が行われます。詳細は次のとおりです。

日　時	 平成29年３月４日（土）９時～
場　所	 徳島市立体育館第一競技場
	 徳島市徳島町城内６番地

募集チーム数
�東部地域（徳島市、小松島市、松茂町、北島町、
藍住町、板野町、上勝町）で 30チーム
※先着順

募集締め切り
平成29年２月15日（水）17 時までに上勝町教育
委員会まで参加者（３人１チーム）を報告してく
ださい。
その他
・小学生以上が参加対象
・参加者の事故等については傷害保険の範囲内
　で対応しますが、それ以外は責任を負いません。

【お問い合わせ】教育委員会
☎45－0111　IP 050ー3438ー7311

参加
無料

「 森の学校をつくろう 」
 町内みんなで子育て応援/次世代育成プログラム

徳島大学上勝学舎
 ×

フューチャーセンター『A.BA』
プロジェクト

主催／徳島大学 地域創生センター（フューチャーセンター『A.BA』）
協力／ポートランド パーマカルチャー子ども教育研究所、
　　   ジーンズアーバンフォレストファーム、コミュニテクチャー
詳細：http://www.tokushima-u.ac.jp/cr/　

内 容
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00

　立春を過ぎても、春とは名ばかり、厳しい寒さが続いていま
すが、お変わりなくお過ごしでしょうか？
さて、今月の体験会では、先月に引き続きリサイクル布を使っ
て貴方らしいオリジナリティーを出してみませんか？従来通
り、巾着、ハンカチ、コースター、スカーフ、ストール、マフ
ラー、等各種取り揃えていますので、ご希望のお品があればお
問い合わせ下さい。　
　今月も、町外の方もご参加できますので、お知り合いやお友
達をふるってお誘いください。
　いろどり幸染めを通じて　皆様と楽しいひと時をご一緒でき
るのを心待ちにしています。

いろどり幸染め体験会 日時： 2月26日（日） 10時～12時
場所： 福原ふれあいセンター
内容： いろどり幸染め
参加負担金： 受講料 700円（税込）教材費別途

教材費　
・カラーマット B6 サイズセット	 518 円
・ジョーゼットスカーフ 58㎝× 58㎝	1,080 円
・フリースマフラー 250㎝× 30㎝	 2,916 円
・ポンジーストール 28㎝× 140㎝	 1,296 円
※�古布購入時は、使う布の量により１グラムにつ

き１円から　

《申込み・お問い合わせ》
上勝町地域おこし協力隊 前野るり（旧姓髙木）

☎（㈱いろどり内）46 － 0166 
携帯 080 － 9444 － 1717

正
木
ダ
ム
か
ら
の
お
知
ら
せ

流
木
チ
ッ
プ
の
無
料
配
布
を
、

２
月
13
日（
月
）か
ら
開
始
し
ま
す
！

重
機
に
よ
る
積
込
み
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
！

◆�

正
木
ダ
ム
で
は
、
ダ
ム
に
漂
着
し
た

流
木
等
を
チ
ッ
プ
化
す
る
こ
と
で
資

源
の
有
効
利
用
を
図
っ
て
い
ま
す
。

◆�

配
布
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
正
木
ダ

ム
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆�

都
合
に
よ
り
重
機
で
の
積
込
み
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

◆�

多
く
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ
き
た
い

の
で
、
当
面
の
間
は
重
機
に
よ
る
積

込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
の
車
両
は
軽

ト
ラ
ッ
ク
程
度
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

〈
配
布
日
時
〉

　

月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）

　

９
時
～
16
時
（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

　

※
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

〈
配
布
場
所
〉
正
木
ダ
ム
流
木
処
理
場

〈
受
付
・
お
問
い
合
わ
せ
〉

　

正
木
ダ
ム
管
理
所

　

☎
４
５

－

０
３
１
１

２月 の

日　時：日曜日（10時～12時）
会　場：高鉾公民館
相談員：かみかつQぴっとサポーター
	 　 ２名

お問い合わせ

かみかつQぴっと事務局（教育委員会内）
☎ 45-0111　IP 050-3438-7311

Eメール  kyouikuiinkai01＠kamikatsu.jp
※秘密及び個人情報は固く守られます。

�相談のご希望がありましたら、事前に事務
局にご連絡ください。来談者の方の都合が
良い日曜日に相談会を実施いたします。 

結婚相談会
かみかつQぴっと

ご縁談について相談会を行っています。
結婚を希望される独身男女の方、
親御様はお気軽にご相談ください！！

第 7 回 高齢者教室
と　き / ３月１日（水） 10時～15時
ところ / コミュニティセンター

《内　容》

午前の部 / 芸能講座『新浜歌謡ショウ』
講師：新浜歌謡クラブの皆さん

午後の部 / 記念講演『読書を楽しむ』
講師：前上勝町教育長　柏木俊美先生
閉講式　皆勤・精勤者表彰

◦�福祉バスは八重地を８時30分に出発し、 
福川を９時20分に出発します。
◦�高齢者教室は年齢や所属に関係なく、 

どなたでも参加できます。 
皆様のご参加をお待ちしております。

☎ 45－0111
IP 050－3438－7311《お問い合わせ》教育委員会
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住民税の申告は   ２月16日㈭～３月15日㈬まで
　住民税の申告が始まります。申告は確実に行って下さい。

　未申告の場合は不利益を生じる場合がありますので、全ての住民の方の申告をお願いします。

  　申告をしなければならない人
①営業や農業、その他の事業所得がある人	
②不動産（地代等）や資産の譲渡などの所得がある人
③給与所得者で、給与所得以外に営業・農業・配当・不動産・譲渡等の所得がある人
④勤務先から役場あてに給与支払報告書の提出のない人
⑤平成 28年の途中で、職場を退職した人
⑥�無収入の人でも、所得証明などの証明書が必要となる方、 

各種行政サービスの提供を受けるため、 
町での所得確認が必要となる人は申告をお願いします。

　申告に必要なもの
①印鑑	
②源泉徴収票または事業主（勤務先）からの支払証明書
③所得の計算および必要経費がわかる書類
④生命保険等の各種控除の証明書または領収書
⑤社会保険料（国民年金保険料）控除証明書または領収書
⑥寄付金控除がある場合は控除証明書または領収書

⑦マイナンバーカードまたは、番号確認書類（通知カード等）と身元確認書類（運転免許証等）

今回の申告から
・マイナンバーの記載 ・本人確認書類の提示または写しの添付が必要 になります。
　〈本人確認書類について〉
　マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナンバーカードだけで本人確認が可能です。
　なお、マイナンバーカードをお持ちでない方は、以下の１. 番号確認書類と、２. 身元確認
書類の提示または写しの添付をお願いします。

１. 番号確認書類（ご本人のマイナンバーを確認できる書類）	
・通知カード
・住民票の写し又は住民票記載事項証明書（マイナンバーの記載があるものに限ります。）
などのうち、いずれか１つ

２. 身元確認書類（記載したマイナンバーの持ち主であることを確認できる書類）
・運転免許証・公的医療保険の被保険者証・パスポート・身体障害者手帳・在留カード
などのうち、いずれか１つ					    	

　国民健康保険、介護保険、後期高齢者医
療保険加入者及びその世帯員の方は、この
申告が各保険税（料）の算出基礎となりま
すので、所得のない方でも必ず申告をして
下さい。（申告がない場合は、軽減等の適
用をうけることができません。）
　住民税の申告受付は、右の日程により行
いますのでご利用下さい。なお、ご都合の
悪い方は、３月15日（水）までに役場税務課
で申告をして下さい。 	

月　　日 場　　　　所 地　区
２月 17 日㈮・20 日㈪ コミュニティセンター 生　実
２月 21 日㈫ 福原ふれあいセンター 福　原
２月 22 日㈬・23 日㈭ 旭基幹集落センター 旭
２月 24 日㈮・27 日㈪ 役 場 支 所 正　木
２月 28 日㈫ 福 川 集 会 所 福　川
３月 １日㈬・２日㈭ 傍 示 定 住 セ ン タ ー 傍　示

受付日程及び場所　受付時間：８時 30 分～ 16 時

税務課　☎46−0111　IP 050−3438−8071

18



ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
が
対
象
と
な

り
ま
す
。

控
除
対
象
額

　

一
定
の
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
の

購
入
費
が
１
万
２
千
円
を
超
え
た
分
に

つ
い
て
所
得
控
除
さ
れ
ま
す
。（ 

そ
の

金
額
が
８
万
８
千
円
を
超
え
る
と
き
は

８
万
８ 

千
円
が
上
限
と
な
り
ま
す
。）

ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
と
は

　

医
師
の
処
方
が
必
要
だ
っ
た
医
療
用

医
薬
品
か
ら
転
用
さ
れ
た
、
薬
局
や
ド

ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
購
入
で
き
る
医
薬
品

で
す
。

　

具
体
的
な
控
除
対
象
ス
イ
ッ
チ
Ｏ

Ｔ
Ｃ
医
薬
品
に
つ
い
て
は
、
厚
生
労

働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

m
hlw
.go.jp/stf/seisakunitsuite/

bunya/0000124853.htm
l

）
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
に
必
要
な
書
類

　

ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
の
購
入
額

が
分
か
る
領
収
書
お
よ
び
健
診
等
を
受

け
た
こ
と
が
分
か
る
書
類
の
提
出
又
は

提
示
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

税
務
課

☎
４
６

－

０
１
１
１

IP
０
５
０

－

３
４
３
８

－

８
０
７
１

　

所
得
税
お
よ
び
個
人
住
民
税
に
お
い

て
、
平
成
30
年
度
課
税
分
（
平
成
29
年

中
所
得
分
）
よ
り
医
療
費
控
除
の
特
例

が
創
設
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
特
例
は
、
健
康
の
維
持
増
進
及

び
疾
病
の
予
防
へ
の
取
組
と
し
て
一
定

の
取
組
（
特
定
健
康
診
査
、
予
防
接
種
、

定
期
健
康
診
断
、
健
康
診
査
、
が
ん
検

診
）
を
行
っ
て
い
る
方
が
、
一
定
の
ス

イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
の
購
入
費
に
つ

い
て
確
定
申
告
ま
た
は
町
申
告
に
よ
り

所
得
控
除
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
医
療
費
控
除
に
つ
い
て
は
こ

の
特
例
控
除
と
従
来
の
医
療
費
控
除
の

ど
ち
ら
か
一
方
の
み
適
用
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
２
つ
を
併
用
し
て
適

用
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
）

対
象
支
出

　

自
己
又
は
自
己
と
生
計
を
一
に
す
る

配
偶
者
そ
の
他
の
親
族
に
係
る
一
定
の

ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
の
購
入
の
対

価
を
支
払
っ
た
場
合
の
金
額

控
除
適
用
期
間

　

平
成
29
年
1
月
1
日
～
平
成
33
年
12

月
31
日
ま
で
の
間
に
購
入
し
た
一
定
の

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制 

（
医
療
費
控
除
の
特
例
）

が
創
設
さ
れ
ま
す

「 自立支援医療受給者証（精神通院） 」 を
お持ちの方へ

　
再
認
定
申
請
時
に
お
け
る
診
断

書
の
提
出
は
「
２
年
に
１
度
」
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

支
給
認
定
開
始
日
（
受
給
者
証
の

有
効
期
間
開
始
日
）
が
平
成
29
年
４

月
１
日
以
降
と
な
る
再
認
定
申
請
を

さ
れ
る
際
に
は
、
診
断
書
の
提
出
が

必
要
と
な
り
ま
す
。（
た
だ
し
、
28

年
度
中
に
申
請
を
し
た
際
、
診
断
書

を
提
出
し
て
い
た
場
合
を
除
き
ま

す
。）

「
２
年
に
１
度
」
の
提
出
で
す
の
で
、

診
断
書
を
省
略
し
て
再
認
定
申
請
を

さ
れ
た
場
合
、
そ
の
次
年
度
の
再
認

定
申
請
の
際
に
は
、
診
断
書
の
提
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ご
注
意

○�

受
給
者
証
の
有
効
期
間
は
こ
れ
ま

で
ど
お
り
１
年
以
内
で
す
。
毎
年

の
再
認
定
申
請
は
必
ず
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

○�

診
断
書
の
提
出
が
「
２
年
に
１
度
」
と
な

る
の
は
、
再
認
定
申
請
の
方
の
み
と
な
り

ま
す
。
有
効
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
申
請

に
は
、
診
断
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

○�

再
認
定
の
手
続
き
は
、
有
効
期
限
の
３
ヶ

月
前
か
ら
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
期
限

切
れ
に
な
ら
な
い
よ
う
、
早
め
に
住
民
課

若
し
く
は
支
所
に
て
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

○�

申
請
書
類
の
不
足
、
不
備
等
に
よ
り
、
町

で
の
受
付
日
が
有
効
期
限
経
過
後
と
な
っ

た
場
合
に
は
、
診
断
書
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
申
請
に
必

要
な
書
類
が
す
べ
て
そ
ろ
っ
た
日
が
受
付

日
で
す
。）

〈
お
問
い
合
わ
せ
〉

　

住
民
課

　

☎
４
６

－

０
１
１
１

　

IP
０
５
０

－

３
４
３
８

－

８
０
７
１

有償ボランティア
タ ク シ ー 会 員
更新手続きについて
　有償ボランティア輸送会員の平
成 29 年度申告手続きを、右ペー
ジの税務課が行う申告の会場でも
実施いたします。

■お問い合わせ
上勝町シルバー人材センター
（ひだまり）　
☎ 44-6080　IP050-3438-9545

■登録に必要な物
・印鑑
・会費
　申 請 者 1,000 円
　家族会員 1名
　につき 200 円
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上
勝
町
で
は
平
成
29
年
４
月
よ
り
勤
務
し

て
い
た
だ
け
る
、
救
急
患
者
輸
送
員
（
運
転

手
増
員
の
た
め
）
を
募
集
し
ま
す
。

▪
募
集
人
員

　

上
勝
町
救
急
患
者
輸
送
業
務
輸
送
員

（
運
転
手
）　

若
干
名

▪
雇
用
形
態

　

上
勝
町
非
常
勤
職
員
（
嘱
託
職
員
）

▪
雇
用
期
間

　

平
成
29
年
4
月
1
日
〜
平
成
30
年
3

月
31
日
ま
で
（
一
年
ご
と
の
委
嘱
に
な

り
ま
す
が
、
長
く
勤
務
し
て
い
た
だ
け

る
方
を
求
め
て
い
ま
す
。）

▪
業
務
内
容

　

救
急
患
者
輸
送
車
の
運
転
や
輸
送
業

務
な
ど
を
補
助
し
、
救
急
患
者
を
速
や

か
に
医
療
機
関
ま
で
搬
送
す
る
。

▪
勤
務
時
間

　

基
本
的
に
は
3
日
交
替
に
よ
る
全
日

制
（
勤
務
日
と
休
日
が
3
日
交
替
）
で
す

が
、
出
動
要
請
が
無
い
限
り
は
勤
務
日

で
あ
っ
て
も
、
自
宅
等
で
自
由
に
お
過

ご
し
い
た
だ
け
ま
す
。

　

た
だ
し
、
勤
務
日
に
は
出
動
要
請
が

あ
っ
た
場
合
に
備
え
、
直
ち
に
出
動
で

き
る
よ
う
に
し
て
お
い
て
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。（
詳
し
い
勤
務
内
容
等

は
上
勝
町
救
急
患
者
輸
送
業
務
実
施
要

領
に
よ
る
。）

▪
月
額
報
酬　
　

　

20
万
円
程
度

▪
保
険
制
度
等

　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
は
加
入
し
ま

す
が
、
雇
用
保
険
に
は
加
入
で
き
ま
せ

ん
。

▪
応
募
資
格

　

60
歳
未
満
で
普
通
自
動
車
の
運
転
免

許
を
有
し
、
出
動
要
請
を
受
け
て
か
ら

役
場
本
庁
ま
で
概
ね
5
分
以
内
に
到
着

で
き
る
方
。（
普
通
自
動
車
二
種
免
許
保

有
者
優
遇
）

▪
申
込
受
付
期
間

　

平
成
29
年
2
月
1
日
（
水
）
～
2
月

28
日
（
火
）
ま
で

▪
申
込
方
法

　

履
歴
書
（
写
真
付
）
を
役
場
住
民
課

ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
折
り
返
し
、

面
接
日
等
に
つ
い
て
ご
連
絡
し
ま
す
。

▪
お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課

☎
４
６

－

０
１
１
１

IP
０
５
０

－

３
４
３
８

－

８
０
７
１

救
急
患
者
輸
送
業
務
輸
送
員（
運
転
手
）募
集
の
お
知
ら
せ

平成29年3月12日 スタート 改正道路交通法が施行されます
1準中型免許の新設
準中型免許では、車両総重量 7.5 トン未満（最大積載量 4.5 トン未満）の
自動車を運転できます（普通自動車も運転できます）。普通免許で運転で
きる自動車は車両総重量3.5トン未満（最大積載量2トン未満）となります。

2� 
準中型免許の 
 受験資格 ･教習日数

準中型免許は、18 歳から普通免許
なしでも取得できます。教習では、
最短 17 日で取得可能です。
※普通免許は最短 15 日

3�準中型免許に係る 
 初心運転者期間制度

初めて準中型免許を取得した方は、
準中型自動車を運転するときには
1 年間初心者マークを付けなけれ
ばなりません。

4�すでに普通免許を 
 保有している方は

引き続き車両総重量 5 トン未満の自
動車を運転することができます。さ
らに限定解除審査 ( ※ ) に合格すれ
ば車両総重量 5 トン以上 7.5 トン
未満の自動車の運転も可能となりま
す。※審査は、指定自動車教習所で最低
4 時限の教習等を受けた上での審査又は
免許試験場での技能審査等のいずれかに
なります。

18歳から取得可能な免許

準中型免許
の新設

■ 免許の区分、受験資格等の改正概要について

改正後

改正前

普通自動車
普通免許
18 歳以上

普通自動車
普通免許
18 歳以上

準中型自動車
準中型通免許

18 歳以上

中型自動車
中型免許
20 歳以上

中型自動車
中型免許
20 歳以上

大型自動車
大型免許
21 歳以上

車両総重量 　　　　　最大積載量

５トン
３トン

3.5 トン
2 トン

普通免許等保有２年

普通免許等保有２年 普通免許等保有３年

大型自動車
大型免許
21 歳以上

普通免許等保有３年

7.5 トン
4.5 トン

11 トン
6.5 トン

11 トン
6.5 トン

〈 総務課 〉
☎ 46 － 0111
IP050 － 3438 － 8071

18歳から
普通免許なし

でも OK!
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00

　

徳
島
大
学
上
勝
学
舎
で
は
持
続
可
能

な
自
然
共
生
型
の
社
会
づ
く
り
を
目
指

し
た
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

持
続
発
展
の
２
つ
の
保
全
と 

３
つ
の
活
用

　

２
つ
の
保
全
の
対
象
は
、
水
や
森
、

大
気
や
生
物
多
様
性
等
の
「
環
境
」
と
、

棚
田
や
里
山
、
伝
統
的
な
知
恵
や
技
術

等
の
「
地
域
・
集
落
」
が
あ
り
ま
す
。

　

３
つ
の
活
用
は
、
資
源
・
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
「
地
産
地
消
」、
地
域
商
品
の
「
ブ
ラ

ン
ド
化
」、
地
域
商
品
を
外
へ
売
る
「
地

産
外
商
」
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

上
勝
に
し
か
な
い 

植
物
系
資
源
の
活
用

◆
伝
統
的
文
化
資
源
と
し
て
の
雑
穀

　

上
勝
町
で
は
、
生
産
さ
れ
る
雑
穀
（
タ

カ
キ
ビ
、
も
ち
む
ぎ
、
黒
米
な
ど
）
の

ほ
か
、
徳
島
県
内
他
地
域
で
は
絶
滅
に

近
い
自
生
え
の
雑
穀（
シ
コ
ク
ビ
エ
ほ
か
）

等
が
確
認
さ
れ
、
上
勝
町
地
域
が
作
物

遺
伝
子
の
保
全
に
重
要
な
地
域
で
あ
る

こ
と
が
確
認
で
き
ま
し
た
。（
平
成
27
年

度
上
勝
学
講
座
よ
り
）

◆
晩
茶
の
効
能

　

花
粉
症
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症
に
は
２

つ
の
要
素
が
あ
り
、
１
つ
は
抗
ヒ
ス
タ

ミ
ン
で
抑
制
さ
れ
、
も
う
１
つ
は
晩
茶

で
抑
制
さ
れ
る
こ
と
が
、
薬
学
部
福
井

先
生
等
の
研
究
に
よ
り
科
学
的
に
証
明

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、「
た
ま
ね
ぎ
」、「
の

ぶ
ど
う
」
は
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
と
同
じ
作

用
が
期
待
で
き
ま
す
。（
平
成
27
年
度
上

勝
学
講
座
よ
り
）

若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
チ
カ
ラ

◆�

若
者
が
集
落
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し

て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
に
は
八
重
地
の
棚
田
の
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
、
平
成
27
年
に
は
市
宇
の

棚
田
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
、
そ
し
て
昨
年

の
11
月
に
は
杉
地
地

区
の
吉
成
の
石
積
み

の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

が
、
徳
島
大
学
生
を

は
じ
め
と
す
る
若
者

の
力
で
実
現
し
て
い

ま
す
。
若
者
た
ち
の

力
は
、
集
落
の
魅
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と
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て
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す
。
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地
域
課
題
解
決
に
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者
の
力
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上
勝
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環
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人
、
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が
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見
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し
、
積
極
的
に
参
加
し

よ
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と
し
て
い
ま
す
。
地
域
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題
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決

に
若
者
の
チ
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を
借
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て
み
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せ
ん

か
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ン
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イ
ン
ト
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報

◇
棚
田
サ
ウ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ

　

徳
島
大
学
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
の
学
生

に
よ
る
、
八
重
地

及
び
樫
原
の
棚
田

サ
ウ
ン
ド
ス
ケ
ー

プ
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
し
て
発
信

さ
れ
ま
し
た
。
八

重
地
の
棚
田
を
め
ぐ
る
水
路
の
水
音
が

Youtube

で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
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◇�

第
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回
全
国
大
学
生
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境
活
動
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ス
ト
で
ふ
る
さ
と
愛
好
会
受
賞

　

棚
田
保
全
活
動
、
八
重
地
の
古
民
家

再
生
活
動
な
ど
、
積
極
的
に
上
勝
で
活

動
を
し
て
い
る
徳
島
大
学
ふ
る
さ
と
愛

好
会
が
、
全
国
の
舞
台
で
活
動
を
発
表

し
、
準
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
ま
し
た
。

上
勝
Ｅ
Ａ
Ｔ
ラ
ボ

食
べ
て
、
学
ん
で
、
活
か
す

◯
「
第
１
回　
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穀
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座
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時
30
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湯
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た
り
神
田
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内
藤
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樹

	

（
徳
島
大
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総
合
科
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部
准
教
授
）

◯
「
第
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ま
ね
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の
ぶ
ど
う
講
座
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日
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成
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年
２
月
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日
（
日
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９
時
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分
～
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月
ヶ
谷
温
泉
ム
ー
ン

　

講
師	

福
井
裕
之

	

（
徳
島
大
学
薬
学
部
名
誉
教
授
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地
域
を
つ
な
ぐ
ボ
ラ
ン
テ
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ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
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成
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年
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月
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日
（
日
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13
時
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分
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所	

上
勝
学
舎

　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

	

澤
田
俊
明

	

（
徳
島
大
学
客
員
教
授
）

〈
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
み
〉

　

徳
島
大
学
地
域
創
生
セ
ン
タ
ー

  　

担
当　

吉
田
仁
美

　

☎
０
８
８

−

６
５
６

−

７
６
４
２

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
検
索
：

八
重
地
サ
ウ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ
／
樫
原
サ
ウ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ

 

上
勝
学
舎
講
座
の
ご
案
内

若者ボランティアによるユコウ収穫
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　農地は農業の基盤であり、私たちの食糧の生産に必要な大切な資源です。農地を耕作目的で
売買・賃借する、または、宅地や山林に転用して農業以外の目的に利用する時は農地法による
許可が必要です。詳しくは地元農業委員または農業委員会までご相談ください。

◎農地を耕作目的で売買・贈与したい方は農地法第３条による許可申請が必要です。

◎自分所有の農地を、農家住宅・植林・駐車場等にする場合は、農地法第４条による許可
　申請が必要です。
◎転用（一般住宅・資材置き場等）を目的とした農地の売買及び賃借をする場合は、農地
　法第５条による許可申請が必要です。
※転用しようとする農地が農振農用地の場合は除外手続きが必要です。
　農振農用地の追加及び除外申請の受付は毎年２月末日までとなっています。
　締め切りを過ぎると１年先送りになりますのでご注意下さい。

※県知事による農振農用地除外の同意後に、農地の転用申請を行い、県知事の許可を受け
てから目的の地目に転用することができます。

　相続などによる農地の権利取得を農業委員会が把握し、農地の有効利用に努めます。
　まずは、農業委員会の窓口までご相談ください。

農地を売買・贈与・転用 する場合には

農地法の許可 が必要です

農地の相続等の届出のお願い

農業委員会だより

３条　農地の売買・贈与

４条・５条　農地の転用（農振除外）

農地を相続したときは農業委員会に届出が必要です。

上勝町農業委員会事務局　☎46-0111　IP 050-3438-8071

　町の農地の大部分が「農業振興地域の整備に関する法律」（農振法）に基づく農業振興地域に指
定されています。
　しかし、社会情勢の変化などにより土地利用計画を変更する必要が生じた時には、緊急でやむを
得ないものに限り、農用地区域からの計画変更（除外・編入）をすることが認められています。
　農業振興地域内の農地を、宅地などの農地以外の用途に変更する場合には、農振法に基づく「農
振除外」の申請が必要となります。
　また、農地を農業用施設用地等にするためには、「用途区分の変更」申請が必要となります。
町では年１回２月に受け付けています。期限内に申請して下さい。
　なお、申請しても計画変更の要件がすべて満たされなければ除外はできません。

受付・お問い合わせ　産業課　☎46－0111　IP 050－3438－8071

農振計画の変更申請について
★申請期間　２月１日（水）～２８日（火）
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お問い合わせ　徳島県もうかるブランド推進課　☎088-621-2408　5088-621-2856

■日時・場所　平成 29 年 2 月 12 日（日）10:00 ～ 15:00
　　　　　　　徳島県ＪＡ会館（無料駐車場あり）
■内　　　容 ・健口（けんこう）チェックコーナー

　（歯科医師による健口相談など）
・野菜料理体験、県産野菜・みかん詰め放題
　（中学生以下、当日先着順）
・試食配布等

農業者年金に加入しませんか

農業者年金の加入資格

　後継者や家族経営協定を結ぶパートナーの方はもちろん、農業に従事する方な
ら誰でも加入できます。

①国民年金の第 1 号被保険者で
②年間６０日以上農業に従事する
③２０歳以上６０才未満の方
です。

とくしま食育フェスタ開催
～しっかり “ 噛んで ” 野菜を “ 好きに ” なろう！～

　農業者年金は、自分の年金原資を自分で
積み立てる、加入者・受給者の数に左右さ
れにくい積立方式の確定拠出型年金です。
　自分が必要とする年金の目標額に向け
て、保険料は自由に決められ（月２万円～
６万７千円）、経営状況や老後生活の設計
に応じていつでも見直せます。

◆公的年金ならではの税制面の優遇措置があります

◆８０歳までの保証がついた終身年金です

◆政策年金ならではの特別な支援があります

　支払った保険料は、全額が社会保険控除の対象となり、所得税・住民税の節税につながります。

　農業者年金は生涯支給されます。仮に加入者・受給者が８０歳前に亡くなった場合でも、死
亡した翌月から８０歳まで受け取れるはずであった農業者老齢年金が死亡一時金として遺族に
支給されます。

　認定農業者で青色申告者、その者と家族経営協定を結んで経営に参画している配偶者や後継
者等で一定の要件（加入期間が２０年以上等）を満たしている担い手に対して、保険料の国庫
補助があります。補助の期間は最長で２０年間（補助額は最高で２１６万円）です。
※農業者年金の詳しい内容や加入については、農業委員会又はＪＡ、農業者年金基金にお問い
合わせ下さい。
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〇利用までの流れ

〇介護予防・生活支援サービス事業

〇一般介護予防事業

申込先 / 主催 上勝町商工会　☎ 46-0108　IP 050-3438-9280　メール tsci0200@tsci.or.jp

内　容　公的介護制度 / 介護の現状 / 対策
日　時　平成 29 年 2 月13 日（月）18 時から19 時
場　所　高鉾公民館（上勝町正木）2 階会議室
講　師　ファイナンシャルプランナー 岡本 時宗 氏
受講料　無　料　　申込期日　2 月10 日（金）
　　　　　　　　　　　　　　参加者氏名を上勝町商工会まで連絡ください。

　上勝町では65歳以上の人を対象とした「介護予防・日常生活支援総合事業」を平成２９年４月
より開始します。この事業では介護保険の要介護（要支援）認定を受けていなくても、介護予防
のためのサービスを利用することができます。

　基本チェックリストとは、介護の原因となりやすい生活機能の低下がないか、運動、口腔、
栄養、物忘れ、うつ症状、閉じこもりなどの25項目について「はい」「いいえ」で答える
質問票です。

　基本チェックリストを受けて介護予防・生活支援サービス事業対象者と判断された人と、要
介護（要支援）認定を受けて要支援１・２と認定された人が利用できます。

65歳以上のすべての人が利用できます。基本チェックリストを受ける必要はありません。

これまでの介護予防訪問介護に相当す
るサービス（ホームヘルパー）

介護予防に関するパンフレット配布や講座・講演会を開催し介護予防活動の重要性を周知
します（介護予防普及啓発事業）

これまでの介護予防通所介護に相当す
るサービス（デイサービス）

（介護予防・生活支援サービス事業対象
者）

介護予防・生活支援サービス事業が利
用できます。
一般介護予防事業も利用できます。

（一般介護予防事業のみを利用する場合
は、基本チェックリストを受ける必要は
ありません。）

一般介護予防事業が利用できます。
65歳以上のすべての人が利用できます。

介護予防・日常生活支援総合事業の利用を支援します。

介護セミナー～社会保障制度について
女性・若者の皆様へ　将来不安の解消のために！

介護保険からのお知らせ

訪問型サービス 通所型サービス

地域包括支援センターの窓口で基本チェックリストを受けます

生活機能の低下がみられた人 自立した生活が送れる人

住民課　☎４６－０１１１  IP ０５０－３４３８－８０７１
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お問い合わせ：企画環境課    ☎ 46-0111

特 例 追 納 の
対 象 期 間

■ ねんきん加入者ダイヤル

■ 徳島南年金事務所

・特例追納する時点で６０歳未満の方：承認があった月前１０年以内の期間
・特例追納する時点で６０歳以上の方：５０歳以上６０歳未満であった期間

詳しくは、下記のねんきん加入者ダイヤル又は徳島南年金事務所にお問い合わせください。

窓枠（木の窓枠・アルミサッシなど）
※ガラスが割れていても構いません。

■受入場所　日比ヶ谷ごみステーション

☎０５７０－００３－００４（ナビダイヤル）
＊０５０から始まる電話でおかけになる場合は　☎０３－６６３０－２５２５
　・受付時間　月～金曜日　８：３０～１９：００
　　　　　　　第２土曜日　９：００～１７：００
　　　　　　　＊祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

☎０８８－６５２－１５１１
　・受付時間　月～金曜日　８：３０～１７：１５まで
　　　　　　　第２土曜日　９：３０～１６：００まで
　　　　　　　＊土日、祝日、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

特定期間について

特例追納について

　国民年金の第３号被保険者が、配偶者（第２号被保険者）の退職やご本人の収入が増加した
こと等によって扶養から外された場合には、第１号被保険者への切り替え手続きが必要です。
　この切り替え手続きが２年以上遅れ、時効により国民年金の保険料を納付することができな
かった期間については、届出により年金の受給資格期間に算入することができ、年金を受けと
れない事態を防止できる場合があります。（ただし、年金額には反映しません。）

　届出により特定期間とされた期間については、平成２７年４月１日から平成３０年３月３１
日までの３年間、特定保険料を納付（特例納付）することで年金額を増やすことができる場合
があります。（既に年金を受けとっている方は、特例追納をしても年金額が増えない場合があり
ます。）

　新しいごみステーションを建築する際、町内の資源をできるかぎり再利用し、ゼロ・ウェイス
トを体現するような建物にしたいと考えております。つきましては、不要になった建具、家具を
募集しますので、ご協力をよろしくお願いいたします。

■募集するもの　建具全般（扉・障子枠など）、家具全般（机・棚など）。

■建具の中でも特に募集するもの

不要になった建具・家具を募集します！

国民年金特定期間・特例追納制度のご案内
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契約してから「しまった！」と思ったら…
クーリング・オフを活用しましょう
クーリング ･オフとは？
　訪問販売や電話勧誘、キャッチセールスなどの不意打ち
的な販売方法で、自分の意思がはっきりしないまま契約の
申込や締結をしてしまうことがあります。そんなとき、消
費者が「頭を冷やして考え直す」ために導入されたのが、
クーリング ･オフ制度です。法律で定められた期間内であ
れば、無条件に申込の撤回や解除することができます。支
払った代金は全額返金され、違約金や、返品のための送料
なども発生しません。

□　Ｑ１　契約場所は自宅や路上といった「 店舗以外の場所 」ですか？
路上で呼び止められて店舗に連れて行かれた「キャッチセールス」や、目的を告げられずに
電話などで呼び出された「アポイントメントセールス」であれば、契約した場所が店舗でも
クーリング ･オフは可能です。

□　Ｑ２　契約書の交付から「８日以内 」ですか？
契約書をもらっていなかったり、契約書にクーリング・オフの告知がない、価格や数量など
の内容の不備がある場合は、８日を過ぎてもクーリング ･オフは可能です。

□　Ｑ３　代金は「 3,000 円以上 」ですか？
代金が 3,000 円未満でも、全額支払いが済んでいない場合はクーリング ･オフは可能です。

□　Ｑ４　クーリング ･オフができない商品・サービスではないですか？

訪問販売 ･ 電話勧誘販売で、
3,000円未満の現金取引の場合

契約時に商品やサービスが提供済で、代金を全額支払い済みの場合
※ただし、商品やサービスが未提供である、または代金が未払いの
場合は、クーリング ･オフができます

店舗・営業所での契約 消費者が自分から店舗に足を運んだり、業者を呼んで契約した場合

通信販売

カタログ・ダイレクトメール・テレビショッピング、インターネッ
トによる取引など
※ただし、返品特約の表示がない場合は、商品が届いた日を含め８
日間は　送料消費者負担で返品することができます

使用してしまった消耗品

化粧品や健康食品などの消耗品で、商品の全部または一部を使用し
た場合
※ただし、消費者自身の意思ではなく、販売会社が開封、使用させ
た場合にはクーリング ･オフができます

自動車（二輪車を除く） 自動車の購入やリース

葬儀・電気・都市ガス 葬儀の契約・電気の供給サービス・都市ガスの供給サービス

すべてにチェックがついたら…　あなたは、クーリング ･オフができます！

これ、クーリングオフできる？

ク
ー
リ
ン
グ･

オ
フ
が
で
き
な
い
も
の

チェックして
　みましょう

※一部のＩＰ電話からは利用できません。
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企画環境課

取 引 内 容 適 用 対 象 期   間

訪問販売 店舗外での訪問販売・催眠（ＳＦ）商法・
キャッチセールス・アポイントメントセールス

８日間

電話勧誘販売 電話勧誘による取引

特定継続的薬務提供
※１

エステ・語学教室・学習塾・家庭教師・パソコン教室・
結婚相手紹介サービス

（エステは１ヶ月、他は２ヶ月を超えるもの）

訪問購入
※２

業者が自宅などを訪問し、貴金属を含む原則すべての物
品を買い取る契約

連鎖販売取引 マルチ商法
20 日間

業務提供誘引販売取引 内職商法・モニター商法
※１　特定継続的役務提供に指定されている６業種に関しては、クーリング ･ オフ期間が過ぎていても、
　　　法定の損害賠償を支払えば中途解約ができるとしています。

※２　訪問購入とは「押し買い」と言われる悪質商法で、大切な貴金属などが不当な安価で買い取られて
　　　しまいます。売るときは必ず契約内容が書かれた書面をもらいましょう。業者には一人で対応せず、
　　　家族などに同席してもらうと安心です。

１クーリング ･ オフができる期間を
確認する

２はがきなどの書面に、次の内容を
もれなく記入する

　●クレジット契約している場合は
信販会社用に、別途 1 通作成する。

３必ずはがきの両面のコピーを取っ
て保管しておく

４はがきは「特定記録郵便」または「簡
易書留」にて郵送する　

　●必ず記録が残る方法で送る。　

　販売会社から「クーリング ･ オフはできない」「違約金が発生する」などと言われた場合は、クーリ
ング ･ オフ妨害の危険性があります。この場合は、クーリング ･ オフ期間の延長が認められます。また、
業者から強引に契約を迫られたり「必ず儲かる」などと、うその説明を受けた場合などには、契約の解
除ができる場合がありますので、早めに消費生活センターなどへ相談しましょう。

クーリング ･オフができる期間

クーリング ･オフの手順

手続き完了後に確認すること

困ったときは一人で悩まず相談を！

  消費者ホットライン　☎１８８（局番なし）
い    や    や！

□支払ったお金は全額返金されましたか？
□商品は着払いで返品しましたか？
□関係書類は保管してありますか？
●はがきのコピーや送付記録などの関係書類は、５年間保管します。

【裏面】　販売会社あて 【裏面】　信販会社あて

【表面】　販売会社の住所
　　　　  販売会社名
※販売会社名の後に「代表者様」と記入する

【表面】　信販会社の住所
                信販会社名
※信販会社名の後に「代表者様」と記入する

契約解除の通知書

契約年月日　　  年　　月　　　日

商品名
契約金額
販売会社名
担当者名
　上記契約を解除します。
　すみやかに支払い済みの　　　円を
　返金し、商品をお引き取りください。

　（通知を出す年月日）　　年　月　日

（自分の住所）

（自分の氏名）

契約解除の通知書

契約年月日　　  年　　月　　　日

商品名
契約金額
販売会社名
担当者名
　上記契約を解除します。
　

　（通知を出す年月日）　　年　月　日

（自分の住所）

（自分の氏名）

※一部のＩＰ電話からは利用できません。
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小松島警察署 福原駐在所だより

◇受　付　期　間　　平成 29年 3月31日（金）まで
◇義援金受付方法

◇義援金の配分

交通事故防止について

F-2 号室　1 階

《お問い合わせ》上勝町社会福祉協議会　☎４６－０９１９　IP０５０－３４３８－７６６０

（１）飲酒運転はやめましょう。
タクシーや代行運転・家族の運転で帰る等、賢明な選択をしましょう。

（２）運転が危険と自覚したら、運転免許証返納制度を利用しましょう。
町営バスやタクシーを利用すれば、交通違反や交通事故の危険から身を守ることができます。

（３）夕暮れ時の交通事故が多発する時期です。早めに前照灯を点灯して対向車等がないときにはライトを上
向きにして、前方の危険を早めに察知できるようにしてください。トンネル内は必ず前照灯を点灯して
ください。

（４）シートベルトの着用は、転落事故の際に車外に投げ出されないためにも有効です。町内で発生した転落
事故でも、シートベルトを着用していたため軽傷で済んだ事例がありました。全席着用して安全運転し
てください。

（５）運転中の携帯電話の使用や、画面の注視は絶対にやめましょう。

平成 28 年新潟県糸魚川市における大規模火災義援金の募集について
　平成 28 年12月22日に新潟県糸魚川市で発生した大規模火災により多数の家屋が焼失する等の被害
が発生しました。社会福祉法人新潟県共同募金会では、この火災による被災者を支援することを目的に義
援金の募集を実施しています。

※第四銀行、北越銀行、大光銀行各本支店及びゆうちょ銀行窓口での振込についての手数料は無料です。
※上記以外の他銀行からの振込みやATM、ネットバンキング等を利用した場合の振込手数料は有料です。

取りまとめた義援金は、新潟県災害対策本部へ送金し、県が設置する義援金配分
委員会で決定し被災者に配分します。
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１月９日、今年１年の無病息災を祈願して、
上勝どんど焼きが開催されました。

（山の楽校・千年の森ふれあい館）

上勝夢おこしグループ『道化師（ピエロ）』
による上勝小学校のイルミネーション。
昨年１２月１０日から今年１月１５日の間、
クリスマスや新年の雰囲気を楽しむことが
できました。
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こんにちは赤ちゃん

［傍示］西　利明さん・麻衣さん　	 安
あんじゅ

珠さん

ご結婚おめでとう

［正　木］車田　幸治さん
［阿南市］四宮恵理子さん

つつしんでご冥福をお祈りいたします

［傍示］上塚トヨコさん	 79 歳
［傍示］中村　重雄さん	 86 歳

平日 18時～翌朝9時　休日 19時～翌朝9時

日　　時 救急病院名
2月 2日（木） 勝 浦 病 院
2月 4日（土） 勝 浦 病 院
2月 6日（月） 上勝町診療所
2月 8日（水） 勝 浦 病 院
2月10日（金） 勝 浦 病 院
2月12日（日） 勝 浦 病 院
2月14日（火） 上勝町診療所
2月16日（木） 勝 浦 病 院
2月18日（土） 勝 浦 病 院
2月20日（月） 上勝町診療所
2月22日（水） 勝 浦 病 院
2月24日（金） 勝 浦 病 院
2月26日（日） 勝 浦 病 院
2月28日（火） 上勝町診療所
3月 2日（木） 勝 浦 病 院
3月 4日（土） 勝 浦 病 院
3月 6日（月） 上勝町診療所

上勝町診療所	☎ 44－ 5010
勝浦病院	 ☎ 42－ 2555	

1 件4 7 7 名

 平成28年  12月の視察来町者数

前月比
人 口 1,616 人 　△10

男 781 人 　△ 6
女 835 人 　△ 4

世帯数 805 戸 　△ 3
世帯数

正木 528 人（ 0） 248 戸（ 1）
傍示 273 人（△ 3） 132 戸（△ 2）
福原 234 人（△ 3） 122 戸（ 0）
生実 256 人（△ 2） 132 戸（ 0）
旭 325 人（△ 2） 171 戸（△ 2）

◯ 高齢化率52.35%

戸 籍 の 窓 口
平成29年1月１日現在

インターネット及びCATV・IP電話サービス
 お問い合わせ窓口   故障・入会・各種変更など
故障かな？…と思ったら下記までお問い合わせください。

受付時間
平　　日	 9：00～ 20：00
土 曜 日 	 9：00～ 19：00
日曜祝日	 9：00～ 17：00

問い合わせ先 / 地域情報センタ

TEL	 0120-960-138
IP	 050-3438-9877

救急患者輸送車車検について

２月６日（月）から７日（火）の期間、車検整備のため、 
救急患者輸送車は利用できません。
要請があった場合、公用車での搬送となります。

ご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

住民課　☎ 46− 0111　IP050 − 3438 − 8071

　上勝町ふるさと納税にご寄附いただきました 氏名（住所）

◯ 山上 　納 様 （大阪府東大阪市）

◯ 伊井 　廣 様 （徳島県三好市）

◯ トーマス コッホ 様 （長野県北佐久郡）

ご寄附の意志に添えるよう、有効に活
用させていただきます。格別のご芳志、
誠にありがとうございました。

夜間救急当番表

かみかつ さんぽ No.8

「上勝ヒルクライム」	文・写真 杉本勇二（地域おこし協力隊）

　上勝ヒルクライムという自転車競技大会が４月 16 日（日）に開
催されるようです。ヒルクライムという自転車競技は、ロードバイ
クと呼ばれる競技用自転車を用いて、山の上り坂に設けられたコー
スを走るタイムレースです。
　スポーツとしてサイクリングを楽しむ人たちは日本国内に 300 万
人、レースに参加する競技人口は 30万人と言われています。
　最近では、「弱虫ペダル」に代表されるアニメの影響で、ヒルクラ
イムレースに参加する競技人口が増えているとのことです。上勝ヒ
ルクライムにも、徳島県はもちろん日本全国から健脚を誇るクライ
マーたちが参加することでしょう。
　大会前日に開催される前夜祭では、ヒルクライムの全日本チャン
ピオン森本誠氏がヒルクライムなどの自転車競技の魅力を語られ、
16日の表彰セレモニーでは、楽しいイベントの開催をはじめ上勝の
おせったいブースや協賛企業
様のブースも出店されるよう
です。
　上勝ヒルクライムは、徳島県
自転車競技連盟や徳島県の協
力もあり、開催日が近づくと
ともに話題が高まっていると
のこと。上勝町民の一人とし
て、地域に根ざしたサイクルス
ポーツの祭典となるよう応援
していきたいと思います。

彩保育園
ありがとうございました

阪東食品さん（生実）　すだちジュレ
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