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９
月
19
日
（
月
）、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、「
上

勝
町
敬
老
式
典
」
を
開
催
し
、

約
100
名
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
花
本
町
長
か
ら

「
先
人
で
あ
る
皆
様
が
築
い
て
こ

ら
れ
た
上
勝
町
、
本
日
は
、
多

年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
し
て

こ
ら
れ
た
ご
長
寿
の
皆
様
に
、

住
民
を
代
表
し
、
心
よ
り
お
喜

び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
日
ま
で
つ
ち
か
っ
て
こ
ら

れ
た
貴
重
な
知
識
や
体
験
を

子
々
孫
々
に
伝
え
て
い
く
た
め

に
も
益
々
ご
健
勝
で
ご
指
導
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。」
と
の
式
辞
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
今
年
度
100
歳
を
迎

え
ら
れ
る
竹
田
ハ
ル
ミ
様
に
内

閣
総
理
大
臣
祝
状
お
よ
び
記
念

品
が
贈
呈
さ
れ
、
102
歳
の
木
村　

實
様
、
101
歳
の
山
溝
マ
キ
ノ
様

に
県
知
事
祝
状
と
記
念
品
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
町
長
か
ら
90
歳
以
上

の
長
寿
、
米
寿
、
喜
寿
、
結
婚

60
年
、
結
婚
50
年
に
該
当
さ
れ

た
お
一
人
お
ひ
と
り
に
表
彰
状

と
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
来
賓
の
方
々
か
ら
心
の

こ
も
っ
た
祝
辞
を
い
た
だ
き
、

盛
会
に
式
典
が
終
了
い
た
し
ま

し
た
。

　

ま
た
式
典
終
了
後
、
上
勝
町

芸
術
文
化
協
会
に
よ
る
詩
吟
、

舞
踊
等
が
披
露
さ
れ
、
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

内
閣
総
理
大
臣
祝
状
お
よ
び

記
念
品
（
100
歳
）　　

	

１
名

徳
島
県
知
事
祝
状
お
よ
び

記
念
品
（
101
歳
以
上
）　	

６
名

上
勝
町

長
寿
表
彰
（
90
歳
以
上
）	

82
名

米
寿
表
彰
（
88
歳
）	

24
名

喜
寿
表
彰
（
77
歳
）	

38
名

結
婚
60
年
表
彰　
　
　

	

８
組

結
婚
50
年
表
彰　
　

	

12
組

上勝町長による式辞

竹田ハルミさんに内閣総理大臣祝状が伝達されました結婚60年表彰を受けられる岡本久仁雄さん、宮子さん

上
勝
町
敬
老
式
典

第50 回

第34回

四国マスターズ陸上競技選手権大会
　第34回四国マスターズ陸上選手権大会（平成28年
８月21日（日）開催地高知県）において、石川誠一郎
さんが、75歳～ 79歳の部に参加し、２種目で第１位
に輝きました。
　石川さんは、今でも日々練習に励んでおり、「上勝
からも若い人と一緒に参加したいし、自分が参加す
ることにより、少しでもみんなの刺激になってほしい。」
と、おっしゃっておりました。

（クラスＭ 75）
種目：    60ｍ走 
記録　9.13秒  第１位 （大会新記録）
種目：  100ｍ走 
記録  15.15秒  第１位 （大会タイ記録）

い
つ
ま
で
も 

お
元
気
で
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
。

今
年
度
対
象
の
被
表
彰
者
数
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　徳島県国民健康保険団体
連合会主催の国民健康保険
健康家庭表彰において、平
野幸夫さん世帯が受賞され
ました。
　国民健康保険健康家庭表
彰は、平成23年４月１日か
ら平成28年３月31日まで
の５年間、保険税（料）を
完納し、かつ保険診療を受
けなかった世帯に対し、贈
られる賞です。

税務課

　９月９日（金）、上勝町消防団藤川分団と女性消防団員の協
力を得て、彩保育園が放水訓練を行いました。
　消防団員と一緒に放水訓練をした園児たちは、笑顔と凛々
しい姿を見せてくれました。
　「大きくなったら、消防団員になる！」と、約束してくれた
園児たちに、これからの上勝町を守ってくれることを予感さ
せる笑顔あふれる楽しい放水訓練でした。

～ 知っておこう、三つの「助」～
地震や大災害が起こった時には、「自

じじょ

助」・「共
きょうじょ

助」・
「公
こうじょ

助」の三つの「助」があります。

自助…�大切なことは「自分の命は自分で守る」という
気持ちで、普段から自分自身 ( 家族 ) が災害に
備える。

共助…�自分や家族の身の安全が確保できたら、隣近所
の人の安否を確認して困っている人を助ける。

公助…�自分や地域の人でできない場合に消防、役場、
警察、自衛隊などが救助に向かう。（大地震な
どの大きな災害時には、消防や行政の援助（公
助）は即座に対応できない場合があります。）

※�まずは自分自身、そして家族や地域の人の助け合いが必要です。

ぼくたち 未来の消防団員

平成28年度

国民健康保険
健康家庭表彰
平野幸夫さん世帯が受賞

上勝町総合 防災訓練
…迫りくる巨大地震に備えて

　９月11日（日）上勝町南岡農村公園（大字

正木）を拠点に、平成28年度上勝町総合防

災訓練が行われました。当日は、南海・東南

海地震が発生したと仮定し、上勝町消防団全

分団を招集。約150名の消防団員が集合し、

地震による火災発生を想定した連結放水消火

訓練を実施しました。また、徳島地方気象台

の協力により「防災気象情報の基礎知識とそ

の効果的な利用」と題して消防団員を対象に

研修も併せて行われました。

　サブ会場の地震体験コーナーでは、約60

人の方が南海・東南海地震想定クラス等の震

度を体験されました。翌12日（月）は、彩保

育園と上勝小学校の園児、児童を対象に地震

体験を行いました。
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健全化判断比率及び資金不足比率について
平成 27年度 決算に基づく

地方公共団体の財政の健全化に関する法律の規定により次のとおり公表します。

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

上 勝 町 － －   4.2 －

早期健全化基準 15.0 20.0 25.0 350.0

財 政 再 生 基 準 20.0 40.0 35.0

■健全化判断比率

■公営企業会計における資金不足比率

備考　資金不足額（赤字額）がない場合「－」の記載となります。			 

備考　実質赤字額又は連結実質赤字額がない場合及び実質公債費比率又は将来負担比率が算定されない場合は、
　　　「－」の記載となります。

１. ４つの比率のうち１つでも「早期健全化基準」( 黄信号 ) を超えると、財政健全化計画を策定しなけれ
　  ばならない。	
２. ４つの比率のうち１つでも「財政再生基準」( 赤信号 ) を超えると、財政再生計画を策定しなければな
      らない。	 			 

１.  経営健全化基準を超えると、経営健全化計画を策定しなければならない。		

会　　計　　名 資金不足比率 経営健全化基準

東 地 区 簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計 － 20.0

西 地 区 簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計 － 20.0

いっきゅう地区簡易水道事業特別会計 － 20.0

　行政相談は、国などの行政に関する苦情や要望、意見などを聞いて、それらの解決を図り、行政
運営の改善に反映させるものです。
　行政相談週間は、この制度を広く国民の皆さまにお知らせして利用していただくために全国一斉
に実施しているものです。

お問い合わせ 住民課　☎４６－０１１１  IP ０５０－３４３８－８０７１

ご相談はお気軽に「行政相談週間」

☆行政相談を開催
　役所の仕事について、苦情がある、困っている、こうしてほしい、
役所の説明や処置に納得がいかない、どこに相談して良いかわから
ない、制度や仕組みがわからないなどお気軽にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。

	 日　時　10月20日（木）13時～16時30分
	 場　所　高鉾公民館
　　　　　　　　　　　　　担当行政相談委員　桂　洋志 さん

１０月１７日（月）から２３日（日）までは「行政相談週間」です。

○行政相談委員制度の仕組み
　相談を受けた行政相談委員は、
受け付けた相談について助言や関
係機関への通知をするほか、内容
が複雑なものについては、総務省
の出先機関である徳島評価事務所
に連絡し、改善の促進を図ります。
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  《活動報告》

活動開始から４ヶ月  金子　玲大

　朝夕はめっきり涼しくなりましたが、皆様いかがお
過ごしでしょうか。
　さて、６月から９月までの地域おこし協力隊の活
動をご報告いたします。
　７月13日（水）から15日（金）まで新潟県佐渡市で開
催された全国棚田サミットに参加しました。各地の
棚田で活動する若手の方々と意見交換し、棚田・段
畑の取り組みにおけるたくさんのヒントをいただきま
した。募金箱の設置などの小さな取り組みや、地域
と外部の人との組織的な関係づくりなど、生業を維
持するためのお金と人をうまく取り入れる仕組みづく
りが必要であると実感しました。
　また、徳島県東京本部に伺い、徳島県と上勝町の
発信状況について教えていただきました。上勝町の
魅力的な自然や農村景観が徳島県の他の地域に比べ
てあまり知られていないことを伺いました。そこで、
多くの方々に上勝町を知っていただくきっかけとなる
ように、チラシを作りました。チラシは東京都にある
阿波とくしまアンテナショップや都道府県会館などに

置いていただいています。
　最後に、６月から徳島大学の地方創生推進事業と
連携し、大学生５名とともに棚田・段畑の活用につ
いて取り組んでいます。11 月までの５ヶ月間で、ひ
とつの事業を達成するまで、新しい目線で丁寧に取
り組みを進めていきます。９月８日（木）から10日（土）
には、樫原の農家の方々に聞き取り調査をし、棚田
の魅力や保全する意味、地元の方の意向について改
めてお聞きしました。今後、現地調査では町内の皆
様にお世話になることがあると思いますが、その際
にはご協力いただけると幸いです。
　今後ともよろしくお願いいたします。

地 域 お こ し 協 力 隊

　７月30日（土）～８月13日（土）、オセアニアのフィジー共和国に高校２年生の女の子、笹尾咲
良さんが行ってきました！語学だけでないフィジーの魅力など、高校生の目線で見た新鮮な情
報を聞いてみませんか？

聞き取り調査の様子

第３回 短期フィジー留学報告会を開催します！

ナンディ語学学校の看板

　２週間の語学留学ですが、授業中はもちろんの
こと、語学学校敷地内はすべて英語でコミュニケー
ションをとります。もしも英語以外を３回以上話
すと【強制帰国】になる厳しい環境ですが、授業
のテーマは日本とは全く異なっていたそうです。
　明るく穏やかなフィジー人から“幸せの意味”や
“生きること”についてヒントをもらった高校２年
生が英語と写真で報告します！どうぞ、皆さま報
告会にお越しください！２週間学んだクラスメイトと共に

（左から３番目）

日 時 / 平成28年10月８日（土）19 時～ 20 時
場 所 / 福原ふれあいセンター　

〈お問い合わせ〉

企画環境課 ☎ 46－ 0111   IP 050 － 3438 － 8071
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地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は
？

　

い
ま
、
日
本
で
は
急
速
に
高

齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
国
は
、

高
齢
者
の
尊
厳
の
保
持
と
自
立

生
活
の
支
援
を
目
的
と
し
て
、

重
度
の
要
介
護
状
態
に
な
っ
て

も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最
期

ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
住
ま
い
・
医
療
・
介
護
・

予
防
・
生
活
支
援
が
一
体
的
に

提
供
さ
れ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
」
の
構
築
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治

体
が
、
地
域
の
特
性
に
応
じ
て

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

を
作
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

と
き
ど
き
入
院
、
ほ
ぼ
在
宅

　

以
前
か
ら
日
本
で
は
、
他
の

そ
れ
が
「
と
き
ど
き
入
院
、
ほ
ぼ

在
宅
」
で
す
。
人
生
の
終
盤
に
お

い
て
も
、
入
院
し
て
治
る
よ
う
な

病
気
な
ら
入
院
治
療
し
ま
し
ょ
う
。

治
る
病
気
で
な
い
な
ら
、
で
き
る

だ
け
自
宅
で
暮
ら
し
ま
し
ょ
う
。

看
取
り
の
場

　

い
ま
、
日
本
人
の
75
％
以
上

が
病
院
で
最
期
を
迎
え
て
い
ま

す
。
自
宅
で
亡
く
な
る
人
は
約

13
％
で
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
な
ど
の
高
齢
者
施
設
で
亡
く

な
る
人
は
8
％
程
度
で
す
。
病

院
は
「
治
療
の
場
」
で
あ
っ
て
、

本
来
「
看
取
り
の
場
」
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
病
院

で
は
最
期
ま
で
治
療
が
続
け
ら

れ
、
か
え
っ
て
安
ら
か
な
最
期

を
迎
え
る
こ
と
が
難
し
く
な
り

ま
す
。
耐
え
難
い
苦
痛
が
あ
る

場
合
は
、
入
院
治
療
が
望
ま
し

い
と
思
い
ま
す
が
、
終
末
期
の

苦
痛
が
あ
ま
り
な
い
場
合
は
、

過
剰
な
医
療
は
控
え
て
、
自
宅

や
施
設
で
、
安
ら
か
な
最
期
を

目
指
す
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

多
く
の
国
に
比
べ
て
、
入
院
期

間
が
長
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

肺
炎
な
ど
の
感
染
症
に
し
て

も
、
手
術
を
要
す
る
よ
う
な
病

気
や
外
傷
に
し
て
も
、
入
院
し

て
か
ら
退
院
ま
で
の
期
間
が
長

す
ぎ
る
よ
う
で
す
。
そ
の
た
め
、

人
口
当
た
り
の
入
院
病
床
数
も

多
く
、
医
療
費
が
高
く
な
る
大

き
な
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
で

は
、
在
宅
医
療
を
推
進
し
、
病

気
に
な
っ
て
も
介
護
が
必
要
に

な
っ
て
も
、
で
き
る
だ
け
自
宅

で
療
養
で
き
る
体
制
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
入
院
が
必

要
な
病
気
に
な
っ
た
と
き
は
、

短
期
間
の
入
院
で
し
っ
か
り
治

療
し
て
、
良
く
な
っ
た
ら
速
や

か
に
退
院
し
て
、
自
宅
で
療
養

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

今
年
の
8
月
は
、
リ

オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
・
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
大
い
に

沸
き
ま
し
た
ね
。
柔

道
、
体
操
、
水
泳
、
レ

ス
リ
ン
グ
な
ど
で
、
多

く
の
日
本
人
が
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
、
女
子
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
で

は
、
徳
島
県
出
身
の
松

友
さ
ん
が
金
メ
ダ
ル
に

輝
き
ま
し
た
。
陸
上
男

子
４
０
０
メ
ー
ト
ル
リ

レ
ー
で
の
銀
メ
ダ
ル

は
、
期
待
以
上
の
快
挙

で
し
た
。

　

メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る

ま
で
の
道
の
り
は
険
し

か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

卓
球
の
福
原
愛
さ
ん
の

言
葉
が
印
象
的
で
し

た
。「
と
て
も
…
本
当

に
苦
し
い
…
苦
し
い
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
し
た
。」

日
本
の
大
き
な
期
待
を

背
負
い
、
重
圧
を
乗
り

越
え
て
、
銅
メ
ダ
ル
を

勝
ち
取
っ
た
姿
に
は
感

動
し
、
元
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
頑
張
っ

た
ら
勝
て
る
と
い
う
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

勝
つ
人
が
い
れ
ば
、
負

け
る
人
が
必
ず
い
ま

す
。
勝
っ
た
人
だ
け
が

素
晴
ら
し
い
の
で
は
な

く
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

こ
と
、
頑
張
る
姿
が
素

晴
ら
し
い
の
で
す
。
皆

さ
ん
は
今
、
何
か
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま

す
か
。
頑
張
っ
て
い
ま

す
か
。
い
つ
ま
で
も
、

何
か
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
精
神
を
持
ち
続
け
た

い
も
の
で
す
ね
。

「
健
康
の
達
人
」に
な
ろ
う

知
っ
て
得
す
る
健
康
情
報　
　
上
勝
町
診
療
所　

木
下
英
孝

No.221

と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅

上勝町 電話健康相談（無料）　70120-24-8174

幸
せ
の
達
人
に
な
ろ
う

《 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
余
韻 

》
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「
昔
は
低
か
っ
た
ん
や
け
ど
、

歳
い
っ
た
ら
ど
う
し
て
も
高
く

な
る
で
え
な
あ
～
。」

「
こ
れ
ぐ
ら
い
の
血
圧
だ
っ
た

ら
心
配
な
い
ん
ち
ゃ
う
？
頭
痛

も
な
い
し
。」
…

い
え
い
え
！
た
か
が
血
圧
さ
れ

ど
血
圧
な
ん
で
す
。

　　

上
勝
町
で
医
療
費
が
高
額
に

な
っ
て
い
る
病
気
に
、
虚
血
性

心
疾
患
（
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞

な
ど
）
や
脳
血
管
疾
患
（
脳
卒

中
）
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
背

景
に
は
何
が
あ
る
と
思
い
ま
す

か
？
実
は
、
高
血
圧
を
、
基
礎

疾
患
と
し
て
も
っ
て
い
る
割
合

が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
実
際
に
、
高

血
圧
は
血
管
の
壁
の
一
番
内

側
（
血
液
が
通
る
側
）
に
あ
る

血
管
内
皮
に
ダ
イ
レ
ク
ト
に
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
、
血
管
内
皮
を

傷
つ
け
、
そ
こ
か
ら
動
脈
硬
化

が
進
行
し
て
い
く
の
で
す
。

家
庭
で
の
血
圧
測
定 

　
　
　
　
　
　

の
す
す
め 

～
脳
卒
中
や
心
臓
、
腎
臓
の
病
気
の　

発
症
を
防
ぐ
た
め
に
～

　

治
療
中
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
う
で
な
い
方
も
、
普
段
の
自

分
の
血
圧
を
き
ち
ん
と
知
っ
て

お
く
こ
と
は
、
血
圧
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
や
医
師
の
診
断
に
大
変

役
立
ち
ま
す
。
ま
た
、
朝
や
夜

に
起
こ
る
「
早
朝
・
夜
間
高
血

圧
」
な
ど
も
あ
り
、
自
分
の
本

当
の
血
圧
を
知
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

■
血
圧
計
の
選
び
方

　

手
首
や
指
で
測
定
す
る
タ
イ

プ
の
家
庭
血
圧
は
誤
差
が
大
き

い
の
で
、
上
腕
に
巻
く
タ
イ
プ

を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
家
庭
血
圧
の
基
準
値
は
、

１
２
５
／
80m

m
Hg

未
満
で
す
。

　

１
３
５
／
85m

m
H

g

以
上

で
あ
れ
ば
、
治
療
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

　ゆっくり体をほぐし、無理のない筋ト
レ体操を行います。運動不足・肩こり・
腰痛・膝の痛みのある方は、楽しく体を
動かして、筋力をつける貯筋体操をして
みませんか？

日　時	 10月26日㈬ 14時～16時
場　所	 コミュニティセンター
講　師	 株本泰輔 先生
参加費	 500円
持ち物	 タオル・お茶など

チベット体操の先生が教える
丹田呼吸とストレッチ体操で
らくらく健康維持
誰でもできる無理のない呼吸法とストレッチ
体操です。深い腹式呼吸をしながら、ストレッ
チで体を動かします。無理な動きはありませ
んので、どなたでもご参加ください。

日　時  11月4日㈮ 19時～20時30分
場　所   コミュニティセンター
参加費   500円
持ち物   タオル・お茶など

歯の健康相談
歯科衛生士による歯やお口の相談です。
日 時	 10月７日㈮／11月2日㈬	　
　　   ９時〜11時30分
場 所	 上勝町診療所

予約制〈要電話予約〉
　お電話にて上勝町診療所へご予約を
お願いします。在宅でのご相談も受け
付けます。
☎ 44-5010　IP 050-3438-7872

貯 筋 教 室

こ
ん
に
ち
は

保
健
師

＋

♥

保
健
師

＋

♥

でで
すす

た
か
が
血
圧
？ 

さ
れ
ど
血
圧
！

　
測
定
値
は
記
録
し
て
、
主
治
医
に
見
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
高
血
圧
が
続
く
、
ま
た

は
過
剰
な
降
圧
が
み
ら
れ
る
場
合
、主
治
医
が
降
圧
剤
の
種
類
を
変
え
た
り
、増
量
（
減

量
）
し
た
り
す
る
た
め
の
大
切
な
判
断
材
料
と
な
り
ま
す
。
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２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て

２
０
２
０
年
達
成
に
向
け
て

43・   69・   93・
135・163・381・
402・445・459・
501

雑紙ポイントキャンペーン当選者
毎月10名の方に 1,000 円相当
の町内商品券をプレゼント！
今月の当選番号は！！

引換は「ひだまり」まで。☎44－6080

　洗って何度も使える布ナプキンは、肌にも優し
くごみも出さない優れもの。好きな布を選んでオ
リジナルの布ナプキンを作ってみませんか？
○日　時　【月曜日の会】10月10日（月）14:00〜16:00
　　　　　【土曜日の会】10月29日（土）14:00〜16:00
○会　場　NPO法人ゼロ・ウェイストアカデミー
　　　　　（介護予防活動センター「ひだまり」内）
○参加費　2,000円（材料費込み）　※学生は半額
○お問い合わせ　NPO法人ゼロ・ウェイストアカデミー
　　　　　　　　担当：豊浦　☎44-6080

手作りの布ナプキン講座を開催します！

　

平
成
28
年
９
月
２
日（
金
）か
ら
８
日

（
木
）
ま
で
、
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
ア
カ

デ
ミ
ー
職
員
３
名
と
企
画
環
境
課
長
の

計
４
名
で
、
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
サ
ン
フ

ラ
ン
シ
ス
コ
市
と
ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
市
を

視
察
し
ま
し
た
。

　

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
市
は
上
勝
町
と

同
じ
く
２
０
２
０
年
を
目
標
年
に
定
め

た
「
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言
」
を
発

表
し
て
い
ま
す
。２
０
１
４
年
に
は
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
飲
料
水
の
販
売
を
禁
止
し
て

お
り
、
現
在
は
全
米
１
位
と
な
る
リ
サ

イ
ク
ル
率
77
％
を
達
成
し
、
ご
み
ゼ
ロ

に
向
け
た
政
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
は
現
地
で
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト

に
取
り
組
む
Ｎ
Ｇ
Ｏ
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ス
タ
ッ

フ
、
市
の
環
境
局
担
当
者
と
、
互
い
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
、

今
後
も
連
携
を
図
り
な
が
ら
共
に
ゼ
ロ・

ウ
ェ
イ
ス
ト
を
目
指
す
こ
と
を
確
認
し

ま
し
た
。市
内
に
は
量
り
売
り
ス
ー
パ
ー

も
多
く
、惣
菜
や
調
味
料
、洗
剤
等
、様
々

な
商
品
が
量
り
売
り
で
販
売
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
レ
ジ
袋
も
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

の
物
は
扱
っ
て
お
ら
ず
、
紙
袋
か
布
の

の
が
、
巨
大
な
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ

「
ア
ー
バ
ン
・
オ
レ
」
で
の
取
り
組
み
で

す
。
こ
こ
で
は
雑
貨
や
衣
類
の
ほ
か
、

ド
ア
や
窓
な
ど
の
建
具
や
家
具
を
販
売

し
て
い
ま
す
。
上
勝
町
で
は
現
在
、
家

具
な
ど
大
き
な
物
は
粗
大
ご
み
と
し
て

受
け
入
れ
て
い
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
の

場
合
、
お
家
で
解
体
し
て
持
ち
込
ん
で

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の

お
店
の
よ
う
に
家
具
は
解
体
せ
ず
そ
の

ま
ま
持
ち
込
ん
で
い
た
だ
け
る
と
、
修

理
し
た
り
改
良
し
た
り
す
れ
ば
リ
ユ
ー

ス
（
再
利
用
）
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
後
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
家
具
等

大
き
な
物
を
持
ち
込
ま
れ
る
方
は
、
ぜ

ひ
解
体
せ
ず
に
そ
の
ま
ま
お
持
ち
く
だ

さ
い
！

　

後
日
、
視
察
報
告
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

別
途
告
知
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

アーバン・オレにてオーナーと

サンフランシスコ市環境局担当者と
情報交換

袋
（
有
料
）
で
し
た
が
、
マ
イ
バ
ッ
グ

持
参
の
利
用
者
も
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
市
は
昨
今
、
住
み
よ

い
街
づ
く
り
の
お
手
本
に
な
る
街
と
し

て
日
本
か
ら
の
視
察
者
も
多
く
、
市
民

の
意
見
を
反
映
し
て
整
備
さ
れ
た
公
共

交
通
機
関
や
、
地
元
産
品
を
生
か
し
た

ビ
ジ
ネ
ス
等
が
有
名
な
街
で
す
。
ど
こ

へ
行
く
に
も
路
面
電
車
や
バ
ス
、
自
転

車
な
ど
で
行
け
る
た
め
非
常
に
便
利
で
、

カ
フ
ェ
や
雑
貨
屋
、美
術
館
、音
楽
ホ
ー

ル
な
ど
多
種
多
様
な
お
店
や
施
設
が
あ

る
の
も
、
住
み
よ
い
街
と
言
わ
れ
る
理

由
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
の
視
察
を
受
け
、
今
後
、
上

勝
町
の
活
動
に
も
ぜ
ひ
取
り
入
れ
た
い

リサイクルショップ「アーバン・オレ」
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案 内 板
町内で接種される方

町外で接種される方

　

昨
年
度
よ
り
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
ワ
ク
チ
ン
が
三
価

ワ
ク
チ
ン
か
ら
四
価
ワ
ク
チ

ン
に
変
わ
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
の
三
価
ワ
ク
チ
ン

は
三
種
類
の
ウ
イ
ル
ス
（
Ａ

型
二
種
類
と
Ｂ
型
一
種
類
）

に
効
果
が
あ
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
近
年
で
は
、
四
種
類

の
ウ
イ
ル
ス
（
Ａ
型
二
種
類

と
Ｂ
型
二
種
類
）
が
流
行
し

て
い
る
た
め
、
四
種
類
の
ウ

イ
ル
ス
に
効
果
が
あ
る
四
価

ワ
ク
チ
ン
が
導
入
さ
れ
ま
し

た
。

　

四
価
ワ
ク
チ
ン
導
入
に
伴

い
、
予
防
接
種
費
用
が
上
が

り
ま
し
た
が
、
よ
り
高
い
予

防
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

 

ワ
ク
チ
ン
が

　 

変
わ
り
ま
し
た

インフルエンザ予防接種について

　上勝町診療所と福原診療所で実施します。　 
どちらも予約は不要です。ご家族、ご近所お誘い合わせのうえお越しください。
●日　時　上勝町診療所　11 月 12 日（土）9：00　～ 11：30
　　　　　　　　　　　　11 月 18 日（金）9：00　～ 11：30
　　　　　　　　　　　　11 月 26 日（土）9：00　～ 11：30
　　　　　　　　　　　　12 月   9 日（金） 9：00　～ 11：30
	 　　福原診療所　　11 月 16 日（水）13：00 ～ 16：00
　　　　　　　　　　　　12 月   7 日（水）13：00 ～ 16：00
 　　　　　　　　　　　　※原則として上記以外の日はインフルエンザ予防接種を行いません。
●費　用　6 か月～ 3 歳未満 １回 1,800 円（２回の接種が必要です。）
　　　　　3 歳～13 歳未満  １回 2,500 円（２回の接種が必要です。）
　　　　　13 歳以上                    3,800 円（65歳以上の上勝町に住民票のある方に限り1,900円です。）
　　　　　※生活保護世帯の方は無料
●お問い合わせ　上勝町診療所　☎ 44 − 5010　 IP 050 − 3438 − 7872

接種費用助成について（償還払い方式での助成となります。）
●対象者　①65歳以上の方
　　　　　②�60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活

が極度に制限される程度の障害やヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障
害で日常生活がほとんど不可能な程度の障害がある方（身体障害者手帳1級相当）

　　　　　③生活保護世帯に属する方
　　　　　※①、②、③ともに上勝町に住民票のある方に限る。
●手　順　①�接種前に保健師までお知らせ下さい。※
　　　　　　�接種にあたり、上勝町長から接種を依頼する「依頼状」が必要となります。（健康 
　　　　　　 被害救済制度の対象となる定期接種扱いにするため）
　　　　　※接種1週間前までに、役場保健師までご連絡下さい。
　　　　　②接種後、以下のものを持って役場住民課もしくは支所までお越し下さい。
　　　　　　・ 予防接種済証（写し）　・ 領収証　・ 印鑑　・ 予診票
　　　　　　・ 助成金の振り込みを希望する通帳
●助成額　限度額1,900円　（生活保護世帯の方は全額助成）
　　　　　※ただし、接種料金が3,800円未満の場合は、その額の2分の1とします。
●お問い合わせ　住民課　☎ 46 − 0111　 IP 050 − 3438 − 8071
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電　話	 46−0302
IP電話	 050−3438−8001
F A X	 46−0302

上
勝
町
体
育
協
会
主
催

第
41
回 

彩
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
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10月担当医表

月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

医科
午　前

木 下 木 下
診 樫 原

木 下
診 樫 原

検 木 下 検 木 下
午　後 樫 原 木 下

歯　　科 住 吉
10 11 12 ※ 13 14

医科
午　前

体育の日
木 下 樫 原 木 下

診 樫 原
検 木 下

午　後 木 下
歯　　科 住 吉

17 18 19 20 21

医科
午　前

木 下 木 下
診 樫 原

木 下
診 樫 原

検 木 下 検 木 下
午　後 樫 原 木 下

歯　　科 住 吉
24 25 26 ※ 27 28

医科
午　前

木 下 木 下 樫 原 木 下
診 樫 原
検 木 下

午　後 木 下
歯　　科 住 吉

31

医科
午　前

木 下
午　後

歯　　科
水・金の午前中、外来診療は樫原医師、検査は木下医師が担当します。
なお、外来担当医は急患等により変更になることがあります。ご了承ください。
※12日、26日午前中は、木下医師は中学校、小学校で健診です。

上勝町診療所
医科受付　8時30分〜11時30分 /14時〜16時30分
歯科受付　8時30分〜11時30分 /13時〜16時30分

電　話	 44−5010
IP電話	 050−3438−7872
F A X	 44−5011

福原診療所
 医科受付　13時〜15時

電　話	 46−0302
IP電話	 050−3438−8001
F A X	 46−0302

水 木 金
5 6 7

午　後 木　下 樫　原
12 13 14

午　後 木　下 樫　原
19 20 21

午　後 木　下 樫　原
26 27 28

午　後 木　下 樫　原

今月の納税
町県民税	 ２期分  
後期高齢者医療保険料	 ３期分
国民健康保険税	 ４期分
介護保険料 	 ４期分
納期限 平成28年10月31日㈪

督促状の出るもの
後期高齢者医療保険料	 ２期分
国民健康保険税	 ３期分 
介護保険料	 ３期分 
納期限は9月30日㈮でしたが、まだ未納の方
が見受けられます。未納者には、10月20日㈭
に督促状を送付します。早急に納めてください。

英会話
９月より、実施内容を次の通り変更しています。
皆様のご参加を歓迎いたします。
開催日時：毎週木曜日
	 　 《初級クラス》19時〜20時
	 　 《中級クラス》20時〜21時
※両クラスを受講することもできます。
場　所：役場支所
お問い合わせ /教育委員会  
☎ 45ー0111　IP 050-3438-7311

心配ごと相談
10月20日㈭ 13時〜16時30分
高鉾公民館
家庭内・近隣との悩みごとなどお気軽にご相
談ください。

登記無料相談
10月15日㈯ 10時〜14時
小松島市総合福祉センター
毎月第４土曜日９時〜正午まで開催しています。

障害者生活支援相談
シーズ相談支援事業部
☎0884-24-3366
障害者の支援、相談を受け付けています。障
害者手帳の取得、補装具、住宅改修、居宅サー
ビス等どんなことでもお手伝いいたします。
お気軽にお電話ください。

廃タイヤ
特定家電製品の回収

7時30分〜14時
日比ヶ谷ごみステーション
◯廃タイヤ
　月〜日・1㎏ごとに100円
◯特定家電
　テレビ・エアコン・洗濯機・衣類乾燥機・冷蔵庫
　平日のみ（休日要事前相談）・有料
ゼロ・ウェイストアカデミー☎44-6080

受講料無料
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上
勝
小
学
校

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

  

上
勝
小
学
校
で
は
、
地
域
の
皆
様
に

本
校
の
教
育
活
動
、
こ
ど
も
た
ち
の
学

習
の
様
子
な
ど
を
ご
覧
い
た
だ
く
オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー
ル
（
１
日
学
校
参
観
）
を

次
の
と
お
り
開
催
い
た
し
ま
す
。
ご
多

用
中
と
は
存
じ
ま
す
が
、
ご
近
所
の
皆

様
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。                                     

〈
日 

時
〉
10
月
15
日
（
土
）

　
　
　

  

８
時
40
分
～
16
時

〈
場 

所
〉
上
勝
小
学
校

〈
内 

容
〉

◯ 

各
学
年 

授
業
参
観

　

 

８
時
40
分
～
14
時
15
分

　
（
各
教
室
、
特
別
教
室
等
）

◯ 

上
小
カ
フ
ェ

　

 

９
時
～
15
時
（
１
階 

多
目
的
室
）

◯
人
権
講
演
会

　

14
時
25
分
～
15
時
45
分
（
体
育
館
）

　

講
師
：
河
村
武
明
さ
ん

　

演
題

　
『
不
思
議
な
あ
り
が
と
う
の
チ
カ
ラ
』

〈
お
問
い
合
わ
せ
〉

上
勝
小
学
校

☎
４
５
―
０
０
０
３

IP
０
５
０
―
３
４
３
８
―
７
１
６
０

テ
ニ
ス
大
会

日
時

　

10
月
23
日
（
日
）
13
時
開
始

場
所

　

福
原
農
村
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
雨
天
の
場
合
は
、
上
勝
中
学
校
体

育
館
）

要  

項
◯�

町
内
に
在
住
す
る
者
、
も
し
く

は
町
内
の
事
業
所
な
ど
に
お
い

て
勤
務
す
る
者
が
作
る
チ
ー
ム

で
あ
れ
ば
、
年
齢
、
男
女
混
合

な
ど
い
ず
れ
の
制
約
も
受
け
ま

せ
ん
。
な
お
、
試
合
は
ダ
ブ
ル

ス
戦
と
し
ま
す
。

◯�

大
会
中
の
事
故
等
に
つ
い
て

は
、
主
催
者
は
一
切
責
任
を
負

い
ま
せ
ん
。

申
込
み

　

10
月
14
日
（
金
）（
必
着
）
ま
で

に
チ
ー
ム
の
名
簿
を
教
育
委
員
会

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時

　

10
月
30
日
（
日
）
13
時
開
始

場
所

　

傍
示
社
会
体
育
館

要 

項
◯�

試
合
は
ダ
ブ
ル
ス
戦
と
し
ま
す
。

◯�

町
内
に
在
住
す
る
者
、
も
し
く

は
町
内
の
事
業
所
な
ど
に
お
い

て
勤
務
す
る
者
が
作
る
チ
ー
ム

で
あ
れ
ば
、
年
齢
、
男
女
混
合

な
ど
い
ず
れ
の
制
約
も
受
け
ま

せ
ん
。

◯�

大
会
中
の
ケ
ガ
な
ど
に
つ
き
ま

し
て
は
、
主
催
者
は
一
切
責
任

を
負
い
ま
せ
ん
。

申
込
み

　

10
月
21
日
（
金
）（
必
着
）
ま
で

に
チ
ー
ム
の
名
簿
を
教
育
委
員
会

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

上
勝
町
体
育
協
会
主
催  

体
育
行
事
案
内

《
お
問
い
合
わ
せ
》

教
育
委
員
会 
☎
４
５
―
０
１
１
１　

IP
０
５
０
―
３
４
３
８
―
７
３
１
１

新
着
図
書
の
紹
介

　

新
し
く
購
入
し
た
本
の
一
部
を
紹
介
し
ま

す
。
役
場
支
所
の
教
養
娯
楽
室
に
貸
出
用
図

書
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ま
お
気
軽

に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。（
平
日
の
８
時
30

分
か
ら
17
時
の
会
議
等
で
教
養
娯
楽
室
を
使
用
し

て
い
な
い
場
合
の
み
貸
出
で
き
ま
す
）

『「
病
は
気
か
ら
」
を
科
学
す
る
』・「
八
月

の
青
い
蝶
」・「
木
皿
食
堂
」・「
迷
い
な
が

ら
、
強
く
な
る
」・「
す
ぐ
そ
ば
も
幸
せ
に

で
き
な
い
で
。」・「
カ
テ
リ
ー
ナ
の
旅
支
度
」・

「
ネ
ッ
ト
炎
上
の
研
究
」・「
謎
の
ア
ジ
ア
納

豆
」・「
父
よ
、
ロ
ン
グ
・
グ
ッ
ド
バ
イ
」・「
キ

リ
ン
ビ
ー
ル
高
知
支
店
の
奇
跡
」・「
向
田

理
髪
店
」・「
５
人
の
ジ
ュン
コ
」・「
カ
メ
リ
」・

「
ず
っ
と
売
れ
る
！
ス
ト
ー
リ
ー
」・「
私
の

暮
ら
し
か
た
」・「
旅
立
ち
の
季
節
」・「
悩

み
ど
こ
ろ
と
逃
げ
ど
こ
ろ
」・「
ピ
ン
ザ
の
島
」・

「
世
界
ぐ
る
っ
と
ひ
と
り
旅
、
ひ
と
り
メ
シ

紀
行
」・「
自
転
車
の
教
科
書
」・「
イ
ヤ
な

も
の
は
イ
ヤ
と
き
っ
ぱ
り
伝
え
る
対
話
術
」・

「
父
の
生
き
る
」 

他

《
お
問
い
合
わ
せ
》  

教
育
委
員
会

☎ 

４
５
―
０
１
１
１

IP 

０
５
０
―
３
４
３
８
―
７
３
１
１
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日　時：日曜日（10時～12時）
会　場：高鉾公民館
相談員：かみかつQぴっとサポーター
	 　 ２名

お問い合わせ

かみかつQぴっと事務局（教育委員会内）
☎ 45-0111　IP 050-3438-7311

Eメール  kyouikuiinkai01＠kamikatsu.jp
※秘密及び個人情報は固く守られます。

�相談のご希望がありましたら、事前に事務
局にご連絡ください。来談者の方の都合が
良い日曜日に相談会を実施いたします。 

結婚相談会
かみかつQぴっと

ご縁談について相談会を行っています。
結婚を希望される独身男女の方、
親御様はお気軽にご相談下さい！！

いろどり幸染め体験会
　ひと雨毎に秋の色が深まり、秋風が心地よい、
過ごしやすい季節となりました。
　スポーツの秋、味覚の秋、読書の秋、芸術の秋。
芸術の秋にちなんで、いろどり幸染めで貴方色の
染物作品にチャレンジしてみませんか？
　さて、今月の体験会の日程は日曜日ですので、
前回までお仕事で参加できなかった方は、上勝町
の葉っぱを使った不思議ないろどり幸染めを体験
してみませんか？　
　なお、今回は上勝町の女性達の元気パワーに引
き寄せられて、東京から大勢のインストラクターの
先生方が、いろどり幸染め体験会の見学と上勝町
観光を兼ねて来町されます。先生方と触れ合う良
い機会ですので、是非ご参加下さい。
　染まりゆく野山のように、あなたのお好きな色
にいろどり幸染めで染めてみましょう。
　いろどり幸染めを通じて、皆様と楽しいひと時
をご一緒できることを心待ちにしています。　
　もっと深く専門的に学びたい方、お仕事として
活かしていきたい方には、ナビコース、クリエー
ターコースもご用意しています。

日  時： 10月16日（日） 10時～12時
場  所： コミュニティセンター
内  容： いろどり幸染め
　　　　 （風呂敷、T シャツ、スカーフ等）
参加負担金： 受講料 1,080 円（税込）教材費別途

教材費　　
・フリースマフラー 200㎝× 35㎝	 2,700 円
・クッションカバー 45㎝× 45㎝	 1,620 円　
・ジョーゼットスカーフ 53㎝× 53㎝	 1,296 円
・便利バッグ 30㎝× 30㎝	 2,160 円 
・T シャツ 各サイズ 色 3 色	 3,024 円～　　

※�作りたいご希望作品等、各種取り揃えておりますので、 
お問い合わせ下さい。

《申込み・お問い合わせ》

上勝町地域おこし協力隊　髙木 るり
☎（㈱いろどり内）46 － 0166
携帯　080 － 9444 － 1717

10月の

第３回 高齢者教室のご案内

と　き /10月5日（水） 10時～15時
ところ / 傍示定住センター
《内　容》

午前の部 / 健康スポーツ講座『上勝町高齢者大運動会』
午後の部 / 文化講座『感動のビデオをみましょう』

◦運動ができる服装と上靴を持って、ご参加下さい。
◦�熱中症対策として、汗ふき用のタオルと水分補給の
ため、お茶等をご持参下さい。

◦�福祉バスは福川を８時30分に出発し、八重地を９時
20分に出発します。

高齢者教室は年齢や所属に関係なく、
どなたでも参加できます。
皆様のご参加をお待ちしております。

☎ 0885 － 45 － 0111
IP 050 － 3438 － 7311《お問い合わせ》教育委員会
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平
成　

年
度
臨
時
福
祉
給
付
金

○
制
度
の
趣
旨

　

平
成
26
年
４
月
に
実
施
さ
れ
た
消
費

税
率
引
上
げ
に
伴
う
所
得
の
少
な
い
方

へ
の
影
響
を
緩
和
し
ま
す
。

○
支
給
対
象
者

　

平
成
28
年
度
分
の
住
民
税
が
課
税
さ

れ
て
い
な
い
方
（
課
税
さ
れ
て
い
る
方

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
方
や
生
活
保
護
を

受
け
ら
れ
て
い
る
方
な
ど
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。）

○
支
給
額

　

対
象
者
1
人
に
つ
き
３
千
円

障
害
・
遺
族
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金

○
制
度
の
趣
旨

　

賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く
い

所
得
の
少
な
い
年
金
受
給
者
の
方
を
支

援
し
ま
す
。

○
支
給
対
象
者

　

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支

給
対
象
者
の
う
ち
、
障
害
基
礎
年
金
や

遺
族
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る

方
（
先
に
実
施
し
た
「
高
齢
者
向
け
給

　
国
民
年
金
保
険
料
は
所
得
税
法
及

び
地
方
税
法
上
、
健
康
保
険
や
厚
生

年
金
な
ど
の
社
会
保
険
料
を
納
め
た

場
合
と
同
様
に
、
社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所
得
か
ら
控

除
さ
れ
、
税
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
平
成
28

年
1
月
か
ら
12
月
ま
で
に
納
め
ら
れ
た

保
険
料
の
全
額
で
す
。
過
去
の
年
度
分

や
追
納
さ
れ
た
保
険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
は

な
く
、
配
偶
者
や
ご
家
族
（
お
子
様
等
）

の
負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保
険
料
を
支

払
っ
て
い
る
場
合
、
そ
の
保
険
料
も
合

わ
せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
28
年
中
に
納
付
し
た
国

民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、
社
会
保
険

料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
年
末
調

整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き
に
、
領
収

証
書
な
ど
保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を

証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

付
金
」
を
受
給
さ
れ
た
方
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。）

○
支
給
額

　

対
象
者　

1
人
に
つ
き
３
万
円

申
請
方
法

　

平
成
28
年
度
の
税
情
報
な
ど
を
も
と

に
、
支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
方
へ
、
10

月
上
旬
頃
申
請
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。

　

申
請
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
必
要
事

項
を
記
入
し
必
要
書
類
を
添
付
の
上
、

申
請
期
間
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

※
支
給
対
象
者
だ
と
思
わ
れ
る
の
に
、

申
請
書
類
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
申
請
期
間

　

平
成
28
年
10
月
上
旬
か
ら

　

平
成
29
年
1
月
31
日
（
火
）

○
受
付
窓
口

　
　

役
場
住
民
課
ま
た
は
支
所

お
問
い
合
わ
せ

住
民
課

☎
４
６
―
０
１
１
１

IP
０
５
０
―
３
４
３
８
―
８
０
７
１

　

こ
の
た
め
、
平
成
28
年
1
月
1
日
か

ら
9
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、
11
月
上

旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社
会
保
険

料
（
国
金
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
ら
れ
ま
す
の
で
、
申
告
書
の
提
出

の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は
領

収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。（
平

成
28
年
10
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

の
間
に
、
今
年
は
じ
め
て
国
民
年
金
保

険
料
を
納
め
ら
れ
た
方
へ
は
、
翌
年
の

2
月
上
旬
に
送
ら
れ
ま
す
。）

　

税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年
金

は
、
老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故
な

ど
万
一
の
と
き
に
も
心
強
い
味
方
と
な

る
制
度
で
す
。
保
険
料
の
納
め
忘
れ
の

な
い
よ
う
キ
チ
ン
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

住
民
課

☎
４
６
―
０
１
１
１

IP
０
５
０
―
３
４
３
８
―
８
０
７
１

臨
時
福
祉
給
付
金
お
よ
び
障
害・遺
族
基
礎
年
金

受
給
者
向
け
給
付
金
の
ご
案
内

28

平成28年度

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
！
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青年就農給付金事業（経営開始型）の
募集について
　青年の就農意欲の喚起と就農後の定着を図るため、経営が不安定な就農直後（５年以内）の
青年就農者を支援する「青年就農給付金（経営開始型）」を実施しております。
　下記のとおり募集を行いますので希望される方は、お早めに申込みください。

対象者

　平成23年12月以降に農業経営を開始した認定新規就農者（これから認定新規就農者になろうとす
る方も可）で年齢が原則45歳未満の独立・自営就農者
支援水準

年間最大150万円を最長５年間
給付者の主な要件（すべてを満たす必要があります）

(1)�独立・自営就農時の年齢が原則 45 歳未満の新規就農者であり、農業経営者となることについて
強い意欲を有していること

	 ・農業経営基盤強化促進法に基づく認定新規就農者であること。	
	 ・農業経営基盤強化促進法に基づく認定農業者でないこと。なお、受給者が認定農業者になると	
	 　受給停止。
	 ・農家子弟の場合は、新規参入者と同等の経営リスク（新たな作目の導入、経営の多角化等）を負う	
　　  と町長に認められること。
(2)�独立・自営就農であること 

　自ら作成した経営開始計画に即して主体的に農業経営を行っている状態を指し、具体的には、
以下の要件を満たすものとする。

	 ・農地の所有権または利用権を給付対象者が有している。（親族から貸借した農地が過半である場	
	    合は、給付期間中に当該農地の所有権を給付対象者に移転することを確約すること）
	 ・主要な機械・施設を給付対象者が所有または借りている。
	 ・生産物や生産資材等を給付対象者の名義で出荷・取引する。
	 ・給付対象者の農産物等の売上げや経費の支出などの経営収支を給付対象者の名義の通帳および
	 　帳簿で管理する。
※親元に就農する場合であっても、上記の要件を満たせば、親の経営から独立した部門経営を行
う場合や、親の経営に従事してから５年以内に継承する場合でも、要件を満たした時点から対象
とする。

(3)�経営開始計画が以下の基準に適合していること
	 ・独立・自営就農５年後には農業（自らの生産に係る農産物を使った関連事業〈農家民宿、加工
	 　品製造、直接販売、農家レストラン等〉も含む）で生計が成り立つ実現可能な計画である。
(4) 人・農地プランへの位置づけ等
	 町が作成する人・農地プランに位置づけられていること（もしくは位置づけられることが確実で
	 あること）
(5)�生活保護等、生活費を支給する国の他の事業と重複受給でなく、かつ原則として農の雇用事業に

よる助成を受けた事のある農業法人等でないこと
(6) 原則として青年新規就農者ネットワーク（一農ネット）に加入すること
募集期間

平成28年10月24日（月）～11月25日（金）　それまでに要件を満たし、書類を提出のこと（期日厳守）
※�予算に限りがあるため、応募要件をすべて満たした上で申請いただいた場合でも、給付金を受けられない場合がありま
すのであらかじめご了承ください。

お問い合わせ

産業課　☎46-­­­0111　IP 050-3438-8071
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徳島県最低賃金   時間額 716円
発効日は、平成28年10月1日から

最低賃金に関するお問い合わせは、
徳島労働局労働基準部賃金室

（☎ 088 ー 652 ー 9165）まで
最低賃金の改正に伴う労働面、経営面の
ご相談や助成金に関するお問い合わせは、
徳島県最低賃金総合相談支援センター

（☎ 0120 ー 967 ー 951）まで

～農業・中小企業会計普及セミナー～
　納税のためだけに決算申告書をつくるのはもったいない !
決算書の構造を知ると経費節減の方法が分かります。
個別税金の質問も大歓迎 ! 
　①日時：平成２８年１０月４日（火）15 時～（２時間程度）
　②場所：高鉾公民館
　③講師：濱口税理士
　④対象：農家、事業者
　⑤主催：上勝町・上勝町商工会
　　お問い合わせ：上勝町商工会　☎ 46ー0108

　

香
酸
柑
橘
苗
木
購
入
補
助
の
受
付
を
行

い
ま
す
の
で
、
要
望
さ
れ
る
方
は
平
成
28

年
11
月
15
日（
火
）ま
で
に
Ｊ
Ａ
東
と
く
し

ま
上
勝
支
所
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

 

対
　
象

①
新
植・改
植・補
植
の
た
め
町
奨
励
品
種

　
の
香
酸
柑
橘
苗
木
を
購
入
す
る
場
合
。

 

町
奨
励
品
種

す
だ
ち
（
本
田
系
、
徳
島
１
号
、
そ
の
他
）

ゆ
　
ず
（
木
頭
７
号
、
山
根
、
そ
の
他
）

ゆ
こ
う　
と
す
る
。

②�

国
・
県
等
補
助
事
業
の
採
択
に
満
た
な

い
場
合
で
あ
っ
て
、
20
本
以
上
の
植
え

付
け
を
実
施
す
る
者
。

③
香
酸
柑
橘
部
会
の
会
員
。

 

助
成
費

①
認
定
農
業
者

苗
木
購
入
基
本
単
価
ま
た
は
購
入
額
の
低

い
方
の
80
％
以
内

②
そ
の
他
農
業
者

　

苗
木
購
入
基
本
単
価
ま
た
は
購
入
額
の

低
い
方
の
50
％
以
内

※�

苗
木
購
入
基
本
単
価
は
、
Ｊ
Ａ
東
と
く

し
ま
上
勝
支
所
経
済
課
が
設
定
す
る
。

 

条
　
件

①�

同
じ
品
目
へ
の
助
成
は
年
度
中
に
一
度

と
す
る
。

②�

上
勝
町
に
住
民
票
を
有
し
、
上
勝
町
内

の
耕
作
権
を
有
す
る
農
地
等
で
事
業
を

行
う
場
合
に
限
る
。

③�

事
業
実
施
前
、
香
酸
柑
橘
生
産
振
興
事

業
概
要
書
を
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝
支

所
に
提
出
す
る
こ
と
。

④�

平
成
29
年
３
月
10
日（
金
）ま
で
に
植
え

付
け
を
完
了
し
、
香
酸
柑
橘
生
産
振
興

事
業
完
了
書
に
必
要
資
料
を
添
付
し
、

Ｊ
Ａ
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と
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ま
上
勝
支
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に
提
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す

る
こ
と
。

 （
添
付
資
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納
品
写
真
、
植
え
付
け
完 

　
了
写
真
、
領
収
書
）

⑤�

苗
木
等
購
入
後
の
栽
培
、
販
売
に
対
し

て
は
自
己
責
任
に
お
い
て
行
う
こ
と
。

 

事
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０
１
１
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０
５
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０
７
１
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Ａ
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興
事
業
　

彩
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購
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補
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付
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、
要
望
さ
れ
る
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成
28
年

11
月
15
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火
）ま
で
に
Ｊ
Ａ
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と
く
し

ま
上
勝
支
所
に
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込
み
く
だ
さ
い
。

 

対
　
象

①�

新
植
・
改
植
・
補
植
の
た
め
多
年
生

の
彩
苗
木
等
（
別
表
）
を
導
入
す
る

場
合
。

　

品
目
に
つ
い
て
は
、
彩
部
会
・
花
木

部
会
よ
り
申
請
の
あ
っ
た
13
種
類
と

す
る
。

②�

彩
部
会
及
び
花
木
部
会
の
会
員
が

出
荷
販
売
を
目
的
と
し
て
購
入
し

た
苗
木
等
で
、
苗
木
等
購
入
費
が

２
万
円
以
上
の
場
合
。

 

助
成
費

①���

認
定
農
業
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苗
木
購
入
基
本
単
価
ま
た
は
購
入
額

　

の
低
い
方
の
80
％
以
内

②�

そ
の
他
農
業
者

　

�

苗
木
購
入
基
本
単
価
ま
た
は
購
入
額

　

の
低
い
方
の
50
％
以
内

※�

苗
木
購
入
基
本
単
価
は
、
Ｊ
Ａ
東
と

く
し
ま
上
勝
支
所
経
済
課
で
設
定

す
る
。

 

条
　
件

①�

同
じ
品
目
へ
の
助
成
は
年
度
中
に

一
度
と
す
る
。

②�

上
勝
町
に
住
民
票
を
有
し
、
上
勝
町

内
の
耕
作
権
の
有
す
る
農
地
等
で

事
業
を
行
う
場
合
に
限
る
。

③�

原
則
と
し
て
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上

勝
支
所
経
済
課
を
通
し
て
注
文
す

る
こ
と
。

④�

事
業
実
施
前
、
彩
農
業
等
育
成
事
業

概
要
書
を
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝

支
所
に
提
出
す
る
こ
と
。

⑤�

平
成
29
年
３
月
10
日（
金
）ま
で
に

植
え
付
け
を
完
了
し
、
彩
農
業
等
育

成
事
業
完
了
書
に
必
要
資
料
を
添

付
し
、
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝
支
所

に
提
出
す
る
こ
と
。

  （
添
付
資
料　
納
品
写
真
、
植
え
付
け

　
完
了
写
真
、
領
収
書
）

⑥�
苗
木
等
購
入
後
の
栽
培
、
販
売
に
対

し
て
は
自
己
責
任
に
お
い
て
行
う

こ
と
。

 

事
業
お
問
い
合
わ
せ

産
業
課　
☎
４
６-
０
１
１
１

IP
０
５
０-

３
４
３
８-
８
０
７
１

 

申
込
先   

Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝
支
所

彩
農
業
等
育
成
事
業
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00

姫南天

いろはもみじ・おおもみじ

血汐もみじ・のむらもみじ

やつがしら・あわ春香

富有・次郎　等紅葉専門品種

小梅・鶯宿・南高

銀寄

染井吉野・敬翁桜・カイドウ桜・八重桜・寒桜

花がピンク系の品種のみ

ピンク系のみ

葉を出荷目的とする苗木

花を出荷目的とする苗木

葉を出荷目的とする苗木

白色・赤色は除外

品　 　目 備　　　考事 業 対 象 品 種 等

※上記以外の品目は助成対象外となります。

（ 別 表 ）

な ん て ん

青 も み じ

赤 も み じ

ふ き の と う

柿

う め

く り

さ く ら

も も

松

柊

黄金クジャクヒバ

霧 島 つ つ じ

【日時】１０月１１日（火） １４時～１６時　　※県警音楽隊の演奏は１３時３０分から
【場所】あわぎんホール４階大会議室
【内容】  ・オープニングセレモニー（県警音楽隊の演奏）
　　　  ・徳島県安全で安心なまちづくりに関する知事表彰
　　　  ・講演「ネット社会の現状を知って考えよう！ 
　　　　　　　～ 子どもを守るために私ができること～ 」
　　　　 講師：NPO 法人こども未来ネットワーク 竺原 晶子 氏

【お問い合わせ】徳島県生活安全課  ☎０８８－６２１－２１７５   5０８８－６２１－２９７９

徳島県安全で安心なまちづくり推進大会
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目
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。
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町
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権
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す
る
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地
等
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事
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う
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合
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限
る
。
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事
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前
、
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橘
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書
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Ｊ
Ａ
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所
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と
。
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３
月
10
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金
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け
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書
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Ａ
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と
。
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収
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。
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農業用廃プラスチック回収のお知らせ
注意事項をよく読んで、指定場所にお出しください。

日　　時	 10月19日（水）～21日（金）
	 8 時 30 分～ 17 時
指定場所	 東とくしま農協上勝支所

処理単価	 １㎏当たり、32.4 円（税込）が必要です。

注意事項	 必ず３つの種類に分けてください。
	 ① 塩化ビニール（主にハウス栽培に使用され、農ビのマークが入っています。）
	 ② 酢酸ビニール及び PO系フィルム（主にトンネル栽培で使用されています。）
	 ③ ポリエチレン及びその他プラスチック類（主にマルチ資材として使用されています。）
■�仕分けしたプラスチックフィルムは、泥をはたき落とし、木片 ･ 金属などの異物を完全に取り除

いてください。 
※②③については、セメントの燃料として使用しますので、塩ビは絶対に入れないでください。

■�荷造りは、取り扱いしやすいように10㎏程度の重さにし、下図のように必ず２カ所を同じ材質で
堅くしばってお出しください。トラックの積込みの時に、バラけて積込みが困難なため、処理場
から荷造りについて、徹底するよう強い要望が出ています。皆さまのご協力をお願いします。

あぜなみと農薬ビンは対象となりません。回収が決まり次第お知らせします。

農業廃棄物を運搬する車両の表示及び書面の備付け（携帯）が必要です
【表示義務について】
産業廃棄物を収集運搬する際には、その運搬車の両側面に、次の項目を表示しなければなりません。
排出事業者が自分で運搬する場合
① 産業廃棄物を収集運搬している旨の表示
② 排出事業者名

【書類の携帯義務について】
産業廃棄物の運搬車は、指定の用紙に記入し、常時携帯しなければ
なりません。用紙は東とくしま農協上勝支所営農購買課にあります。

お問い合わせ　JA東とくしま上勝支所営農購買課　☎ 45 － 0211

防
災
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い
て

地
震
発
生
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①
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災
用
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の
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②
食
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・
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の
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③
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先
と
避
難
経
路
の
確
認

地
震
発
生
時

①
身
の
安
全
の
確
保

②�

電
源
の
ブ
レ
ー
カ
ー
・ 

ガ
ス
の
元
栓
を
閉
め
る

地
震
発
生
後

携
帯
ラ
ジ
オ
な
ど
か
ら
正
確
な

情
報
を
得
る

交
通
事
故
防
止
に 

つ
い
て

①
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
全
席
着
用

②�

夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト 

点
灯

③
運
転
中
の
携
帯
電
話
使
用
禁
止

小
松
島
警
察
署

 

福
原
駐
在
所
だ
よ
り

▲
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現
在
、
廃
棄
物
の
減
量
化
を

進
め
る
と
と
も
に
、
安
全
で
適

正
に
廃
棄
物
を
処
理
す
る
こ
と

が
、
強
く
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に

関
す
る
法
律
に
よ
り
、
一
部
の

例
外
を
除
い
て
、
廃
棄
物
の
野

外
で
の
焼
却
が
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
違
反
し
た
場
合
に
は
、

罰
則
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
法
律
は
、
廃
棄
物
の
野

外
焼
却
を
直
接
罰
の
対
象
と
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
悪
質
な
廃

棄
物
の
不
適
正
処
理
を
防
止
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ご
み
の
分
別
を
行
う
な
ど
、
廃

棄
物
の
適
正
な
処
理
を
行
い
、

豊
か
で
美
し
い
環
境
が
保
全
さ

れ
る
よ
う
、
住
民
の
み
な
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▪ 

関
係
法
令

第
十
六
条
の
二

　

何
人
も
次
に
掲
げ
る
方
法
に

よ
る
場
合
を
除
き
、
廃
棄
物
を

焼
却
し
て
は
な
ら
な
い
。

一
、�一
般
廃
棄
物
処
理
基
準
、

特
別
管
理
一
般
廃
棄
物
処

理
基
準
、
産
業
廃
棄
物
処

理
基
準
又
は
特
別
管
理
産

業
廃
棄
物
処
理
基
準
に

従
っ
て
行
う
廃
棄
物
の
焼

却
二
、�

他
の
法
令
又
は
こ
れ
に
基

づ
く
処
分
に
よ
り
行
う
廃

棄
物
の
焼
却

三
、�

公
益
上
若
し
く
は
社
会
の

慣
習
上
や
む
を
得
な
い
廃

棄
物
の
焼
却
又
は
周
辺
地

域
の
生
活
環
境
に
与
え
る

影
響
が
軽
微
で
あ
る
廃
棄

物
の
焼
却
と
し
て
政
令
で

定
め
る
も
の

（
罰
則
）

第
二
十
五
条

　

第
十
六
条
の
二
の
規
定
に
違

反
し
て
、
廃
棄
物
を
焼
却
し
た

者
は
、
五
年
以
下
の
懲
役
若
し

く
は
一
千
万
円
以
下
の
罰
金
に

処
し
、
又
は
こ
れ
を
併
科
す
る
。

〜直接罰の例外となる野外焼却の事例について〜
区　分 事　例

国又は地方公共団体がその施設の管理を
行うために必要な廃棄物の焼却

◦�河川管理者による河川管理を行うための伐採した草
木等の焼却

◦�海岸管理者による海岸の管理を行うための漂着物等
の焼却

震災、風水害、火災、凍霜害その他の災
害の予防、応急対策又は復旧のために必
要な廃棄物の焼却

◦凍霜害防止のための稲わらの焼却
◦災害時における木くず等の焼却
◦道路管理のために剪定した枝条の焼却

風俗慣習上又は宗教上の行事を行うため
に必要な廃棄物の焼却

◦�どんど焼き等の地域の行事における不要となった門
松、しめ縄等の焼却

農業、林業又は漁業を営むためにやむを
得ないものとして行われる廃棄物の焼却

◦農業者が行う稲わらの焼却
◦林業者が行う伐採した枝条の焼却
◦漁業者が行う漁網に付着した海産物の焼却

たき火その他日常生活を営む上で通常行
われる廃棄物の焼却であって軽微なもの ◦たき火、キャンプファイヤーを行う際の木くずの焼却

※留意事項
直接罰の例外となる廃棄物の焼却についても、生活環境の保全上支障が生じる場合等には、処理基準を遵守し
ない焼却として改善命令、措置命令等の行政処分及び行政指導の対象になります。

企画環境課　☎４６－０１１１　IP ０５０－３４３８－８０７１

⃝
�

廃
棄
物
の
処
理
及
び	

清
掃
に
関
す
る
法
律	

（
抜
粋
）

廃棄物の野焼きはやめましょう
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　平成 28 年 8 月 30 日（火）、岩手県太平洋沿岸部に上陸した台風10 号により、岩手県内では岩
泉町をはじめ 5 市 4 町 3 村で死傷者等の人的被害、家屋の流失、床上浸水・床下浸水等の被害が
発生しました。この災害による被災者を支援することを目的に義援金の募集を行います。

徳島県司法書士会では
相続登記に関する

無料相談を予約制により
行っています。

予約専用電話番号
月曜～金曜日 9：00～17：00
徳島（088－657－7191）
阿南（0884－22－5630）
美馬（0883－53－0112） 

募集期間　平成 28 年 10 月 31日（月）まで

※１ 岩手銀行の本・支店間の窓口からの振込手数料、ゆうちょ銀行の本・支店及び郵便局の窓口からの振替手数料は無料です。
※２ 上記以外の他銀行からの振り込みやATM、ネットバンキング等を利用した場合の振込手数料は有料です。

台風10号大雨等災害義援金募集について

義援金受入口座

お問い合わせ 上勝町共同募金委員会（社協内 ☎ ４６－０９１９　IP ０５０－３４３８－７６６０）

合同就職面接会の案内

「未来につなぐ相続登記」
促進プロジェクト

岩手県共同募金会

　９月号のボランティアセンターだよりでもお知らせ致しましたが、今年も赤十字奉仕団や地域の役員の方
にご協力いただき、各戸へ募金のお願いをします。
　温かい善意をお寄せいただきますようお願い致します。

10 月 1 日（土）より 赤い羽根共同募金がスタートします。

法務局からのおしらせ トラブルを未然に防ぐためにも、
早めに相続登記をしませんか。

相続登記をしないと発生する様々な問題

売却して現金化した
いが売買による移
転登記ができない

▼空き家の所有者が不
明で交渉ができない
▼ 再開 発 計 画 地の地
権者との交渉が進めら
れない
→早めの相続登記が地
域の活性化に !!

用地買収の話がも
ちあがったため兄弟
間で争いになった

所有者と連絡がとれず森林が荒廃
→早めの相続登記が産業の推進に !!

防災や災害復旧のための工事をしたいが所
有者と連絡がとれない
→早めの相続登記が安全・安心な暮らしに !!

第２次相続、第３次相続
が発生して連絡がとれ
ない法定相続人がいる

（参加事業所  全 22 社）
日時：平成 28年 10 月 27 日（木） 13 時 30 分から 16 時
場所：小松島市ミリカホール　〒 773-0001  徳島県小松島市小松島町字新港 9-10
主催：小松島市・ハローワーク小松島　協力：小松島商工会議所

〇参加希望の方は事前にハローワーク窓口にて紹介状の交付が必要です。
〇何社でも応募はできますので、紹介状、応募書類（履歴書、職務経歴書）を複数ご準備ください。
〇雇用保険受給中の方は、求職活動実績になりますので、受給資格者証をお持ちください。

お問い合わせ：ハローワーク小松島  ☎ 0885-32-3344　 小松島市産業振興課  ☎ 0885-32-3809

入場
無料
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俳
　
句

客
招
く
木
槿
の
花
や
目
立
た
な
く
　
　
　
　
恵
美
子

寝
床
差
す
青
き
雷
光
目
を
覚
ま
す
　
　
　
　
富
士
娘

夕
ば
え
の
里
街
道
に
カ
ン
ナ
燃
ゆ
　
　
　
　
千
　
恵

残
暑
に
も
色
も
香
り
も
感
じ
た
り
　
　
　
　
　
妙

草
ぬ
き
や
残
暑
背
に
受
け
畑
広
し
　
　
　
　
弘
　
子

大
木
を
丸
ご
と
覆
う
葛
の
蔓
　
　
　
　
　
　
あ
つ
子

秋
暑
し
首
タ
オ
ル
巻
き
鎌
を
振
る
　
　
　
　
枇
　
呂

空
遠
く
仰
ぐ
彼
方
の
雲
の
峰
　
　
　
　
　
　
善
　
男

雲
の
峰
今
日
の
日
課
の
散
歩
道
　
　
　
　
　
美
代
子

雄
大
な
姿
を
見
せ
て
雲
の
峰
　
　
　
　
　
　
ヤ
ス
ヱ

雲
の
峰
声
高
ら
か
に
歌
い
つ
つ
　
　
　
　
　
恭
　
子

待
ち
合
わ
す
橋
の
袂
や
雲
の
峰
　
　
　
　
　
米
　
子

新
涼
や
遠
嶺
の
木
々
の
騒
が
し
き
　
　
　
　
周
　
泉

短
　
歌

秋
風
が
そ
っ
と
つ
れ
来
る
妹
の
面
影
追
え
ば
コ
ス
モ
ス
揺
る
る
　
　
　
　
　
　
恵
美
子

柿
の
木
に
高
く
登
り
た
る
つ
た
か
ず
ら
な
だ
る
る
花
に
立
ち
つ
く
す
の
み
　
　
美
恵
子

い
つ
し
か
に
つ
く
つ
く
法
師
の
声
聞
か
れ
感
動
の
夏
終
る
リ
オ
五
輪
　
　
　
　
あ
や
子

初
め
て
の
ロ
ケ
ッ
ト
花
火
に
驚
き
て
甘
え
て
す
が
る
孫
の
か
わ
い
く
　
　
　
　
恵
　
子

人
住
ま
ぬ
朽
家
の
庭
に
さ
る
す
べ
り
主
待
つ
が
に
楚
楚
と
咲
き
お
り
　
　
　
　
ヨ
リ
子

う
だ
る
暑
さ
耐
え
が
た
き
季と

き

負
け
ん
気
で
覚
悟
の
タ
オ
ル
ネ
ジ
リ
は
ち
ま
き	

茂
　
美

葉
が
く
れ
に
紅
少
し
の
ぞ
か
せ
て
秋
海
棠
は
控
え
め
に
咲
く
　
　
　
　
　
　
　
米
　
子

青
柿
の
摘
果
を
せ
ん
と
孫
嫁
が
ブ
ー
ツ
を
は
き
て
日
曜
を
来
る
　
　
　
　
　
　
た
み
江

一
面
に
向
日
葵
た
ち
が
咲
き
並
ぶ
さ
れ
ど
私
は
花
よ
り
団
子
　
　
　
　
　
　
　
麦
　
茶

七
夕
や
八
十
路
を
生
き
て
わ
ら
べ
歌
孫
の
健
康
祈
る
短
冊
　
　
　
　
　
　
　
　
節
　
子

ベ
ル
が
鳴
り
最
終
電
車
は
動
き
出
す
黄
色
い
線
の
内
側
は
ど
こ
？
　
　
　
　
　
秀
　
策

　８月５（金）～９日（火）の４泊５

日、熊本県１２名、福島県２５名

の高校生が上勝町で合宿をして自

然体験活動や国際交流活動を行い

ました。また、県内の高校生や上

勝中学生も行事に参加し交流を深

めました。この事業は震災復興支

援事業として始まり、今年で５回

目を迎えました。こうした交流が

上勝町内の中高生の良い体験にな

れば、と思います。今後も有志ボ

ランティアの協力で運営しながら

継続していきたいと思いますので

よろしくお願い申し上げます。

　　　　 徳島県青年海外協力協会

在住外国人との交流

上勝町人材確保育成事業
第５回徳島サマーキャンプ
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平日 18時～翌朝9時　休日 19時～翌朝9時

日　　時 救急病院名
10月 1日（土） 勝 浦 病 院
10月 3日（月） 上勝町診療所
10月 5日（水） 勝 浦 病 院
10月 7日（金） 勝 浦 病 院
10月 9日（日） 勝 浦 病 院
10月11日（火） 上勝町診療所
10月13日（木） 勝 浦 病 院
10月15日（土） 勝 浦 病 院
10月17日（月） 上勝町診療所
10月19日（水） 勝 浦 病 院
10月21日（金） 勝 浦 病 院
10月23日（日） 勝 浦 病 院
10月25日（火） 上勝町診療所
10月27日（木） 勝 浦 病 院
10月29日（土） 勝 浦 病 院
10月31日（月） 上勝町診療所
11月 2日（水） 勝 浦 病 院
上勝町診療所	☎ 44－ 5010
勝浦病院	 ☎ 42－ 2555	

夜間救急当番表

2 件1 1 8 6 名

 平成28年　８月の視察来町者数

つつしんでご冥福をお祈りいたします

［福原］岡本　朝子さん	 87 歳
［正木］鎌田　　修さん	 73 歳

前月比
人 口 1,644 人 　△ 4
男 791 人 　△ 2
女 853 人 　△ 2

世帯数 823戸 　△ 3
世帯数

正木 535人（△ 1） 254 戸（ 0）
傍示 282人（△ 1） 136 戸（△ 1）
福原 237人（△ 1） 123 戸（△ 1）
生実 259人（△ 1） 132 戸（△ 1）
旭 331人（ 0） 178 戸（ 0）

◯ 高齢化率51.89%

戸 籍 の 窓 口 平成28年9月1日現在

関　　久夫さん	 （旭）	 晩茶作り指導

高橋　信幸さん	 （正木）	 お風呂貸出、
	 	 野菜・果物

峠　十志子さん	 （正木）	 おもちゃ

藤川消防分団	 （正木）	 放水体験
	 	 消防車見学

彩保育園
ありがとうございました

　
上勝町ふるさと納税にご寄附いただきました 氏名（住所）

インターネット及びCATV・IP電話サービス
 お問い合わせ窓口   故障・入会・各種変更など
故障かな？…と思ったら下記までお問い合わせください。

受付時間
平　　日	 9：00～ 20：00
土 曜 日 	 9：00～ 19：00
日曜祝日	 9：00～ 17：00

問い合わせ先 /地域情報センタ

TEL	 0120-960-138
IP	 050-3438-9877

かみかつ さんぽ No.4

「海を見に行く」	 文・写真 杉本勇二（地域おこし協力隊）

　大阪で生まれ育ったからでしょうか。時おり無性に海を見
たくなります。徳島は、海にも恵まれていて、上勝から車で
１時間も走ると、素晴らしい海が広がっています。ときどき、
新鮮な魚を買いがてら、家族で海を見に行きます。
　それでも、往復100㎞はありますので、そうしょっちゅう
は見に行くことができません。仕事の合間や休みの日の午後
にどうしても海が見たいときは、梅木の方に車を走らせま
す。宮ノ太尾の地蔵さんの手前から東の方を見ると、山間か
ら海が見えます。そして、海の向こうには淡路島の島影が。
なんとも素晴らしい景色です。遠い昔の人たちも、ここから
海を眺めて想いを馳せたことでしょう。
　上勝太きゅうり。伝統野菜の加賀太きゅうりとは、ちょっ
と違うようなので、勝手に名前をつけました。加賀太きゅう
りより、少し水分が少ないように思います。我が家では、きゅ
うりのマリネにしていただきます。薄くスライスしたものに
塩胡椒をして、同量のオリーブオイルとヴィネガーで漬け込
みます。漬け込む時間は、お好みで大丈夫。水っぽくならず
パリパリとした食感が楽しめま
す。フレッシュローズマリーを
あしらうと、より一層美味しく
いただけます。

◯ 加藤 久典 様（東京都板橋区）

◯ 鍋倉 正文 様（神奈川県横浜市）

ご寄附の意志に添えるよう、有効に
活用させていただきます。格別のご
芳志、誠にありがとうございました。

上勝から海が見える上勝太きゅうりのマリネ
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