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第58回　青少年非行防止県下中学校生徒弁論大会 

平成24年度 
少年の主張徳島県大会 

第46回　敬老式典　いつまでもお元気で長生きしてください 

最優秀賞　笹尾咲良さん（上勝中学校1年） 

　
九
月
十
八
日
、
と
く
ぎ
ん
ト
モ
ニ
プ

ラ
ザ
で
行
わ
れ
た
第
五
十
八
回
青
少
年

非
行
防
止
県
下
中
学
校
生
徒
弁
論
大
会
・

平
成
二
十
四
年
度
少
年
の
主
張
徳
島
県

大
会
に
お
い
て
、
小
松
島
・
勝
浦
・
上

勝
地
区
代
表
の
上
勝
中
学
校
一
年
笹
尾

咲
良
さ
ん（
正
木
）が
最
優
秀
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。 

　
九
月
十
日
に
、
上
勝
中
学
校
で
開
催

さ
れ
た
小
松
島
・
勝
浦
・
上
勝
地
区
大

会
で
最
優
秀
を
受
賞
し
、
地
区
代
表
と

な
っ
た
笹
尾
さ
ん
は
、
県
内
各
地
区
代

表
の
十
名
の
中
で
堂
々
と
発
表
し
ま
し 

た
。 

　
上
勝
中
学
校
生
が
地
区
代
表
に
選
出

さ
れ
た
の
は
三
年
連
続
で
あ
り
、
県
大

会
の
最
優
秀
賞
受
賞
は
一
昨
年
の
田
村

愛
里
さ
ん
に
続
い
て
二
人
目
で
す
。 

笹
尾
さ
ん
は
「
つ
な
ぐ
想
い
」
と
い
う
演 

題
で
弁
論
を
行
い
、
曾
祖
父
の
想
い
を 

受
け
継
ぎ
、「
つ
な
が
り
」や
「
何
に
で
も 

関
心
を
持
つ
こ
と
」
と
い
う
教
え
を
基
に 

「
上
勝
町
は
元
気
と
有
効
資
源
あ
ふ
れ
る

無
限
集
落
。
じ
い
ち
ゃ
ん
の
想
い
が
い

っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
こ
の
町
を
支
え
る
チ

ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま

し
た
。 

　
笹
尾
さ
ん
は
十
月
の
中
四
国
大
会（
テ

ー
プ
審
査
）で
二
位
以
内
に
入
賞
す
る
と
、

中
四
国
代
表
と
し
て
十
一
月
に
東
京
で

開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。 

　
台
風
の
影
響
で
一
日
順
延
と
な
り
ま
し

た
が
、
九
月
十
八
日
、
上
勝
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
上
勝
町
敬
老

式
典
を
開
催
し
、
約
百
二
十
名
の
ご
参
加

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
式
典
で
は
、
笠
松
町
長
か
ら
「
ご
長
寿

の
皆
さ
ま
は
、
戦
前
、
戦
中
、
戦
後
の
苦

難
の
時
代
を
乗
り
越
え
ら
れ
、
今
日
の
日

本
、
上
勝
町
の
繁
栄
を
築
い
て
こ
ら
れ
ま

し
た
。
こ
こ
で
、
改
め
ま
し
て
ご
長
寿
の

皆
さ
ま
に
、
住
民
を
代
表
し
、
心
よ
り
感

謝
と
敬
意
を
表
し
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

　
今
日
ま
で
つ
ち
か
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た

貴
重
な
知
識
や
体
験
を
子
々
孫
々
に
伝
え

て
い
く
た
め
に
も
益
々
ご
健
勝
で
ご
指
導

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
」

と
式
辞
が
あ
り
ま
し
た
。 

　
そ
の
後
、
今
年
度
中
に
百
歳
を
迎
え
ら

れ
る
大
西
ゲ
ン
様
に
内
閣
総
理
大
臣
祝
状

お
よ
び
記
念
品
が
伝
達
さ
れ
、
続
い
て
百

二
歳
の
五
見
ト
ヨ
ノ
様
に
県
知
事
祝
状
お

よ
び
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 

　
続
い
て
上
勝
町
長
か
ら
九
十
歳
以
上
の

長
寿
表
彰
、
米
寿
表
彰
、
喜
寿
表
彰
、
結

婚
六
十
年
表
彰
、
結
婚
五
十
年
表
彰
に
該

当
さ
れ
ま
し
た
お
一
人
お
ひ
と
り
に
表
彰

状
と
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

来
賓
の
方
々
か
ら
心
の
こ
も
っ
た
祝
辞
を

い
た
だ
き
、
被
表
彰
者
を
代
表
し
て
山
西

艶
子
様
が
謝
辞
を
述
べ
、
盛
会
に
式
典
が

終
了
い
た
し
ま
し
た
。 

　
ま
た
式
典
後
、
上
勝
町
芸
術
文
化
協
会

に
よ
る
詩
吟
、
舞
踊
等
が
披
露
さ
れ
、
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。 

内
閣
総
理
大
臣
祝
状
お
よ
び
記
念
品

（
今
年
度
中
に
百
歳
を
迎
え
ら
れ
る
方
） 

四
名 

徳
島
県
知
事
祝
状
お
よ
び
記
念
品 

（
百
一
歳
以
上
）　
　
　
　
　
　
一
名 

上
勝
町 

長
寿
表
彰（
九
十
歳
以
上
）
八
十
名 

米
寿
表
彰（
八
十
八
歳
）　

十
六
名 

喜
寿
表
彰（
七
十
七
歳
）
三
十
七
名 

結
婚
六
十
年
表
彰
　
　
　
　
　
八
組 

結
婚
五
十
年
表
彰
　
　
　
　
十
一
組 

▲内閣総理大臣祝状の伝達を受ける大西ゲン様 

▲前列中央が笹尾さん 
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上勝町において、 
初めての修学旅行の受け入れ 

　
九
月
十
二
日
か
ら
十
三
日
に
か
け
て
、

上
勝
町
に
お
い
て
初
め
て
修
学
旅
行
生

を
受
け
入
れ
ま
し
た
。 

　
兵
庫
県
尼
崎
私
立
成
良
中
学
生
百
四

十
一
名
の
生
徒
が
、
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
、

山
犬
嶽
の
散
策
、
上
勝
町
の
ご
み
分
別

の
取
り
組
み
に
つ
い
て
の
学
習
や
、
地

元
農
家
三
十
二
軒（
民
宿
含
む
）等
、
自

然
を
満
喫
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

徳
島
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
が 

開
催 

　
八
月
十
七
日
か
ら
二
十
一
日
、
福
島

県
の
高
校
生
十
七
名
が
、
東
日
本
大
震

災
被
災
地
と
の
交
流
事
業
が
行
わ
れ
、

上
勝
町
等
に
よ
り
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

四
泊
五
日
の
期
間
中
、
県
内
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ

の
お
話
を
聞
い
た
り
上
勝
町
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
を
見
学
し
ま
し
た
。 

　
上
勝
中
学
校
生
徒
と
の
交
流
で
は
、

樫
原
地
区
の
棚
田
散
策
や
ヤ
ッ
ホ
ー
体
験
、

ま
た
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
ピ
ザ
焼
き
な
ど

を
し
ま
し
た
。 

　
参
加
者
か
ら
は
、「
今
ま
で
で
一
番
充

実
し
て
い
た
五
日
間
で
し
た
。」
等
の
声

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

上勝町体育協会主催　地区対抗バレーボール大会 
　
恒
例
の
地
区
対
抗
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会
は
、
八
月
二
十
三
、
二
十
四
日
の
二

日
間
、
上
勝
中
学
校
体
育
館
に
お
い
て

行
わ
れ
、
五
地
区
、
七
チ
ー
ム
総
勢
百

名
を
越
え
る
参
加
に
よ
り
開
催
さ
れ
、

暑
さ
も
吹
き
飛
ば
す
熱
戦
が
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
し
た
。 

決
勝
戦
は
、
藤
川
Ａ
チ
ー

ム
が
、
僅
差
で
福
原
・
生
実
Ａ
チ
ー
ム

に
勝
ち
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
二
連
覇

を
果
た
し
ま
し
た
。 

▲カヤック体験 

▲地元農家においての食事 

▲樫原地区の棚田散策 

▲藤川Aチーム ▲福原・生実Aチーム 

▲山犬嶽の散策 
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上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り

上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り 

上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り

上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り 

上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り

上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り 

上
勝
町
消
防
団
だ
よ
り 

役
員
体
制
の
お
知
ら
せ 

　
金
石
団
長
以
下
次
の
体
制
で

引
き
続
き
消
防
団
活
動
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
の
で
、
住
民
の

皆
さ
ま
の
ご
支
援
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。 

　
平
成
二
十
四
年
十
月
一
日
以

降
の
役
員
体
制
は
次
の
と
お
り

で
す
。 

 

上
勝
町
消
防
団 

本
　
団
　
　
団
　
長
　
金
石
精
一 

　
〃
　
　
　
副
団
長
　
西
　
利
一 

　
〃
　
　
　
副
団
長
　
西
峰
勝
義 

　
〃
　
　
　
副
団
長
　
安
井
勢
治 

福
川
分
団
　
分
団
長
　
志
波
寿
陽 

藤
川
分
団
　
分
団
長
　
高
橋
敬
治 

傍
示
分
団
　
分
団
長
　
谷
口
憲
宏 

福
原
分
団
　
分
団
長
　
中
岡
一
郎 

生
実
分
団
　
分
団
長
　
細
束
修
司 

旭
分
団
　
　
分
団
長
　
柳
瀬
武
志 

 

上
勝
町
防
災
訓
練 

　
去
る
、
九
月
九
日
に
福
川
グ

ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
消
防
・
防

災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。 

　
消
防
団
員
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

化
に
伴
い
、
ポ
ン
プ
操
作
や
中

継
な
ど
の
体
験
が
少
な
い
団
員

が
増
え
て
き
て
お
り
、
有
事
の

際
に
安
全
に
正
確
に
消
防
器
具

を
使
っ
て
消
火
活
動
が
出
来
る

よ
う
に
、
経
験
の
浅
い
団
員
を

中
心
に
各
分
団
で
班
編
成
を
行

い
放
水
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

　
そ
の
後
、
中
継
訓
練
、
放
水

を
行
い
終
了
し
ま
し
た
。 

　
通
常
時
の
火
災
、
地
震
後
の

火
災
な
ど
有
事
の
際
に
は
自
主

防
災
組
織（
地
域
の
方
な
ど
）の

初
期
消
火
が
重
要
と
な
り
ま
す
。 

             

地
域
で
自
主
防
災
組
織
が
結
成

で
き
て
な
い
地
区
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
結
成
を
お
願
い
し
ま
す
。 
 

ぼ
く
た
ち
未
来
の
消
防
団
員
！ 

　
九
月
三
日
、
消
防
団
藤
川
分

団
と
女
性
消
防
団
員
の
協
力
を

得
て
、
彩
保
育
園
児
が
放
水
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。
藤
川
谷
川

に
向
か
っ
て
団
員
と
一
緒
に
放

水
の
体
験
を
し
た
園
児
達
は
勇

ま
し
く
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
楽
し

い
放
水
訓
練
で
し
た
。 

          

地
域
防
災
組
織
育
成
助
成

事
業
で
消
防
資
機
材
を
購

入
し
ま
し
た 

　
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ

ー
が
行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
助

成
事
業
を
活
用
し
、
田
野
々
防

災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会（
会
長
　
山

部
倍
生
氏
）は
消
火
栓
を
活
用
し

消
火
に
必
要
な
消
防
用
ホ
ー
ス

や
筒
先
な
ど
を
地
区
内
三
十
六

箇
所
に
整
備
し
ま
し
た
。 

　
自
主
防
災
組
織
の
未
結
成
地

区
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
結
成

に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。 

          

平
成
二
十
四
年
十
月
一
日
付 

【
　
　
】は
前
任 

 

■
本
　
庁 

�
産
業
課
事
務
主
任 

　
佐
々
木
　
紀
　
之 

【
建
設
課
事
務
主
任
】 

�
総
務
課
事
務
主
任 

　
長
　
木
　
孝
　
浩 

【
産
業
課
事
務
主
任
】 

�
産
業
課
臨
時（
第
三
セ
ク
タ
ー
担
当
） 

　
田
　
中
　
勇
　
次 

�
建
設
課
臨
時 

　
武
　
市
　
頼
　
治 
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錦
秋
の
候
、
皆
さ
ま
に
は
ま
す

ま
す
ご
清
栄
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
私
は
、
こ
の
度
九
月
定
例
議
会

に
お
い
て
選
任
同
意
を
い
た
だ
き
、

十
月
一
日
付
を
も
ち
ま
し
て
副
町

長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
身
に

余
る
重
職
で
あ
り
責
務
の
大
き
さ

に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
が
し
て

お
り
ま
す
。 

　
現
在
日
本
は
、
少
子
化
に
伴
う

人
口
の
減
少
、
経
済
の
長
期
低
迷
、

異
常
気
象
に
よ
る
自
然
災
害
の
多

発
な
ど
、
か
つ
て
な
い
苦
難
の
時

代
に
遭
遇
し
て
い
ま
す
。
無
論
、

上
勝
町
も
例
外
で
は
な
く
、
よ
り

深
刻
な
影
響
を
受
け
て
い
る
よ
う

に
も
思
え
ま
す
。 

　
半
面
、
上
勝
町
は
、「
い
っ
き

ゅ
う
と
彩
の
里
」
と
し
て
そ
の
名

を
全
国
に
発
信
し
、
ゼ
ロ
・
ウ
ェ

イ
ス
ト
宣
言
、「
人
生
、
い
ろ
ど
り
」

の
全
国
公
開
な
ど
ま
さ
に„
旬
“の

季
節
を
迎
え
て
い
ま
す
。 

　
私
は
、
本
年
五
月
特
命
参
事
と

し
て
上
勝
町
へ
赴
任
し
、「
持
続

可
能
な
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
条
例
」

や
過
疎
対
策
を
担
当
し
、
上
勝
町

の
振
興
に
つ
い
て
考
え
て
参
り
ま

し
た
。
以
来
五
カ
月
、
驚
い
た
の

は
と
に
か
く
雨
の
多
い
こ
と
で
す
。

さ
す
が
県
内
有
数
の
林
業
地
帯
で

あ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
が
、
今
、

今
、
そ
の
林
業
を
は
じ
め
地
場
産

業
の
多
く
が
き
わ
め
て
困
難
な
状

況
に
あ
り
ま
す
。 

　
一
自
治
体
の
で
き
る
こ
と
は
限

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
上
勝
町
の
持

て
る
力
を
最
大
限
に
発
揮
で
き
る

よ
う
な
行
政
の
有
り
よ
う
、
言
わ

ば
最
良
の
「
ま
ち
の
か
た
ち
」
を

構
築
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考

え
て
い
ま
す
。 

　
今
後
は
、
町
長
を
補
佐
し
て
、

こ
れ
ま
で
の
行
政
経
験
を
活
か
し

て
、
上
勝
町
の
発
展
の
た
め
微
力

を
尽
く
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
指
導
ご
鞭

撻
の
程
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 

       

 

　
秋
冷
の
候
、
皆
さ
ま
に
は
ま
す

ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
あ
げ
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
さ
て
、
私
こ
と
　

　
九
月
三
十
日
を
も
ち
ま
し
て
、

任
期
満
了
に
よ
り
上
勝
町
副
町
長

を
退
任
い
た
し
ま
し
た
。 

　
顧
み
ま
す
と
、
町
議
会
の
ご
同

意
を
い
た
だ
き
、
平
成
十
六
年
に

助
役
に
、
平
成
十
九
年
に
は
、
副

町
長
に
就
任
し
、
我
が
町
が
大
好

き
で
、
誇
り
に
思
い 

、
さ
ら
に
「
道

理
を
学
ぶ
心
は
普
遍
」
で
あ
る
と

強
く
思
い
な
が
ら
、
今
日
ま
で
、

本
町
の
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の
推
進

や
諸
課
題
の
解
決
に
微
力
で
は
ご

ざ
い
ま
す
が
、
努
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。 

　
こ
の
間
、
浅
学
非
才
に
も
か
か

わ
り
ま
せ
ず
町
民
の
皆
さ
ま
を
は

じ
め
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
温
か
い

ご
指
導
と
ご
厚
情
は
も
と
よ
り
、

職
場
の
上
司
、
先
輩
、
後
輩
に
も

恵
ま
れ
、
お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て

退
任
出
来
ま
し
た
こ
と
、
誠
に
あ

り
が
た
く
厚
く
御
礼
申
し
あ
げ
ま

す
。 

　
ま
だ
ま
だ
努
力
す
べ
き
事
が
多
々

あ
っ
た
こ
と
を
反
省
し
、
申
し
訳

な
い
気
も
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
ご
ざ

い
ま
す
が
、
お
許
し
頂
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

　
昭
和
四
十
二
年
に
、
上
勝
町
役

場
に
奉
職
し
て
以
来
、
今
日
ま
で

長
年
に
わ
た
り
本
町
の
行
政
に
携

わ
っ
て
こ
れ
た
こ
と
を
心
か
ら
感

謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。 

　
今
後
は
、
一
町
民
と
し
て
生
活

さ
せ
て
頂
き
た
い
と
も
思
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
何
か
に
つ
け
、
今

後
と
も
ご
指
導
と
ご
交
誼
の
ほ
ど

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　
今
日
の
社
会
経
済
情
勢
は
先
行

き
不
透
明
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。  

　「
今
日
よ
り
明
日
が
良
く
な
る

と
思
え
る
確
信
が
も
て
る
社
会
、

実
感
の
持
て
る
社
会
」 

　「
環
境
倫
理
に
も
と
づ
く
持
続

可
能
な
町
を
め
ざ
す
上
勝
町
」
の

さ
ら
な
る
振
興
発
展
と
、
町
民
の

皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
お

祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
退
任
の
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
長
い
間
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

就
任
の
ご
挨
拶 

上
勝
町
副
町
長 

　
森
　
　
　
周
　
一 

退
任
の
ご
挨
拶 

 

　
山
　
本
　
敏
　
壽 

       

　
上
勝
町
へ
長
年
勤
め
ら
れ

た
副
町
長
の
山
本
敏
壽
氏
が
、

こ
の
た
び
、
平
成
二
十
四
年

九
月
三
十
日
を
も
っ
て
ご
勇

退
さ
れ
、
後
任
の
副
町
長
と

し
て
、
森
周
一
氏
が
十
月
一

日
に
着
任
し
ま
し
た
。 

 

森
周
一
氏
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 

�
昭
和
二
十
二
年
十
二
月
九

日
生
れ 

�
鳴
門
市
出
身 

�
昭
和
四
十
五
年
三
月
　
中

央
大
学
法
学
部
卒
業 

�
昭
和
四
十
七
年
　
徳
島
県

職
員
に
奉
職
後
、
地
域
振

興
局
長
、
県
民
環
境
部
長 

�
平
成
十
九
年
　
徳
島
県
町

村
会
・
議
長
会
常
務
理
事

兼
事
務
局
長 

�
平
成
二
十
四
年
五
月
よ
り
、

上
勝
町
特
命
参
事 

 

　
現
在
、
上
勝
町
大
字
旭
字

中
村
九
番
地（
田
野
々
住
宅
）

に
在
住
。 



　
彩
苗
木
購
入
補
助
の
受
付
を
行

い
ま
す
の
で
、
要
望
さ
れ
る
方
は
、

平
成
二
十
四
年
十
一
月
十
六
日
ま

で
に
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝
支
所

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

 

　 ①
新
植
・
改
植
・
補
植
の
た
め
多

年
生
の
彩
苗
木
等（
別
表
）を
導

入
す
る
場
合
。 

品
種
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
東
と

く
し
ま
上
勝
支
所
ま
た
は
�
い

ろ
ど
り
と
協
議
の
こ
と
。 

②
個
人
が
彩
の
販
売
を
目
的
と
し

て
購
入
し
た
苗
木
等
で
、
苗
木

等
購
入
費
が
二
万
円
以
上
の
場

合
。 

※
単
年
ご
と
の
花
な
ど
は
対
象
外
。 

  

①
認
定
農
業
者 

苗
木
購
入
費
の
八
十
％
以
内 

②
そ
の
他
農
業
者 

苗
木
購
入
費
の
五
十
％
以
内 

 

　 ①
同
じ
品
目
へ
の
助
成
は
、
年
度

中
に
一
度
と
す
る
。 

②
上
勝
町
内
の
農
地
等
で
事
業
を

行
う
場
合
に
限
る
。 

③
原
則
と
し
て
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま

上
勝
支
所
購
買
課
を
通
し
て
注

文
す
る
こ
と
。 

④
事
業
実
施
前
、
彩
農
業
等
育
成

事
業
概
要
書
を
Ｊ
Ａ
東
と
く
し

ま
上
勝
支
所
に
提
出
す
る
こ
と
。 

⑤
平
成
二
十
五
年
三
月
三
十
一
日

ま
で
に
植
え
付
け
完
了
す
る
こ

と
。 

⑥
事
業
完
了
後
、
彩
農
業
等
育
成

事
業
完
了
書
に
必
要
資
料
を
添

付
し
、
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝

支
所
に
提
出
す
る
こ
と
。 

（
添
付
資
料
　
納
品
写
真
、
植

え
付
け
完
了
写
真
、
領
収
書
） 

 

■
事
業
内
容
お
問
い
合
わ
せ
先 

産
業
課 

■
お
申
し
込
み
先 

Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝
支
所 
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香
酸
柑
橘
生
産
振
興
事
業
の
受

付
を
行
い
ま
す
の
で
、
要
望
さ
れ

る
方
は
、
平
成
二
十
四
年
十
一
月

十
六
日
ま
で
に
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま

上
勝
支
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。 

 

　 ①
新
植
・
改
植
・
補
植
の
た
め
町

奨
励
品
種
の
香
酸
柑
橘
苗
木
を

購
入
す
る
場
合
。 

町
奨
励
品
種
に
つ
い
て
は
、 

す
だ
ち（
本
田
系
、
徳
島
一
号
、

そ
の
他
）、 

ゆ
ず（
木
頭
七
号
、
山
根
、
そ

の
他
）、 

ゆ
こ
う
　
と
す
る
。 

そ
の
他
に
つ
い
て
は
、
町
が
奨

励
品
種
と
認
め
る
も
の
と
す
る
。 

②
国
・
県
等
補
助
事
業
の
採
択
に

満
た
な
い
場
合
で
あ
っ
て
、
二

十
本
以
上
の
植
え
付
け
を
実
施

す
る
者
。 

③
認
定
農
業
者
及
び
そ
の
他
農
業
者 

  

①
認
定
農
業
者 

苗
木
購
入
費
の
八
十
％
以
内 

②
そ
の
他
農
業
者 

苗
木
購
入
費
の
五
十
％
以
内 

 

　 ①
同
じ
品
目
へ
の
助
成
は
、
年
度

中
に
一
度
と
す
る
。 

②
上
勝
町
内
の
農
地
等
で
事
業
を

行
う
場
合
に
限
る
。 

③
事
業
実
施
前
、
香
酸
柑
橘
生
産

振
興
事
業
概
要
書
を
Ｊ
Ａ
東
と

く
し
ま
上
勝
支
所
に
提
出
す
る

こ
と
。 

④
平
成
二
十
五
年
三
月
三
十
一
日

ま
で
に
植
え
付
け
完
了
す
る
こ

と
。 

⑤
事
業
完
了
後
、
香
酸
柑
橘
生
産

振
興
事
業
完
了
書
に
必
要
資
料

を
添
付
し
、
Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま

上
勝
支
所
に
提
出
す
る
こ
と
。（
添

付
資
料
　
納
品
写
真
、
植
え
付

け
完
了
写
真
、
領
収
書
） 

 

■
事
業
内
容
お
問
い
合
わ
せ
先 

産
業
課 

■
お
申
し
込
み
先 

Ｊ
Ａ
東
と
く
し
ま
上
勝
支
所 

 

上
勝
町
ふ
る
さ
と
創
生
夢
基
金 

香
酸
柑
橘
生
産
振
興
事
業 

上
勝
町
ふ
る
さ
と
創
生
夢
基
金 

彩
農
業
等
育
成
事
業 

対
　
象 

対
　
象 

条
　
件 

条
　
件 

助
成
費 

助
成
費 

上記以外のその他の品種は町、ＪＡ東とくしま上勝支所に相談ください。 

商品名等 

なんてん 

青もみじ 

赤もみじ 

ふきのとう 

柿 
 

うめ 

くり 

 

さくら 

 

もも 

はす葉 

はす軸 

花ゆず 

黄金クジャクヒバ 

霧島つつじ 

事業対象品種等 

姫南天 

いろはもみじ・おおもみじ 

血汐・のむら 

やつがしら・あわ春香 

富有・次郎　等 

紅葉専門品種 

小梅・鶯宿・南高　等 

銀寄　等 

染井吉野・敬翁桜・ 

カイドウさくら・ 
八重さくら・寒桜　等 

花がピンク系の品種のみ 

はす芋
 

 

 

 

ピンク系のみ 

備　　　考 

 

 

 

 

葉を出荷目的とする苗木
 

 

花を出荷目的とする苗木 

葉を出荷目的とする苗木 

 

 

 

赤色は除外 

葉及び軸を出荷
 

 

花を出荷目的（柚苗木） 
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ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言

ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言 

二
〇
二
〇
年
達
成
に
向
け
て

二
〇
二
〇
年
達
成
に
向
け
て 

ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言

ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言 

二
〇
二
〇
年
達
成
に
向
け
て

二
〇
二
〇
年
達
成
に
向
け
て 

ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
宣
言 

二
〇
二
〇
年
達
成
に
向
け
て 

                              

        

　
今
回
リ
サ
イ
ク
ル
が
可
能
に

な
っ
た
の
は
、
お
酒
や
ジ
ュ
ー
ス
、

豆
乳
な
ど
の
内
側
が
銀
の
紙
パ

ッ
ク
だ
よ
。 

    

　
牛
乳
パ
ッ
ク
と
同
じ
様
に
、

洗
っ
て
切
り
開
き
、
乾
か
し
て

か
ら
出
し
て
ね
。 

※
酒
パ
ッ
ク
は
キ
ャ
ッ
プ
を
取
り
、

口
栓
部
を
切
り
離
し
て
く
だ
さ
い
。 

     

　
雑
紙
置
き
場
隣
の
専
用
ボ
ッ

ク
ス
に
出
し
て
ね
。 

  

                              

   

■
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
や

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
・
ヨ
ー
グ

ル
ト
等
の
紙
カ
ッ
プ 

           

■
洗
っ
て
切
り
開
き
、
乾
か
し

て
か
ら
、
雑
紙
置
き
場
隣
の

専
用
ボ
ッ
ク
ス
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。 

 

　
紙
製
の
商
品
に
は
右
の
マ
ー

ク
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

      

　
回
収
さ
れ
た
資
源
ご
み
は
、

パ
ル
プ
に
再
生
さ
れ
、
お
菓
子

箱
や
雑
誌
等
に
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
。 

            

　
昨
年
同
月
に
比
べ
焼
却
ご
み

が
約
一
ト
ン
減
り
ま
し
た
。
今

後
も
分
別
・
ご
み
排
出
の
減
量
に

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

対
象
資
源
ご
み 

分
別
方
法 

分
別
場
所 

紙
カ
ッ
プ
も 

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
ま
す
！ 

8月のごみ収集量 

◎焼却ごみ 

　【前年同月比】 

　一家庭に換算すると 

◎容器包装以外のプラスチック製品 

　【前年同月比】 

　一家庭に換算すると 

9.71t 

－ 1.2ｔ減 

　11.1kg 

1.32t 

－ 0.23ｔ減 

　1.5kg

　
　
今
月
の
ご
み
収
集
量 

専用ボックスへ出してください 切り開き、洗って乾かす 内側が銀の紙パック〈例〉 

リサイクルできなかった、 
内側が銀の紙パックや、紙カップが 
リサイクルできるようになりました!

ブンベツレッド ブンベツブルー ブンベツピンク 

焼却ごみを減らそう作戦　第1段　 
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第
一
回
地
域
商
店
活
性
化 

事
業
委
員
会
報
告 
共
同
商
店
事
業
の
ス
タ
ッ
フ 

と
し
て
、
新
た
な
メ
ン
バ
ー 

   

　
地
職
住
推
進
機
構
で
は
、
平
成

二
十
四
年
度
過
疎
地
域
等
自
立
活

性
化
推
進
事
業
と
し
て
共
同
商
店

（
カ
ミ
カ
ツ
マ
ー
ケ
ッ
ト
）事
業
を

町
か
ら
受
託
し
、
第
一
回
委
員
会

を
九
月
五
日（
水
）に
開
催
い
た
し

ま
し
た
。 

　
委
員
に
は
商
工
会
会
長
山
下
俊

洋
氏
、
商
工
会
事
務
局
山
本
英
世

氏
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ

ス
ト
ア
カ
デ
ミ
ー
副
理
事
中
野
晃

治
氏
、
い
ろ
ど
り
食
品
グ
ル
ー
プ

柿
田
恵
美
氏
が
選
任
さ
れ
、
町
長

よ
り
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。 

             

　
委
員
互
選
に
よ
り
、
会
長
に
山

下
委
員
、
副
会
長
に
山
本
委
員
が

選
出
さ
れ
、
会
長
の
山
下
氏
よ
り
、

「
事
業
に
関
し
て
は
、
地
域
商
店

の
活
性
化
だ
け
で
な
く
、
上
勝
町

の
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
推
進
で
も

意
義
の
あ
る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い

る
。
採
算
性
に
関
し
て
は
、
商
売

と
し
て
厳
し
い
目
で
見
て
い
き
た

い
。
私
自
身
も
委
員
会
会
長
と
し

て
、
商
工
会
代
表
と
し
て
で
き
る

限
り
協
力
し
た
い
の
で
、
皆
さ
ま

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
。

と
の
ご
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。 

　
事
務
局
か
ら
の
、
事
業
内
容
や

進
捗
状
況
の
説
明
に
対
し
、
活
発

な
意
見
交
換
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂

き
ま
し
た
。
今
後
は
、
中
心
と
な

る
店
舗
の
開
店
と
、
商
店
主
さ
ん

と
と
も
に
、
共
同
商
店
を
行
っ
て

い
る
高
知
県
四
万
十
市
、
津
野
町

へ
の
視
察
を
考
え
て
い
ま
す
。 

　
次
回
委
員
会
は
十
一
月
に
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

■
お
問
い
合
わ
せ 

一
般
社
団
法
人 

　
地
職
住
推
進
機
構 

�
〇
八
八
五
│

四
六
│

〇
二
七
五 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

http://w
w
w
.chishokuju.com

/ 

   
　
こ
の
た
び
、
地
職
住
推
進
機
構

で
働
か
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り

ま
し
た
、
細
束
美
穂
子（
生
実
）で

す
。
こ
の
町
に
来
て
ま
だ
四
年
で

す
が
、
過
ご
し
て
い
く
た
び
に
上

勝
町
の
い
い
と
こ
ろ
に
惹
か
れ
て

い
く
毎
日
で
す
。 

　
上
勝
町
は
ご
み
に
関
し
て
の
取

り
込
み
が
素
晴
ら
し
い
町
だ
と
思

い
ま
す
。
カ
ミ
カ
ツ
マ
ー
ケ
ッ
ト

を
使
っ
て
頂
け
た
ら
、
普
段
出
て

い
る
ご
み
を
ひ
と
つ
、
ふ
た
つ
と

減
ら
せ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、

少
し
で
も
興
味
が
あ
る
方
は
一
度

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

　
ま
だ
ま
だ
、
未
熟
で
わ
か
ら
な

い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

自
分
が
出
来
る
こ
と
は
精
一
杯
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

平成平成2424年度年度  過疎地域等自立活性化推進事業 平成24年度  過疎地域等自立活性化推進事業 

ゼロ・ウェイスト（ゴミゼロ）を目指した、 
量り売りの専門店です。 

カミカツ 
マーケット 
開店時間：午前9時から午後7時まで 

量り売りですので、お買い物時に、容器を持ってきてください。 
詰替え容器（有料）もご用意しています。 
量り売り商品は、宅配でご注文いただけます。 

もく 
さん 

森林 
組合 

ひだまり 
（ZERO WASTE ACADEMY)

ゴミステーション 

地職住 事務所 

カミカツマーケット 
量り売り専門店 

役場 

傍示
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平
成
二
十
四
年
度 

上
勝
町

上
勝
町
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
推
進
事
業

推
進
事
業 
上
勝
町
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
推
進
事
業 

新
し
い
公
共
公
共 

新
し
い
公
共 

那
賀
町
・
梼
原
町
視
察
報
告 

詰
替
え
容
器
で
パ
ン
の
配
達 

始
め
ま
し
た
。 

引
き
続
き
募
集
中
で
す
!!
 

    

一
、再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進 

事
業 

  

　
去
る
九
月
八
日
、
木
質
バ
イ
オ

マ
ス
に
つ
い
て
、
那
賀
町
と
高
知

県
梼
原
町
へ
視
察
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。 

【
那
賀
町
】 

　
フ
ォ
レ
ス
ト
ワ
ー
ク
協
同
組
合

で
は
、
建
設
業
と
し
て
仕
事
が
少

な
い
時
期
に
、
優
秀
な
技
術
者
を

繋
ぎ
止
め
る
為
に
も
仕
事
が
必
要

で
あ
っ
た
と
い
う
状
況
に
対
し
、

町
が
県
を
巻
き
込
ん
で
の
全
面
的

な
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
行
い
、
建
設

業
十
一
社
が
素
材
生
産
を
行
う
協

同
組
合
と
し
て
設
立
し
た
と
い
う

よ
う
な
設
立
の
経
緯
か
ら
、
異
業

種
で
あ
る
建
設
業
か
ら
の
参
入
と

い
う
事
で
林
業
経
験
者
が
少
な
く
、

技
術
の
継
承
・
習
得
に
ど
う
し
て

も
時
間
が
か
か
っ
て
い
る
と
い
う

よ
う
な
、
我
々
に
と
っ
て
、
興
味

深
い
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
那
賀
町
林
業
振
興
課
森
林
管
理

セ
ン
タ
ー
準
備
室
で
は
、
全
国
的

に
も
珍
し
い
、
町
主
導
で
私
有
林

の
管
理
を
受
託
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
現
在
設
立
準
備
を
進
め
て

い
る
事
や
、
現
在
稼
動
中
の
バ
イ

オ
液
体
燃
料
製
造
に
お
い
て
必
要

な
木
質
チ
ッ
プ
の
製
造
や
集
材
方

法
、
ま
た
チ
ッ
プ
の
販
売
を
上
勝

で
今
後
行
っ
て
い
く
な
ら
ば
ど
の

よ
う
に
す
べ
き
か
な
ど
の
貴
重
な

ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

【
高
知
県
檮
原
町
】 

　
梼
原
町
で
は
梼
原
町
役
場
環
境

モ
デ
ル
都
市
推
進
室
を
訪
問
し
ま

し
た
。
梼
原
町
で
は
平
成
十
一
年

度
に
六
百
Ｋ
Ｗ
級
の
風
車
二
機
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
そ
の
売
電
収

入
を
風
ぐ
る
ま
環
境
基
金
と
し
、

個
人
家
庭
や
公
共
施
設
へ
の
太
陽

光
発
電
・
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
の

設
置
へ
の
補
助
金
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
内
で
製
造
す
る
ペ
レ
ッ

ト
の
原
材
料
と
な
る
間
伐
材
の
引

き
取
り
額
へ
の
補
助
と
し
て
も
使

わ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
役
場
庁
舎

や
公
共
の
温
水
プ
ー
ル
、
レ
ス
ト

ラ
ン
、
ホ
テ
ル
な
ど
、
町
産
材
を

ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
建
物
が
多
く

建
て
ら
れ
、
ま
さ
に
町
全
体
を
上

げ
た
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
利
用
が
推

進
さ
れ
て
い
る
か
が
わ
か
り
ま
し

た
。
上
勝
町
と
よ
く
似
た
地
形
、

環
境
で
す
が
、
環
境
モ
デ
ル
都
市

と
し
て
、
全
体
計
画
に
基
づ
い
て

政
策
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
大
変

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。 

　
今
回
の
視
察
で
は
、
様
々
な
経

験
や
情
報
、
今
後
の
方
向
性
な
ど

色
々
な
角
度
か
ら
の
お
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
の
視

察
は
次
回
委
員
会
で
報
告
し
、
今 

             

後
の
活
動
に
活
か
し
て
参
り
ま
す
。 

 

二
、買
物
宅
配
事
業
活
動
報
告 

   

　
七
月
か
ら
、
マ
グ
ノ
リ
ア
さ
ん

の
パ
ン
や
ク
ッ
キ
ー
を
販
売
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ

ス
ト
推
進
の
た
め
九
月
か
ら
宅
配

で
も
詰
め
替
え
容
器
で
パ
ン
の
配

達
を
は
じ
め
ま
し
た
。 

　
マ
グ
ノ
リ
ア
さ
ん
の
商
品
の
み
、

火
曜
日
ま
で
注
文
受
付
�
木
曜
日

配
達
、
金
曜
日
ま
で
注
文
受
付
�

月
曜
日
配
達
と
な
り
ま
す
。
デ
ポ

ジ
ッ
ト
容
器
の
貸
し
出
し
も
行
っ

て
い
ま
す
。 

            

  

■
野
菜
出
荷
者
募
集 

　
宅
配
事
業
で
は
、
火
曜
日
の
カ

ミ
カ
ツ
マ
ル
シ
ェ
や
徳
島
市
内
で

の
販
売
用
の
お
野
菜
を
募
集
し
て

い
ま
す
。 

　
未
包
装
・
少
量
か
ら
で
け
っ
こ

う
で
す
の
で
、
作
り
す
ぎ
た
お
野

菜
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
地
職
住
推
進

機
構
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

■
み
よ
し
野
テ
ラ
ス
市 

　
毎
月
第
三
日
曜
日
に
開
催
、
九

月
は
高
鉾
建
設
の
お
酒
も
加
わ
り

ま
し
た
。
今
月
は
、
二
十
一
日
に

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。 

■
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
取
り
扱
っ

て
い
ま
す
。 

　
宅
配
や
、
上
勝
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

の
お
支
払
い
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

■
液
肥
の
配
布
先
募
集 

■
マ
イ
ク
ロ
小
水
力
発
電
候
補
地

募
集 

　
五
ｋ
Ｗ
程
度
の
規
模
が
目
安
で

す
。 

■
太
陽
光
発
電
機
の
設
置
場
所
募
集 

　
詳
細
は
地
職
住
推
進
機
構
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

�
〇
八
八
五
―
四
六
―
〇
二
七
五 
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　国民年金は、20歳から60歳に到達するまでの40年の間に国民年金保険料を納めていただくことで

満額の老齢基礎年金を受給することができる制度です。 

　しかしこの間に、保険料を納められなかった場合や被保険者としての届出を忘れたことで国民年金

の資格期間がない場合は、将来の年金受給額が少なくなったり、年金そのものが受給できなくなって

しまうことがあります。そこで、このような事態を避けるために、平成24年 10月 1日から、国民年

金保険料を納めることができる期間を過去2年から10年に延長となる後納制度が始まります。 

　具体的には、本年10月から、平成14年 10月分以降の納められなかった保険料を納めることがで

きるようになります。（注） 

　ただし、既に老齢基礎年金を受給している方や65歳以上で老齢基礎年金の受給資格をお持ちの方は、

納めることができません。 

　なお、後納保険料を納付するためには事前にお申し込みいただき審査させていただくことになりま

す。審査の結果、後納制度による納付をご利用いただけない場合がありますのでご注意ください。 

　また、平成27年 10月からは、受給資格期間をこれまでの25年（300月）から10年（120月）に短縮

する法律が施行される予定です。 

　これまで受給資格期間を満たさなかった方が年金を受給できる場合や、後納制度を利用することで

受給できるようになる場合があります。 

　後納制度及び受給資格期間の短縮に関する詳しい内容は、下記「国民年金保険料専用ダイヤル」ま

たはお近くの年金事務所へお問い合わせください。 

 

注：後納保険料を納付できる期間は、平成24年 10月 1日から平成27年 9月 30日までの3年間です。 

 

 

■お問い合わせは『国民年金保険料専用ダイヤル』へ 

　　　　0570-011-050 

050（一部）の電話、070の電話からおかけになる場合は03-6731-2015 

お問い合わせの際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。 
〈受付時間〉 

月～金曜日　午前8：30～午後5：15 
　ただし、月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日）は午後7：00まで延長 

第2土曜日　午前9：30～午後4：00 
　（祝日・12月 29日～1月3日はご利用いただけません。） 

※ナビダイヤルは、一般の固定電話からおかけになる場合は、全国どこからでも、市内通話

料金でご利用いただけます。 

　ただし、一般の固定電話以外（携帯電話等）からおかけになる場合は、通常の通話料金がか

かります。 

※「03-6731-2015」の電話番号におかけになる場合は、通常の通話料金がかかります。 

※「0570」の最初の「0」を省略したり、市外局番をつけて間違い電話になっているケースが

発生しています。おかけ間違いにはご注意ください。 

※月曜日など休日明けや、お客様のお手元にお知らせが届いた直後（5日程度）は、電話がつ

ながりにくくなっております。 

　週の後半と月の後半は、つながりやすくなっておりますので、どうぞご利用ください。 

 

後納制度（国民年金保険料の納期限の延長）の 
納付開始及び受給資格期間短縮のお知らせ 

かみかつＱぴっと便り かみかつＱぴっと便り かみかつＱぴっと便り かみかつＱぴっと便り 
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　先般、国を挙げての大きな課題となっておりました「社会保障・税一体改革」関連法案が、国会で
成立いたしました。この結果、社会保障の財源として、消費税が平成26年4月から8%に、平成27
年10月から10%となります。 
　町民の皆さまには、新たなご負担をおかけすることになりますが、医療、介護、子育て等の社会保
障サービスを安定的に供給する税源となりますので、なにとぞご理解賜りますようお願い申し上げます。 

「社会保障4分野」の地方単独事業（4.3兆円） 

�国民健康保険 
�乳幼児医療費助成（義務教育就学前分） 
�障害者（心身障害児、精神障害者）医療費助成 
�妊産婦健康診査 
�公立病院・診療所、公立大学病院、国保病院 
�夜間休日等救急医療体制（病院群輪番制）運営費 
　補助（1・2次救急） 
�予防接種 
�乳幼児健診 
�がん検診 
�保健所（保健所） 

�高齢者日常生活支援 
�介護予防・地域支え合い事業（生きがい活動通所 
　支援、生活支援、家族介護支援等） 
�養護老人ホーム等（老人保護 措置費）（公立・私立） 
�居宅介護・活動支援等 

�保育所（公立・私立） 
�幼稚園（公立・私立） 
�児童相談所 
�放課後児童健全育成（放課後児童クラブ、放課後 
　こども教室等） 
�地域療養・居宅介護等 

医　療 介　護 

子ども・子育て 

引上げ後の消費税収の国・地方の配分等 

消費税 

現　行 平成26年4月1日～ 平成28年4月1日～ 
平成27年 

～９月 ～10月 

５％ ８％ 

４％ 6.30％ 

1.70％ 

10％ 

7.80％ 

2.20％ 1％ 

うち国分 

うち地方分 

出逢いイベント参加者再募集 
　9月16日に予定しておりました出逢いイベン
トは、台風16号の影響をうけて延期させていた
だきました。改めて、次のとおり開催しますので、
参加を希望される方は電話・フアックス・Ｅメ
ールのいずれかでお申し込みください。 

■募集対象　成人独身男女　20名程度 

■日　　時　10月14日（日） 

■場　　所　上勝町介護予防活動センター 
　　　　　　ひだまり 

■日　　程　10時 開会　16時15分 閉会　  

■お申し込み先 
　かみかつＱぴっと事務局（教育委員会内） 
　�0885―45―0111　�0885―45―0004 
　Eメール　kyouikuiinkai01@kamikatsu.jp 

■申し込み締め切り　10月10日（水） 
　ただし、定員になり次第しめきります。 

結婚相談会 
■日　　時　10月21日（日）　10時～12時 

■場　　所　高鉾公民館１階　資料室 

■相 談 員　かみかつＱぴっとサポーター  2名 

※秘密及び個人情報は固く守られます。 
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有
料
道
路
に
お
け
る 

障
害
者
（
半
額
）
割
引
制
度 

身
体
障
害
者
巡
回
相
談 

の
お
知
ら
せ 

い
る
家
族
・
親
族
・
同
居
人
な
ど
）

に
よ
る
虐
待 

②
施
設
で
障
害
者
福
祉
施
設
従
事

者
な
ど
に
よ
る
虐
待 

③
職
場
で
使
用
者（
雇
用
主
）や
職

員
な
ど
に
よ
る
虐
待
を
い
い
ま

す
。 

 

■
虐
待
に
は
ど
ん
な
も
の
が
あ
る

の
…
？ 

①
身
体
的
虐
待
、
②
性
的
虐
待
、

③
心
理
的
虐
待
、
④
放
棄
・
放
任

（
ネ
グ
レ
ク
ト
）、
⑤
経
済
的
虐
待

が
あ
り
ま
す
。 

 

■
ご
連
絡
先
等 

�
シ
ー
ズ
相
談
支
援
事
業
部 

〔（
福
）悠
林
舎
シ
ー
ズ 

内 

〕 

〒
七
七
四
│

〇
〇
四
四 

阿
南
市
上
中
町
南
島
十
五
│

一 

平
日
　
夜
間
十
七
時
十
五
分
〜 

翌
八
時
三
十
分 

土
日
祝
日
・
年
末
年
始 

�
〇
八
八
四
│

二
四
│

三
三
六
六 

　
�
〇
八
八
四
│

二
三
│

〇
二
六
三 

�
上
勝
町
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン

タ
ー〔
上
勝
町
役
場
住
民
課
内
〕 

〒
七
七
一
│

四
五
〇
一 

勝
浦
郡
上
勝
町
大
字
福
原
字
下

横
峯
三
│

一 

平
日
　
八
時
三
十
分
〜
十
七
時

十
五
分 

�
〇
八
八
五
│

四
六
│

〇
一
一
一 

�
〇
八
八
五
│

四
六
│

〇
三
二
三 

�
徳
島
県
障
害
者
権
利
擁
護
セ
ン

タ
ー
〔
県
障
害
者
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
内
〕 

〒
七
七
〇
│

〇
〇
〇
五 

徳
島
市
南
矢
三
町
二
│

一
│

五
九 

障
害
者
交
流
プ
ラ
ザ
一
階 

平
日
　
八
時
三
十
分
〜
十
七
時

十
五
分 

�
・
�
〇
八
八
│
六
三
一
│
一
一
八
八 

※
通
報
し
た
人
の
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。 

     

　
障
害
の
状
況
や
遠
隔
地
で
あ
る

等
の
理
由
に
よ
り
、
障
害
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
に
直
接
来
所
で
き

な
い
方
を
対
象
に
、
次
の
地
域
に

出
向
い
て
巡
回
相
談
を
行
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

一
、
相
談
内
容 

〜
こ
の
よ
う
な
時
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
〜 

�
身
体
障
害
者
の
補
装
具
費
の
支

給（
義
足
・
補
聴
器
等
）を
受
け

た
い 

�
身
体
障
害
者
の
施
設
の
情
報
を

知
り
た
い 

�
身
体
障
害
者
福
祉
の
諸
制
度
に

つ
い
て
知
り
た
い 

 

二
、
日
　
程 

�
開
催
日
　
十
一
月
二
日（
金
） 

�
受
付
時
間
　
午
前
十
時
〜
十
時

　
　
　
　
　
三
十
分 

�
相
談
科
目
　
耳
鼻
科 

�
場
　
　
所
　
勝
浦
町
住
民
福
祉 

　
　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー 

 

�
開
催
日
　
十
一
月
五
日（
月
） 

�
受
付
時
間
　
午
後
二
時
〜
三
時 

�
相
談
科
目
　
整
形
外
科 

�
場
　
　
所
　
徳
島
赤
十
字
ひ
の 

　
み
ね
総
合
療
育
セ
ン
タ
ー 

 

三
、
注
意
事
項 

　
完
全
予
約
制
に
な
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
住
民
課（
�
四
六
│

〇
一

一
一
）へ
申
込
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

四
、
費
　
用
　
無
　
料 

  

五
、
お
問
い
合
わ
せ
先 

徳
島
県
障
害
者
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
　
�
〇
八
八
│

六
三
一
│

八

七
一
一 

     

■
対
象
障
害
者
の
範
囲 

①
障
害
者
本
人
が
運
転
す
る
場
合 

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人
で
あ
れ
ば
、
ど
な

た
で
も
対
象
に
な
り
ま
す
。 

②
障
害
者
本
人
以
外
の
人
が
運
転

し
、
障
害
者
本
人
が
同
乗
さ
れ

る
場
合 

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育

手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

で
、
重
度
の
障
害
者 

 

■
対
象
自
動
車
の
範
囲 

①
障
害
者
一
人
に
つ
き
一
台
で
す
。 

②
自
動
車
の
所
有
者
は
本
人
、
家

族
、
常
時
介
護
を
し
て
い
る
人

で
、
個
人
名
義（
自
家
用
）の
車

に
限
り
ま
す
。 

（
注
）軽
ト
ラ
ッ
ク
は
割
引
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。 

 

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の 

Ｅ
Ｔ
Ｃ
を
利
用
し
な
い
場
合 

①
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育

手
帳 

②
自
動
車
車
検
証 

③
運
転
免
許
証（
障
害
者
本
人
が

運
転
す
る
場
合
の
み
） 

 

Ｅ
Ｔ
Ｃ
を
利
用
の
場
合 

①
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育

手
帳 

②
自
動
車
車
検
証 

③
運
転
免
許
証（
障
害
者
本
人
が

運
転
す
る
場
合
の
み
） 

④
Ｅ
Ｔ
Ｃ
カ
ー
ド（
本
人
名
義
） 

⑤
Ｅ
Ｔ
Ｃ
カ
ー
ド
車
載
器
セ
ッ
ト

ア
ッ
プ
申
込
書
・
証
明
書 

 

■
手
続
き
先 

住
民
課 

�
四
六
│

〇
一
一
一 

IP
〇
五
〇
│

三
四
三
八
│

八
〇
七
一 
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障
害
者
等
に
対
す
る 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
※ 

の
免
除
申
請
に
つ
い
て 

思
い
あ
た
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
?? 

「
障
害
者
虐
待
の
防
止
！
」 

〜
み
ん
な
の
力
で
防
ぎ
ま
し
ょ
う
〜 

免除 

    

※
地
上
契
約
及
び
衛
星
契
約
の
放

送
受
信
料
。（
平
成
二
十
年
十
月

一
日
か
ら
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。） 

 

■
概
　
要 

一
、
全
額
免
除 

�
障
害
者
手
帳（
身
体
障
害
者
手
帳
、

療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
）を
お
持
ち
の
方
が
、

世
帯
構
成
員
で
あ
り
、
世
帯
全

員
が
町
民
税
非
課
税
の
場
合
に
、

申
請
に
よ
り
受
信
料
が
全
額
免

除
さ
れ
ま
す
。 

�
公
的
扶
助
受
給
者（
生
活
保
護

法
に
定
め
る
扶
助
を
受
け
て
い

る
場
合
等
）は
、
申
請
に
よ
り

受
信
料
が
全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。 

二
、
半
額
免
除 

�
視
覚
・
聴
覚
障
害
者
が
世
帯
主

の
場
合
に
、
申
請
に
よ
り
半
額

免
除
と
な
り
ま
す
。 

�
重
度
の
障
害
者（
身
体
障
害
者
、

知
的
障
害
者
、
精
神
障
害
者
）

が
世
帯
主
の
場
合
に
、
申
請
に

よ
り
半
額
免
除
と
な
り
ま
す
。 

 
■
受
信
料
免
除
の
申
請
手
続
き
に

つ
い
て 

①
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。 

（
申
請
書
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
、
役
場
住

民
課
ま
た
は
支
所
の
窓
口
に
あ

り
ま
す
。） 

（
受
信
契
約
が
お
済
み
で
な
い

方
は
受
信
契
約
も
あ
わ
せ
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。） 

� 

②
役
場
住
民
課
ま
た
は
支
所
に
申

請
書
を
提
出
し
、
免
除
事
由
の

証
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。 

（
半
額
免
除
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
窓
口

で
も
受
け
付
け
ま
す
。
詳
細
は

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。） 

� 

③
証
明
を
受
け
た
申
請
書
を
Ｎ
Ｈ

Ｋ
に
提
出（
郵
送
）し
て
く
だ
さ
い
。 

【
郵
送
先
】
〒
七
七
〇
│

八
五
四
四 

徳
島
市
寺
島
本
町
東
一
│

二
八 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
徳
島
放
送
局
　
営
業
部 

� 

④
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
免
除
事
由
確
認
の
う

え
、 

折
り
返
し「
受
理
通
知
書
」

を
お
届
け
し
ま
す
。 

 

■
免
除
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
と

き
に
は 

＊
受
信
料
免
除
事
由
が
消
滅
し
た

と
き
は
、
す
み
や
か
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

＊
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
は
、
免
除
制
度
の
適

正
な
運
用
の
た
め
、
定
期
的
に

受
信
料
免
除
事
由
の
継
続
状
況

に
つ
い
て
、
自
治
体
の
協
力
を

得
て
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

調
査
の
結
果
、
免
除
に
該
当
し

な
く
な
っ
た
場
合
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

よ
り
受
信
料
免
除
を
解
消
す
る

旨
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。 

＊
お
引
っ
越
し
に
よ
る
住
所
変
更

な
ど
、
記
載
内
容
に
変
更
が
あ

っ
た
と
き
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

■【
お
問
合
せ
先
】Ｎ
Ｈ
Ｋ
視
聴
者

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

放
送
受
信
契
約
の
お
申
し
込
み
や

転
居
の
ご
連
絡 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 

�
〇
一
二
〇
│

一
五
一
五
一
五 

受
信
料
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
せ 

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル 

〇
五
七
〇
│

〇
七
七
│

〇
七
七 

受
付
時
間
…
午
前
九
時
〜
午
後
十

時﹇
土
・
日
・
祝
日
は
午
後
八
時
ま
で
﹈ 

　
Ｉ
Ｐ
電
話
を
ご
利
用
の
お
客
様

で
前
記
の
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
を
ご
利
用
に
な
れ
な

い
場
合
は 

�
〇
四
四
│

八
七
一
│

八
四
四
五
ま

た
は
�
〇
六
│

六
九
一
〇
│

三
三
一
五 

受
付
時
間
…
午
前
九
時
〜
午
後
九

時﹇
土
・
日
・
祝
日
は
午
後
八
時
ま
で
﹈ 

      

　
障
害
者
虐
待
防
止
法
が
平
成
二

十
四
年
十
月
一
日
よ
り
施
行
さ
れ

ま
し
た
。 

　
障
害
者
へ
の
虐
待
が
疑
わ
れ
る

と
き
や
、
発
見
し
た
と
き
は
、
国

民
誰
も
が
各
市
町
村（
使
用
者
に

よ
る
虐
待
の
場
合
は
市
町
村
又
は

県
）へ
通
報
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。 

　「
お
か
し
い
な
あ
？
」「
も
し
か

し
て
？
」
と
思
わ
れ
た
ら
、
次
の

連
絡
先
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
ご
家
庭
に
お
い
て
、
お

世
話
を
さ
れ
て
い
る
方
で
、『
介

助
疲
れ
』や『
つ
ら
さ
』
を
強
く
感

じ
て
い
る
方（
養
護
者
）等
は
、
次

ペ
ー
ジ
連
絡
先
等
へ
相
談
し
ま
し

ょ
う
。 

　
上
勝
町
で
は
、
障
害
者
虐
待
の

未
然
の
防
止
や
早
期
発
見
、
迅
速

な
対
応
、
そ
の
後
の
適
切
な
支
援

を
行
う
た
め
に
、
地
域
に
お
け
る

関
係
機
関
等
の
協
力
体
制
の
整
備

や
、
支
援
体
制
の
強
化
に
努
め
て

参
り
ま
す
が
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

■
障
害
者
っ
て
…
？ 

　
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
そ
の

他
の
心
身
の
機
能
の
障
害
が
あ
る

者
で
あ
っ
て
、
障
害
及
び
社
会
的

障
壁
に
よ
り
継
続
的
に
日
常
生
活
・

社
会
生
活
に
相
当
な
制
限
を
受
け

る
状
態
に
あ
る
人
を
い
い
ま
す
。 

 

■
障
害
者
虐
待
っ
て
…
？ 

　
主
に 

①
家
庭
で
養
護
者（
世
話
を
し
て 
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そう。糖尿病ということがわかったら、食事療法もそうだけど、運動療法でもお医者さんの
指導に従って、自分にあった運動メニューを作るんだよ。その基本となるのは、だいたい次
のとおりだ。 

そう、糖尿病の場合、急に激しい運動をしてはいけないし、運動量が足りなすぎても効果が
ないからね。 

予防のための運動とは違うのか？ 

お医者さんの指導に従ってっていうことは、勝手に変えちゃいけないの？ 

運動療法はどうすればいいの？ 

●ひとりでできる運動を選び、毎日同じだけ行う 
　毎日のことなので、場所を選ばず、いつでもどこでもできる運動を選びましょう。もし毎
日が無理でも、2日に1日は行います。 
  
●ウォームアップとクールダウンを 
　運動は1日30分が目安で、朝晩2回に分けてもかまいません。運動を行うときは、ゆっ
くりスピードを上げて（ウォームアップ）、終了時はゆっくりスピードを下げていきます（ク
ールダウン）。ウォーキングにする場合、1回15分～20分を目安にして、1日1万歩を目安
にしてもいいでしょう。 
  
●運動の強さは、きつすぎず、楽すぎず 
　「少し汗ばみ、隣の人とラクに会話ができる程度」が運動の強さの目安です。運動の後、と
ても疲れてしまうようなら、セーブしましょう。 
  
●食後1～2時間後に行う 
　こうすると、食後の血糖上昇が抑えられます。 
  
●運動日誌をつける 
　運動習慣を身につけるためと、運動によって体調が悪くなることを防ぐために、最初は日
誌をつけましょう。 

月/日 曜　日 運動前 運動内容 メ　モ 

9/17 月 74/分 10分 128/分 10分 徒歩40分 疲れあり 

ウォーム 
アップ 

運動後 
脈拍数 

クール 
ダウン 

川
　
人
　
　
　
愛 

○ 173

健
康
健
康
の
達
人
達
人
に
な
ろ
う

に
な
ろ
う 
健
康
健
康
の
達
人
達
人
に
な
ろ
う

に
な
ろ
う 
健
康
の
達
人
に
な
ろ
う 

　
っ
て
　
す
る

健
康
情
報 
知 
得 
知 
得 

上勝町無料電話健康相談 �0120－24ー8174
フリーダイヤル 24時間 や ま い な し  
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糖尿病の治療方法は？ 

　みなさんこんにちは。 

すっかり涼しくなり、朝晩は肌寒いですね。季節の変わりめは体調を

崩しやすいので注意しましょう。 

　今月は糖尿病の治療法とインフルエンザ予防接種のお知らせがあり

ます。11月の日程が変更になっていますので、ご注意ください。また、

予防接種当日は大変混雑することが予想されますので、上勝町診療所

職員の指示に従ってください。ご協力の程よろしくお願いします。 

まずは食事療法！ 

慣れてしまえば、そうでもないよ。 
うーん、ちょっと面倒かな？ 

　糖尿病と診断されたら、身体活動量等に合わせた食事をする必要があります（食事療法）。
食べてはいけないものはありませんが、自分にあった分量の食事で、必要とするすべての栄
養素をとるように工夫します。バランスのとれた食事ですので、家族と一緒に食べられます。 
 
　1日に食べる量は、お医者さんから指示を受けますが、目安としては、次のとおりです。 

総エネルギー量 ＝ 標準体重 × 仕事別消費カロリー 

（標準体重1kgあたり） 
 

 

 
 
 
 

　エネルギー量の計算は、80kcalを1単位として計算する方法が簡単で、一般的です。 
「糖尿病食事療法のための食品交換表」（文光堂）に、詳しい方法が紹介されています。 

軽労作（デスクワークが主な人、主婦など） 

普通の労作（立仕事が多い職業） 

重い労作（力仕事の多い職業） 

25～30kcal 

30～35kcal 

35kcal～ 
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歯科診療の開始について 歯科診療の開始について 
　上勝町診療所では、10月から毎週１回木曜日に上勝町診療所内歯科保健センターで歯科の診療を始

めます。虫歯の治療や入れ歯の相談、口腔ケアや歯周病対策のことなど、気軽に相談・治療に来てくだ

さい。 

■診 療 日　毎週木曜日です。（祝日と12月29日から１月３日まではお休みです。） 

■診療時間　午前8時30分から午後5時15分まで（12時から１時まで昼休みです。） 

■予 約 制　上勝町診療所に電話して予約を取ってください。急患はこの限りではありません。 

　　　　　　10月１日から予約受付しています。 

上勝町診療所　　�0885－44－5010　 IP 050－3438－7872

プロフィール　　 
�氏　名　高橋 加奈子　 
�所　属　徳島大学病院歯科 
�出身地　徳島県　　　 
�血液型　Ｂ型 
�星　座　てんびん座 
�趣　味　旅行、ダンス 

ご あ い さ つ 

　上勝町のみなさま、初めまして。この度、上勝町診療所で歯科診

療をさせてもらうことになりました、高橋加奈子と申します。 

　上勝町には現在歯科医院がないとのことですので、上勝町のみな

さまのお口の健康に少しでもお役に立てたらと思います。ぜひ美味

しく食べて楽しく話すためのお手伝いをさせてください。 

　上勝町診療所に向かう道すがらでは自然そして自然、また大自然！

で感動ひとしおです。マイナスイオンたっぷりの空気の中で私自身

が癒されながら歯科治療を行えることをうれしく思っています。 

　どうぞこれからよろしくお願いします。 

歯科の先生を紹介します。 

インフルエンザ予防接種を受けましょう!!インフルエンザ予防接種を受けましょう!!インフルエンザ予防接種を受けましょう!!
■上勝町診療所より 

インフルエンザ予防接種について 

今年は予約不要です 

　上勝町診療所で実施します。 

　ご家族、ご近所、お誘い合わせの上、受診し

てください。 

�実 施 日 

　10月14日（第2日曜日） 
　10月28日（第4日曜日） 
＊11月17日（第3土曜日） 
＊広報かみかつ9月号からは、変更になってい

ます。 

　原則として上記以外の日は、インフルエンザ

予防接種は行いません。 

�実施場所　上勝町診療所 
　　　　　　（上勝町福原診療所では行いません。） 

�実施時間　午前9時から正午まで 

�費　　用 

①6カ月～3歳未満 

　1回　1,000円（２回の接種が必要です。） 

②3歳～13歳未満 

　1回　1,500円（２回の接種が必要です。） 

③13歳以上　2,600円 

　65歳以上の町民に限り、上勝町より1,300

円の助成がありますので、窓口負担は1,300円

です。 
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保
健
師

保
健
師
で
す
で
す

保
健
師

保
健
師
で
す
で
す

保
健
師
で
す

こ
ん
に
ち
は

      　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
力
は

非
常
に
強
く
、
日
本
で
は
毎
年
約

一
千
万
人
、
約
十
人
に
一
人
が
感

染
し
て
い
ま
す
。 

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
と

三
十
八
度
以
上
の
急
な
発
熱
、
頭

痛
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛
、
倦
怠
感

な
ど
の
全
身
症
状
が
強
く
あ
ら
わ

れ
、併
せ
て
鼻
水
、せ
き
、の
ど
の

痛
み
な
ど
の
症
状
も
み
ら
れ
ま
す
。 

　
特
に
、
ご
高
齢
の
方
や
お
子
さ

ん
、
妊
婦
さ
ん
、
慢
性
閉
塞
性
肺

疾
患（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）・
慢
性
心
疾
患
・

糖
尿
病
と
い
っ
た
持
病
の
あ
る
方

で
は
症
状
が
重
く
な
り
や
す
く
注

意
が
必
要
で
す
。 

  〜
か
か
ら
な
い
工
夫
と
、 

 
 
 
う
つ
さ
な
い
配
慮
を
〜
 

�
手
洗
い
、
う
が
い
を
日
常
的
に

行
う
 

�
せ
き
や
く
し
ゃ
み
な
ど
の
症
状

が
あ
る
人
は
必
ず
マ
ス
ク
を
着

用
す
る
 

�
し
っ
か
り
と
休
養
を
と
る
 

�
適
度
に
運
動
！
 

�
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

を
と
る
 

�
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
 

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
を
抑

え
る
効
果
や
、
か
か
っ
て
も
重
症

化
す
る
の
を
防
ぐ
の
に
一
定
の
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
。 

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
効
果
が
期
待
で
き
る
の
は
、

接
種
し
た
二
週
後
か
ら
五
カ
月
程

度
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

  　
体
内
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
の
増
殖
を
抑
え
る„
抗
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
薬
“が
あ

り
ま
す（
点
滴
や
飲
み
薬
、
吸
入

薬
な
ど
）。 

　
ま
た
、
症
状
が
あ
る
間
は
水
分

の
接
種
も
必
要
で
す
。
脱
水
症
状

予
防
の
た
め
に
も
こ
ま
め
に
水
分

補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

 
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は 

「
予
防
」
が
一
番
☆ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
は
？
 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
法
 

    月       日（水）14時～16時 10 24

　ゆっくり体をほぐしたあと、無理のない
筋トレ体操を行います。楽しくお話しなが
ら一緒に体操しませんか？ 

ところ 

会　費 

コミュニティセンター 
500円 

貯筋教室 貯筋教室 

もちもの：タオル、お茶などをご用意ください 

歯の健康相談 

　歯科衛生士による
歯とお口の相談です。 
　歯は一生の宝物で
す。歯医者へかかっ
ている方も、お気軽
にお越しください。 

とき 

    月       日（水） 

    月       日（月） 

10 10
10 22

9：30～11：00

ところ 上勝町診療所 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
負
け
 

な
い
で
、
元
気
に
毎
日
を
 

過
ご
し
ま
し
ょ
う
！
 

　上勝町では、予防接種法に基づくインフルエンザの定期予防接種対象者に対し、接種費用を助成い

たしますので、下記のとおりで手続をお願いします（上勝町民に限る）。なお、償還払い方式での助成
となりますので、ご了承ください。 

�定期対象者 
①接種当日65歳以上の方 
②60歳以上65歳未満で、心臓、じん臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限
される程度の障害がある方（概ね、上記機能により身体障害者手帳一級に相当する障害をお持ちの方） 

�助 成 額　1,300円　ただし、接種料金が2,600円未満の場合は、その額の２分の１とします。 

�助成期間　平成24年10月1日～平成25年3月31日まで 

�手続の流れ 
①接種の5日前までに役場保健師までご連絡ください。 
医療機関に依頼書・問診票・予防接種済証用紙などを送付します。 
�46－0111　IP050－3438－8071 

②接種後、次のものを持って役場住民課または支所までお越しください。   
�予防接種済証　�領収書　�印鑑　�助成金の振り込みを希望する通帳 

町外医療機関でインフルエンザ予防接種を受けられる方へ 
～接種費用助成のお知らせ～ 
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今 月 の 納 税 

後期高齢者医療保険料　 ２期分 
国民健康保険税　 ３期分 

介 護 保 険 料　 ３期分 

納期限　平成24年10月31日（水） 

町 県 民 税　 ２期分 

後期高齢者医療保険料　 ３期分 

国民健康保険税　 ４期分 
介 護 保 険 料　 ４期分 

督促状の出るもの 

　納期限は10月１日（月）でしたが、まだ未
納の方が見受けられます。未納者には、10
月19日（金）に督促状を送付します。 
　早急に納めてください。 

午　前 
 

午　後 

歯科診療 

1診療 

2診療 

午　前 
 

午　後 

歯科診療 

1診療 

2診療 

午　前 
 

午　後 

歯科診療 

1診療 

2診療 

午　前 
 

午　後 

歯科診療 

1診療 

2診療 

午　前 
 

午　後 

1診療 

2診療 

午前の診療受付　 8：30～11：30 
午後の診療受付　14：00～16：30

10月担当医表 
（上勝町診療所） 

午　後 

午　後 

午　後 

午　後 

午　後 

診療受付　13：00～16：30（上勝町福原診療所） 

1 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

22 

 

 

 

 

29

2 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

23 

 

 

 

 

30

3 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

24 

 

 

 

 

31

4 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

19 

 

 

 

 

26 

 

 

 

 

川人　　愛 

木下　英孝 

木下　英孝 

 

 

 

体育の日
 

 

 

 

川人　　愛 

木下　英孝 

木下　英孝 

 

 

川人　　愛 

木下　英孝 

木下　英孝 

 

 

川人　　愛 

木下　英孝 

木下　英孝 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

川人　　愛 

樫原　　茂 

樫原　　茂 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

樫原　　茂 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

樫原　　茂 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

樫原　　茂 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

樫原　　茂 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

高橋加奈子 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

高橋加奈子 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

高橋加奈子 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

高橋加奈子 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

川人　　愛 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

川人　　愛 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

川人　　愛 

 

 

川人　　愛 

樫原　　茂 

川人　　愛 

 

 

月 火 水 木 金 

1 

 

8 

 

15 

 

22 

 

29

2 

 

9 

 

16 

 

23 

 

30

3 

 

10 

 

17 

 

24 

 

31

4 

 

11 

 

18 

 

25 

 

 

5 

 

12 

 

19 

 

26 

 

 

 

川人　　愛 

 

体育の日 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

 
川人　　愛 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

 

川人　　愛 

 
樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

樫原　　茂 

 

 

月 火 水 木 金 

英 会 話 教 室  

心配ごと相談  

10月25日(木)　13時～16時30分 

　　　高鉾公民館 
　家庭内、近隣との悩みごとなど登記相談
についてもお気軽にご相談ください。 

登記無料相談  

10月27日(土)　９時～正午 
※毎月第４土曜日９時～正午まで開催 

小松島市総合福祉センター 

毎週日曜日　７時30分～14時 
日比ヶ谷ごみステーション 

廃タイヤ…１㎏まで毎に100円 
　家電製品……有料 

廃タイヤ・廃バッテリーの収集 
粗大ごみ、家電製品（テレビ・エ 
アコン・洗濯機・冷蔵庫）の回収 

シーズ相談支援事業部 

�0884ー24ー3366

障害者生活支援相談 

毎週木曜日 受講料無料 
初級クラス　19時～20時 
上級クラス　20時～21時 
10月11日、18日は休講します。 
場所：役場支所 
お申込み・お問合せ 教育委員会（�45－0111） 

8：30～12：00 
13：00～17：15

8：30～12：00 
13：00～17：15

8：30～12：00 
13：00～17：15

8：30～12：00 
13：00～17：15
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案 内 板
環
境
芸
術
に
よ
る
持
続
可
能
な

集
落
彩
生
事
業 

 

ア
ー
ト
巡
り
等
に
よ
る
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
開
催
中 

　
平
成
二
十
四
年
九
月
一
日（
土
）

か
ら
十
二
月
十
四
日（
金
）の
間
、
ア

ー
ト
巡
り
等
に
よ
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ

ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
月
ヶ
谷
温

泉
、
い
っ
き
ゅ
う
茶
屋
、
千
年
の
森

ふ
れ
あ
い
館
、
石
本
商
店
に
よ
り
、

ス
タ
ン
プ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
配
布

し
て
い
ま
す
。
ア
ー
ト
作
品
等
町
内

十
一
箇
所
に
設
置
の
ス
タ
ン
プ
六
箇

所
以
上
を
押
印
い
た
だ
き
、
月
ヶ
谷

温
泉
に
お
持
ち
い
た
だ
く
と
、
先
着

五
百
名
様（
お
一
人
様
一
回
限
り
）に

限
り
、
上
勝
町
商
工
会
発
行
の
商
品

券（
五
百
円
）と
里
山
の
彩
生
冊
子（
五

百
円
相
当
）を
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。 

　
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
上
勝
町
の
野

外
ア
ー
ト
作
品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催 

環
境
芸
術
に
よ
る
持
続
可
能
な 

集
落
彩
生（
再
生
） 

　
平
成
十
九
年
度
国
民
文
化
祭
の
時

に
製
作
し
た
五
個
の
ア
ー
ト
作
品
作

家
と
地
元
管
理
団
体
代
表
等
に
ご
登

壇
い
た
だ
き
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開

催
し
ま
す
。 

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
は
、
北
川

フ
ラ
ム
氏
を
お
招
き
し
、
環
境
造
形

を
活
用
し
た
集
落
再
生
に
つ
い
て
の

討
論
会
を
開
催
し
ま
す
。 

　
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。 

■
日
時
　
十
一
月
十
一
日（
日
） 

　
　
　
　
十
時
〜
十
二
時 

■
場
所
　
月
ヶ
谷
温
泉
周
辺 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
　 

　
上
勝
ア
ー
ト
里
山
の
彩
生
研
究
会 

（
事
務
局
　企
画
環
境
課
内
） 

　
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、上
勝
町
広

報
紙
十
一
月
号
に
よ
り
案
内
し
ま
す
。 

二
〇
一
三
年
版

二
〇
一
三
年
版 

徳
島
県
民
手
帳

徳
島
県
民
手
帳 

予
約
受
付
中

予
約
受
付
中
!!
 

　
二
〇
一
三
年
版
の
県
民
手
帳
の
表

紙
は
、
県
章
版
と
、
す
だ
ち
く
ん
版

の
二
種
類
で
す
。 

　
役
場
に
お
い
て
も
次
に
よ
り
受
付

し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
さ
れ
る
方
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

■
価
格 

一
冊
あ
た
り
五
百
円
（
県
章
版
・

す
だ
ち
く
ん
版
共
に
） 

 

■
申
込
期
日 

平
成
二
十
四
年
十
月
十
日（
水
）

ま
で 

 

■
お
問
い
合
わ
せ
先
　 

総
務
課 

（
�
四
六
―

〇
一
一
一
）若
し
く
は

支
所（
�
四
五
―

〇
一
一
一
）
ま
で 

 

　
な
お
、
県
内
有
名
書
店
、
一
部
コ

ン
ビ
ニ
等
で
も
販
売
予
定
で
す
。 

二
〇
一
三
年
版 

徳
島
県
民
手
帳 

予
約
受
付
中
!!
 

■と　き   10月10日（水） 
　　　　　 9時50分～15時 

■ところ　傍示社会体育館 

■内　容 

　午前の部　高齢者教室運動会 

　午後の部　DVDを楽しもう 

　　　　　　「わが母の記 」 

■参加料　無料 

�運動のできる服装と上靴を持ってご参加ください。 

�高齢者教室は年齢に関係なくどなたでも参加できます。 

�熱中症対策として、汗ふきのタオルと水分補給の水筒等を

ご持参ください。 

�福祉バス　福川を8時30分に出発し、八重地を9時20分

に出発します。 

■お問い合わせ先　教育委員会 

　�0885-45-0111　　IP 050-3438-7311

第4回 高齢者教室ご案内 

五
周
年
記
念
事

五
周
年
記
念
事
業
・
業
・
と
く
し
ま
二
〇
一
二

と
く
し
ま
二
〇
一
二 

（
第
二
十
七
回
国
民
文
化
祭
）

（
第
二
十
七
回
国
民
文
化
祭
）
上
勝
町

上
勝
町 
五
周
年
記
念
事
業
・
と
く
し
ま
二
〇
一
二 

（
第
二
十
七
回
国
民
文
化
祭
）
上
勝
町 
「
お
ど
る
国
文
祭

お
ど
る
国
文
祭
」 
「
お
ど
る
国
文
祭

お
ど
る
国
文
祭
」 
「
お
ど
る
国
文
祭
」 
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IP電話機無償保守サービスの終了期日：平成24年10月31日（水）　17:00（受付）まで 
 
■ご相談窓口　（株）NTT西日本－四国　地域情報センタ 
　　　　　　　�0120－960－138 
　　　　　　　IP電話 050－3438－9877

ポーチ 

台所 

勝手口 玄関 

デッキ 

デッキ 

居間 

押入 物入 

和室六畳 

ベランダ 

ベランダ 

押入 

押入 

物入 

和室六畳 

洋間 

浴室 

トイレ 

UP

洗面脱衣室 

食堂 

募集住宅の概要 

平間住宅 喰田住宅 福川住宅 

1階 2階 

　平素は「勝浦町・上勝町TV・インターネット・IP電話サービス」をご愛用いただき、誠にありがとう

ございます。 

　本町では導入から現在まで当初からの加入者にかぎり光電変換装置、STB、Voipアダプタ及びIP

電話機の故障につきまして無償保守を行ってまいりましたが、導入から６年あまりが経過し、すで

に同型IP電話機の生産が終了、現在では修理が困難な状況となっています。また、代替機のIP電話

機も残りわずかとなっています。 

 

　このような状況から、勝浦町とも協議を行ったところ、誠に勝手ではありますが、平成24年10

月31日（水）17時受付をもちましてIP電話機の無償保守サービスを終了させていただく運びとなり

ました。 

 

　皆さま方には大変ご負担をおかけしますが上記期日以降、IP電話機に不具合が発生し修理不能の

場合は個人負担にて対応をお願い申し上げます。 

 

※光電変換装置、STB及びVoipアダプタにつきましては引き続き無償保守を行います。 

 

　なお、IP電話機購入のご検討にあたっては、現在保守サービスを行っている（株）NTT西日本－四

国　地域情報センタからも商品の紹介を行っておりますので、お気軽にご相談ください。 

IP電話機の無償保守サービス終了のお知らせ IP電話機の無償保守サービス終了のお知らせ IP電話機の無償保守サービス終了のお知らせ 
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福
川
住
宅

福
川
住
宅（
十
月
五

（
十
月
五
日
〜
十
月
十
月
二
十
六
十
六
日
） 

喰
田
・
平
間
住
宅

平
間
住
宅
（
受
付
中
）

（
受
付
中
）
入
居
者
募
集

入
居
者
募
集
！ 
福
川
住
宅（
十
月
五
日
〜
十
月
二
十
六
日
） 

喰
田
・
平
間
住
宅
（
受
付
中
）
入
居
者
募
集
！ 

　
こ
の
た
び
、
福
川
住
宅
に
お

い
て
一
戸
、
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。 

　
そ
の
他
、
六
月
号
広
報
で
募

集
し
た
喰
田
住
宅
・
平
間
住
宅

に
つ
い
て
も
引
き
続
き
入
居
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
公
営
住
宅
は
、
住
宅
に
困
っ

て
い
る
低
所
得
者
の
た
め
に
建

て
ら
れ
た
賃
貸
住
宅
で
す
。 

　
町
単
独
住
宅
等
と
は
異
な
り
、

公
営
住
宅
法
や
上
勝
町
営
住
宅

管
理
条
例
等
に
よ
り
入
居
基
準

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
基
準
に
適
合
し
な
い
方

は
入
居
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。 

　
入
居
資
格
等
を
ご
確
認
の
上
、

申
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
申
込
み
さ
れ
る
方
は
、

地
域
の
自
治
組
織
に
加
入
で
き

る
方
に
限
り
ま
す
。 

 

■
募
集
住
宅
の
概
要 

①
住
宅
名
…
福
川
住
宅（
大
字

正
木
字
前
田
三
六
番
地
一
） 

　
構
造
…
木
造
平
屋
建
て 

（
三
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）一
戸 

入
居
対
象
…
世
帯 

②
住
宅
名
…
喰
田
住
宅（
大
字

福
原
字
栩
ヶ
谷
八
一
番
地
） 

構
造
…
木
造
二
階
建
て 

（
三
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）一
戸 

　
入
居
対
象
…
世
帯 

③
住
宅
名
…
平
間
住
宅（
大
字

福
原
字
平
間
四
二
番
地
一
） 

構
造
…
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
構

造
平
屋
建（
一
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）一
戸      

入
居
対
象
…
単
身         

 

■
入
居
申
込
受
付
期
間 

�
福
川
住
宅
…
十
月
五
日（
金
）

〜
十
月
二
十
六
日（
金
）受
付

期
間
に
申
込
み
が
な
か
っ
た

場
合
は
随
時
受
付 

�
喰
田
住
宅
・
平
間
住
宅
…
受

付
中 

 

■
入
居
資
格（
入
居
の
申
込
が

で
き
る
方
は
次
の
収
入
基
準
を

超
え
な
い
こ
と
。） 

　
収
入
基
準
と
は
収
入
月
額
が

十
五
万
八
千
円
以
下（
老
人
世

帯
や
障
害
者
が
い
る
世
帯
等
は

収
入
月
額
二
十
一
万
四
千
円
）。

収
入
月
額
と
は
、
本
人
及
び
同

居
者
の
合
計
所
得
金
額（
経
費

控
除
後
の
金
額
）か
ら
控
除
合

計
金
額
（
親
族
控
除
、
寡
婦
・

寡
夫
控
除
、
障
害
者
控
除
等
）

を
差
し
引
い
て
十
二
カ
月
で
割

っ
た
金
額
に
な
り
ま
す
。 

　 ■
入
居
基
準 

�
町
内
に
住
所
又
は
勤
務
場
所

を
有
す
る
者
で
あ
る
こ
と
。 

�
現
に
同
居
し
、
又
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族（
婚
姻
の

届
出
を
し
て
い
な
い
が
事
実

上
婚
姻
の
関
係
と
同
様
の
事

情
の
あ
る
者
そ
の
他
婚
姻
の

予
約
者
を
含
む
。
以
下
同
じ
。）

が
あ
る
こ
と
。
た
だ
し
、
平

間
住
宅
は
該
当
し
な
い
。 

�
国
税
、
地
方
税
の
滞
納
を
し

て
い
な
い
者
で
あ
る
こ
と
。 

�
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

こ
と
が
明
ら
か
な
者
で
あ
る

こ
と
。 

�
そ
の
者
及
び
現
に
同
居
し
、

又
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当

な
行
為
の
防
止
に
関
す
る
法

律（
平
成
三
年
法
律
第
七
七
号
）

第
二
条
第
六
号
に
規
定
す
る

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。 

�
原
則
と
し
て
、
地
域
の
自
治

組
織
に
加
入
す
る
こ
と
。 

 

■
家
賃
等 

�
家
　
賃 

　
家
賃
は
、
入
居
さ
れ
る
方
の

世
帯
状
況
や
所
得
額
に
よ
り
決

定
す
る
月
額
所
得
と
、
住
宅
の

築
年
数
・
設
備
・
床
面
積
等
に

よ
っ
て
決
定
す
る
た
め
、
毎
年

度
、
家
賃
の
変
動
が
あ
り
ま
す
。 

二
万
円
〜
四
万
円
位
／
月 

�
共
益
費   

　
福
川
住
宅
及
び
喰
田
住
宅
は

無
し
。
平
間
住
宅
は
五
千
円
。 

         

■
申
込
方
法 

　
建
設
課
又
は
支
所
に
あ
り
ま

す
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
い
た
だ
き
、
入
居
を
希

望
さ
れ
る
方
全
員
及
び
連
帯
保

証
人（
二
名
）の
所
得
証
明
書（
平

成
二
十
四
年
度
）、
納
税
証
明

書（
平
成
二
十
三
年
度
）と
合
わ

せ
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
連
帯
保
証
人
の
二
名

は
保
証
能
力
の
あ
る
方
を
選
任

し
て
く
だ
さ
い
。 

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
建
設
課

�
〇
八
八
五
│
四
六
│
〇
一
一

一（
代
表
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。 

 

■
選
考
方
法 

　
入
居
資
格
者
で
該
当
者
が
多

い
場
合
は
、
上
勝
町
営
住
宅
の

設
置
及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
、

同
施
行
規
則
に
よ
り
、
入
居
者

を
選
考
し
ま
す
。 
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今年も赤い羽根共同募金運動が 
10月1日より始まります。 
10月1日（月）�12月31日（月） 

　上勝町でも赤十字奉仕団及び各地域の役員の方を通じて各戸へ募金をお願いに伺います。集められ
た募金は、ひとり暮らしや寝たきりのお年寄り、障害のある人や子ども達が安心して暮らせるように
地域の様々な福祉活動に役立てられています。皆さま方のあたたかいご支援とご協力をよろしくお願
いいたします。 
　お問い合わせは上勝町社会福祉協議会（�46－0919　IP050－3438－7660）まで。 
 

「東日本大震災義援金」に係る受付期間の延長について 
　表記災害義援金につきましては、被災者に対する継続した支援の必要があることから、 
平成25年3月31日（日）まで受付期間を延長することになりました。ご協力のほどよろしくお願
いいたします。 
　義援金受付や振込先等お問い合わせは上勝町社会福祉協議会（�46－0919　IP050－3438－7660）
まで。 

     

■
日
時
　
十
月
二
十
八
日（
日
） 

　
　
　
　
十
時
　
開
会 

■
場
所
　
上
勝
小
学
校
体
育
館 

■
要
項 

�
町
内
在
住
者
も
し
く
は
町
内
事

業
所
へ
勤
務
す
る
者 

�
一
チ
ー
ム
四
名（
常
時
女
性
が

二
名
以
上
出
場
し
て
い
る
こ
と
） 

�
サ
ー
ブ
は
一
本 

�
線
審
、
得
点
係
な
ど
は
相
互
に

行
い
ま
す
。 

�
大
会
中
の
事
故
等
に
つ
い
て
は
、

主
催
者
は
一
切
責
任
を
負
い
ま

せ
ん
。 

※
昼
食
は
各
自
で
ご
準
備
し
て
く

だ
さ
い
。 

■
申
込
　
十
月
十
七
日（
水
）（
必

　
　
　
着
）
ま
で
に
チ
ー
ム
の
名

　
　
　
簿
を
教
育
委
員
会
ま
で
提

　
　
　
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

各
種
団
体
別 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会 

上
勝
町
体
育
協
会
主
催 

　上勝小学校において、初めてのオー
プンスクールが次のように開催されます。
保護者だけでなく、町民の方々の参観
も大歓迎です。ぜひ、ご参加ください。 

■日時　10月23日（火）11：35～14：30 

■場所　上勝小学校　各教室 

■お問い合わせ先　上勝小学校 
　� 45－0003　IP 050－3438－7160 

※詳しくは、ご案内のチラシ（10月初
旬に役場・支所で配布予定）をご覧く
ださい。 

■日時　10月7日（日）　14時～16時まで 

■場所　千年の森ふれあい館 

■内容 
　農山漁村における地域資源を活用した教育ツーリ
ズムにおける上勝町での修学旅行実施学校の教師を
迎え、修学旅行の学校側の感動とニーズを学ぶ。 

■お問い合せ先　�088―656―7684 
　　　　　　　　（担当：上勝学舎　玉有） 

徳島大学地域創生センター　上勝学舎主催 

地域資源を活用した 
　　教育ツーリズムの展開 

（修学旅行実施校の感動とニーズ） 

オープンスクール開催 
（上勝小学校） 
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十
月
十
五
日（
月
）か
ら
二
十
一
日（
日
）ま
で

は
「
行
政
相
談
週
間
」
で
す
。 

　
行
政
相
談
は
、
国
な
ど
の
行
政
に
関
す
る
苦

情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、
そ
れ
ら
の

解
決
を
図
り
、
行
政
運
営
の
改
善
に
反
映
さ
せ

る
も
の
で
す
。 

　
行
政
相
談
週
間
は
、
こ
の
制
度
を
広
く
国
民

の
皆
様
に
お
知
ら
せ
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
全
国
一
斉
に
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。 

　
行
政
相
談
委
員
制
度
は
昭
和
三
十
六
年
四
月

か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。 

 

　
行
政
相
談
委
員
制
度
の
仕
組
み 

　
相
談
を
受
け
た
行
政
相
談
委
員
は
、
受
け
付

け
た
相
談
に
つ
い
て
助
言
や
関
係
機
関
へ
の
通

知
を
す
る
ほ
か
、
内
容
が
複
雑
な
も
の
に
つ
い

て
は
、
総
務
省
の
出
先
機
関
で
あ
る
徳
島
県
評

価
事
務
所
に
連
絡
し
、
改
善
の
促
進
を
図
り
ま
す
。 

 

　
無
料
行
政
相
談
を
開
催 

　
役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
、
苦
情
が
あ
る
、
困

っ
て
い
る
、
こ
う
し
て
ほ
し
い
、
役
所
の
説
明

や
処
置
に
納
得
が
い
か
な
い
、
ど
こ
に
相
談
し

て
良
い
か
わ
か
ら
な
い
、
制
度
や
仕
組
み
が
わ

か
ら
な
い
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。 

 

�
日
　
時
　
十
月
二
十
五
日（
木
） 

　
　
　
　
　
十
三
時
〜
十
六
時
三
十
分 

�
場
　
所
　
高
鉾
公
民
館 

　
担
当
行
政
相
談
委
員
　
星
場
　
眞
人
さ
ん 

　ここ数年、鳥獣被害が急増し、農林家においては、

捕獲、防護柵の設置管理等多くの労力と経費を費や

し苦慮しております。 

　このような状況の中、平成20年３月に上勝町鳥獣

害防止対策協議会を設立し上勝町の実態に即した鳥

獣害防止対策の推進をしています。 

　協議会において、鳥獣被害防止対策は、個々の農

家による点的対策を追求するのではなく地域ぐるみ

による集落単位の面的対策に取り組む事が個人の経

費負担も軽減でき、効果が大きいとの方向性を決定

し、20年度より防護柵設置事業を実施しております。 

　平成23年度までに17地区完了、平成24年度にお

いては５地区事業を実施しております。 

　実施完了地区においては当初計画どおりの成果を

あげていますが、課題も出てきております。 

　今後も現地調査を行いながら防護柵の成果・問題

点について検証し、改良していく段階ではあります

が、町内において鳥獣被害が依然として続き多大な

被害を及ぼしている現状を踏まえ、来年度において

も集落単位での防護柵等設置事業を推進予定してお

ります。 

　ついては、前回同様に次により事業希望集落の募

集、取りまとめを行い、25年度予算の確保をしたい

と考えておりますので集落で取りまとめを頂き役場

産業課まで申請ください。 

 

 

 

 

 

 

 
■内容 
�防護柵等材料費の90％補助（10％の自己負担必要） 
�防護柵設置工事は地元施工 
■補助要件 
�集落単位で一体的に取り組み実施できる地区。 
�協議会と協力しながら事前に集落関係者全員参加
による集落点検作業を実施し、全体計画を策定し、

協議会において適当と認められた地区。 

�設置は地元施工とし引き続き維持補修管理がされ
る地区。 

■必要書類 
①代表者氏名 

②関係者名簿 

③防護柵設置計画 

　（設置予定図） 

■申請期限　平成24年10月31日（水） 
■申請先・問い合わせ 
　産業課　担当　森積　� 46 ― 0111

　　　鳥獣被害防護柵 
設置希望集落の募集について 

防護柵等設置事業 

平成25年 

「行政相談週間」 ご相談はお気軽に 
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社

長

 

  

古
里
が
映
る
テ
レ
ビ
に
耳
を
立
て 

茶
柱
に
今
日
の
運
勢
聞
い
て
み
る 

孫
の
声
聞
こ
え
て
受
話
器
軽
く
な
り 

ふ
る 

さ
と 

ち
ゃ 

ま
ご 

こ
え 

き 

か
る 

き 

わ 

じ
ゅ 

ば
し
ら 

せ
い 

き 

う
ん 

き
ょ
う 

う
つ 

た 

み
み 

  

恵
美
子

徹

夫
 

茂

美

 

三

都

 

節

子

 

あ
や
子 

た
み
江 

秀

策

 

美
恵
子 

志
津
子 

ヨ
リ
子 

民

江

 

米

子

 

  

天
の
川
幼
き
頃
の
思
い
出
は
何
時
し
か
消
ゆ
る
宇
宙
の
神
秘 

雨
上
り
の
月
の
光
り
が
照
り
そ
そ
ぐ
庭
に
素
足
で
天
を
仰
ぎ
見
る 

寝
つ
か
れ
ぬ
窓
辺
の
明
か
り
に
さ
そ
わ
れ
て
満
月
の
夜
幻
想
い
ざ
な
う 

身
を
焦
が
す
思
い
の
炎
暑
に
祈
る
な
り
青
い
地
球
よ
い
つ
ま
で
も
あ
れ 

夏
祭
り
孫
は
友
に
出
合
い
て
う
れ
し
そ
う
集
い
戯
れ
夏
の
思
い
出 

干
し
上
げ
の
日
和
に
晩
茶
は
香
り
た
つ
法
師
蝉
の
声
涼
風
の
中 

か
り
ん
糖
と
言
え
ば
佃
煮
も
と
言
い
ぬ
大
豊
作
の
ゴ
ー
ヤ
か
こ
み
て 

ナ
ツ
が
去
り
私
は
ア
キ
に
恋
を
す
る
頬
撫
で
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一 

ふるさとの小道（押花絵） 

東丸花枝 さん（福原） 

上勝町寄贈 
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後期高齢者医療制度 

※納付書が届いている方は、納期までに必ず納めてください。 
（※ホッチキス止めした赤色文字の納付書で頭部に▽と○状の穴があいています｡） 

　後期高齢者医療制度は、公費や後期高齢者支援金のほか、被保険者一人ひとりに納めていただ

く保険料で運営されています。 

 

平成24年度の普通徴収（口座振替、直接納付の方）納期 
 

 

 

 

　納期限は各月の末日になります。ただし、その末日が土曜日、日曜日及び休日（祝日）の場合は、

次の平日が納期限となります。なお、口座振替登録者は、納付書は付いておりません。 

 

　●保険料の納付が困難な場合などはご相談ください。 

　災害等により重大な損害を受けたときや、その他の特別な事情により保険料を納めることが困

難な方については、保険料が減免となる場合がありますので、お早めにご相談ください。 

1期 

8月 

2期 

9月 

3期 

10月 

4期 

11月 

5期 

12月 

6期 

1月 

7期 

2月 

8期 

3月 

保険料納付のお知らせ 

　●被保険者証について 

　被保険者証（１人に１枚交付）は、75歳になる誕生日までに、お送り（書留郵便）します。 

 

　●障害認定について 

　新たに障害者手帳等の交付を受けられる65歳以上75歳未満の方が、後期高齢者医療制度に加入する場合

は、障害者手帳等交付申請時に後期高齢者医療障害認定申請手続を行ってください。 

　なお、すでに障害認定を受けられている方については、障害者手帳等の更新は必ず有効期限内に行ってく

ださい。 

 

　●健康診査の受診は、お早めに 

　現在、健康診査の対象となる方にお送りしております健康診査受診券 

には、有効期限があります。 

　受診券の有効期限（今年12月末日）をご確認の上、必ず有効期限内に 

上勝町診療所等にて受診するようにしてください。 

 

【お問合せ先】　住民課 
�0885－46－0111 
IP電話　050－3438－8071

カ
ル
テ 



住民基本台帳法の一部改正及び外国人登録法の廃
止に伴い、平成24年7月9日より、外国人住民が住
民基本台帳法の適用対象になりました。 
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戸籍の窓口 
平成24．９．１現在 

前月比 

正　木　608人(　０) 
傍　示　327人(△２) 
福　原　271人(△１) 
生　実　322人(△２) 
　旭　　364人(△３)

266戸(　１) 
148戸(　０) 
132戸(△１) 
147戸(△１) 
181戸(△２)

ありがとうございました 

（敬称略） 

人　口　　　　1,892人 (△８) 
　男　　　　　   897人 (△４) 
　女　　　　　   995人 (△４) 
世帯数　　　　　874戸 (△３) 

高齢化率　　　48.73％ 

彩保育園 
品　　名 

す い か  

す い か  

お 菓 子  

す い か  

茄 子  

お 菓 子  

お 菓 子  

住 所  

正 木  

正 木  

福 原  

旭 

正 木  

傍 示  

福 原  

氏　　名 

高　橋　小枝子 

佐々木　義　浩 

田 村 真 一  

柿 田 恵 美  

片 山 將 夫  

山 西 一 惠  

谷　岡　　　愛 

（敬称略） 

平成24年　8月の視察来町者数 

15件 209名 

つつしんで 
ご冥福をお祈りします 

平岡サキヱ　79歳（ 旭 ） 
吉積　史江　65歳（福原） 

ようこそ 上勝へ上勝へ！

■日　時　10月15日（月）　19時から21時 

■場　所　コミュニティセンター 

＊参加を希望される方は、10月12日（金）までに産業課まで申込み
をしてください。参加希望者がいない時は中止とさせて頂きます。 

農 業 簿農 業 簿 記 農 業 簿 記 

夜間救急当番表夜間救急当番表 夜間救急当番表夜間救急当番表 夜間救急当番表 平日　18時～翌朝9時 
休日　19時～翌朝9時 

救急病院名 

勝 浦 病 院  

上 勝 町 診 療 所  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

救急病院名 

上 勝 町 診 療 所  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

勝 浦 病 院  

上 勝 町 診 療 所  

日　　時 

10月２日（火） 

10月４日（木） 

10月６日（土） 

10月８日（月） 

10月10日（水） 

10月12日（金） 

10月14日（日） 

10月16日（火） 

日　　時  

10月18日（木） 

10月20日（土） 

10月22日（月） 

10月24日（水） 

10月26日（金） 

10月28日（日） 

10月30日（火） 

11月１日（木） 

上勝町診療所　�44－5010　　勝 浦 病 院　�42－2555

2割もおトクな 
プレミアム商品券 
2割もおトクな 
プレミアム商品券 
2割もおトクな 
プレミアム商品券 
　町内でのお買い物、給油、散髪や

宅配の地職住推進機構でも利用可能。 
　まだ、購入されてない方は、 

上勝町商工会または黄色い看板の

加盟店で是非お求めください。 

売り切れ御免

さか い あや さか い じ そう 

■プロフィール 

名　　前　酒井　　彩（写真左） 
生年月日　昭和62年10月21日 

出 身 地　奈良県 

趣　　味　食べ歩き 

 

■メッセージ 
　はじめまして、奈良から（株）高鉾建設に就職しました、酒井
荘吏と申します。 
　9月より嫁の彩と上勝町でお世話になっております。 
　「上勝の棚田米と湧水と負けん気でこっしゃえた純米吟醸ひ
やおろし」新発売です。是非一度ご賞味ください。 

名　　前　酒井　荘吏（写真右） 
生年月日　昭和55年11月28日 

出 身 地　大阪府 

勤 務 先　（株）高鉾建設 

趣　　味　釣り、読書 

①夜間の外出時には、明るい服装
と反射タスキ等の着用を！ 

②広めよう早めのライトと反射材 
③横断歩道のない場所では、見通
しの悪い場所をさけ、安全運転
を確実に行い、安全確認を確実
に行い、斜め横断をせずに渡り
ましょう。 

交通死亡事故防止のために交通死亡事故防止のために 交通死亡事故防止のために交通死亡事故防止のために 交通死亡事故防止のために 


